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股指期货合约数量如何计算股指期货总持仓量和成交量双
边计算和单边计算？-股识吧

一、我想问问股指期货合约张数到底怎么算，公式=现货总价值/
一张期货合约价值*贝塔系数，

现货总价值*贝塔系/一张合约价值是这个公式 举例：沪深300是300只股票，每只股
票的走势和指数是不同的，需要有一个系数做调整

二、股指期货总持仓量和成交量双边计算和单边计算？

股指期货总持仓量是4个合约的持仓量之和。
成交量双边计算是买单和卖单都算成交量，也就是说成交1手算2手的成交量，成交
量单边计算是只计算一个方面的成交量，成交1手算1手。

三、中国股指期货的计算方法

沪深300股指期货报价的最小变动点是0.2点，由于沪深300股指期货合约的乘数为30
0元，故一个合约的最小波动点是0.2元X300元=60元。
最后交易日是合约到期月份的第三个周五，遇法定节假日顺延，最后结算日同最后
交易日。

四、股指期货如何计算卖出或买入期货的合约数
要详细的过程和解答

期现货价值比等于β，那么现货价值是2.25亿元，期货价值是 合约数量*5700*300（
因为沪深300指数合约每点300元），那么就可以得出下面计算：（225000000*0.8）/
（5700*300）=105.26~106张因为收益率达到25%，怕收益下降，所以要做卖出套期
保值的一个操作。
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五、期货合约数量如何规定，有限制吗？

期货合约是期货交易的买卖对象或标的物，是由期货交易所统一制定的，规定了某
一特定的时间和地点交割一定数量和质量商品的标准化合约，期货价格则是通过公
开竞价而达成的。
一般期货合约规定的标准化条款有以下内容： （1）标准化的数量和数量单位。
如上海期货交易所规定每张铜合约单位为5吨。
每个合约单位称之为1手。
（2）标准化的商品质量等级。
在期货交易过程中，交易双方就毋需再就商品的质量进行协商，这就大大方便了交
易者。
（3）标准化的交割地点。
期货交易所在期货合约中为期货交易的实物交割确定经交易所注册的统一的交割仓
库，以保证双方交割顺利进行。
（4）标准化的交割期和交割程序。
期货合约具有不同的交割月份，交易者可自行选择，一旦选定之后，在交割月份到
来之时如仍未对冲掉手中合约，就要按交易所规定的交割程序进行实物交割。
（5）交易者统一遵守的交易报价单位、每天最大价格波动限制、交易时间、交易
所名称等等。
期货交易是投资者交纳5%-10%的保证金后，在期货交易所内买卖各种商品标准化
合约的交易方式。
一般的投资者可以通过低买高卖或高卖低买的方式获取赢利。
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