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怎样查股票的内盘外盘__如何看盘口变化哪里有呢-
股识吧

一、什么是外盘和内盘

举个例子你就明白了。
如果甲下单5元买，乙下单5.01元卖，当然不会成交。
5元就是买入价，5.01 就是卖出价。
这时，有丙下单 5.01元买，于是乙的股票就卖给丙了，这时候，成交价是
5.01元，现手的颜色是红的。
还是上面的情况，如果丁下单 5元卖，于是甲和丁就成交了，这时候成交价是
5元，现手的颜色是绿的。
因此，主动去适应卖方的价格而成交的，就是红色，叫外盘。
主动迎合买方的价格而成交的，就是绿色，叫内盘。

二、谁知道股票的外盘和内盘是什么意思

内盘：以买入价成交的交易，买入成交数量统计加入内盘。
外盘：以卖出价成交的交易。
卖出量统计加入外盘。
内盘，外盘这两个数据 大体可以用来判断买卖力量的强弱。
若外盘数量大于内盘，则表现买方力量较强，若
内盘数量大于外盘则说明卖方力量较强。
通过外盘、内盘数量的大小和比例，投资者通常可能发现主动性的买盘多还是主动
性的抛盘多，并在很多时候可以发现庄家动向，是一个较有效的短线指标。
但投资者在使用外盘和内盘时，要注意结合股价在低位、中位和高位的成交情况以
及该股的总成交量情况。
因为外盘、内盘的数量并不是在所有时间都有效，在许多时候外盘大，股价并不一
定上涨；
内盘大，股价也并不一定下跌。
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三、如何看懂棉花内盘和外盘

内盘是主动买，外盘是主动卖这个指标主要是用在股票上期货上因为还有平仓盘，
所以 这个 买卖盘 并没有股票上那么重要。

四、如何看盘口变化哪里有呢

平均每笔成交量这是庄家无法藏身的盘口数据，庄家可以利用股价走势对技术指标
进行精心“绘制”，但由于庄家的进出量大，如以散户通常的每笔成交量操作，其
进出周期过长，必然会延误战机，导致做庄失败。
平均每笔成交量突然放大，肯定有庄家在行动。
至于庄家行动的方向和目的，需配合其他情况具体分析。
挂单心理战在买盘或卖盘中挂出巨量的买单或卖单，纯粹是庄家引导股价朝某方向
走的一种方法，其目的一旦达到，挂单就会马上撤消。
此为庄家用来引导股价的常用手法。
当买盘上挂出巨单时，会对卖方施加很大的心理压力，有如此之大单买进，股价是
否还能看高一线？相反，当卖盘上挂出巨单时，买方会望而却步。
斗智斗勇在盘口，散户只须胆大心细，遇事不慌，坚定跟庄。
内外盘中显真相内盘是以买盘价成交的成交量，也就是卖方的成交量。
外盘是以卖盘价成交的成交量，也就是买方的成交量。
庄家只要进出，是很难逃脱内外盘盘口的，虽然可以用对敲盘暂时迷惑人，但庄家
大量筹码的进出，必然会从内外盘中流露出来。
隐形盘中露马脚在盘口中，买卖盘面所放的挂单往往是庄家骗人用的假象，大量的
卖盘挂单俗称上盖板，大量的买盘挂单俗称下托板。
而庄家真正的目的性买卖盘通常是及时成交的，隐形盘虽在买卖盘口上看不到，但
在成交盘中是跑不了的。
因此，研究隐形盘的成交与挂单的关系，就可看清楚庄家的嘴脸。
盘口秘诀1、上有盖板而出现大量隐形外盘，股价不跌，为大幅上涨的先兆。
2、下有托板而出现大量隐形内盘，为庄家出货迹象。
3、外盘大于内盘，股价不上涨，要警惕庄家出货。
4、内盘大于外盘，价跌量增，连续两天，是明眼人最后一次出货的机会。
5、内外盘都较小，股价稍微上涨，是庄家锁定筹码、轻轻地托着股价向上走的时
候。
6、外盘大于内盘，股价仍上升，可看高一线。
7、内盘大于外盘，股价不跌或反而微升，可能有庄家进场。
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五、如何通过内外盘指标，看出一支股票一天买入的多，还是卖
出的多？

在技术分析系统中经常有“外盘”、“内盘”出现。
委托以卖方成交的纳入“外盘”，委托以买方成交的纳入“内盘”。
“外盘”和“内盘”相加为成交量。
分析时，由于卖方成交的委托纳入外盘，如外盘很大意味着多数卖的价位都有人来
接，显示买势强劲；
而以买方成交的纳入内盘，如内盘过大，则意味着大多数的买入价都有人愿卖，显
示卖方力量较大。
如内盘和外盘大体相近，则买卖力量相当。

六、一般可从哪些方面或指标能反映多空双方的力量强弱？

主要把成交明细跟股价变动结合来看，主动买盘多且密，股价坚挺，多方强势，反
之弱势

七、怎样看股市大盘及个股走势

&nbsp；
一、KDJ指标的原理 随机指标KDJ一般是根据统计学的原理，通过一个特定的周期
（常为9日、9周等）内出现过的最高价、最低价及最后一个计算周期的收盘价及这
三者之间的比例关系，来计算最后一个计算周期的未成熟随机值RSV，然后根据平
滑移动平均线的方法来计算K值、D值与J值，并绘成曲线图来研判股票走势。
随机指标KDJ是以最高价、最低价及收盘价为基本数据进行计算，得出的K值、D
值和J值分别在指标的坐标上形成的一个点，连接无数个这样的点位，就形成一个
完整的、能反映价格波动趋势的KDJ指标。
它主要是利用价格波动的真实波幅来反映价格走势的强弱和超买超卖现象，在价格
尚未上升或下降之前发出买卖信号的一种技术工具。
它在设计过程中主要是研究最高价、最低价和收盘价之间的关系，同时也融合了动
量观念、强弱指标和移动平均线的一些优点，因此，能够比较迅速、快捷、直观地
研判行情。

                                                  页面 3 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

随机指标KDJ最早是以KD指标的形式出现，而KD指标是在威廉指标的基础上发展
起来的。
不过威廉指标只判断股票的超买超卖现象，在KDJ指标中则融合了移动平均线速度
上的观念，形成比较准确的买卖信号依据。
在实践中，K线与D线配合J线组成KDJ指标来使用。
由于KDJ线本质上是一个随机波动的观念，故其对于掌握中短期行情走势比较准确
。
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