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退出股市后牛市怎么办；炒股亏光五年积蓄，怎么办？-
股识吧

一、炒股亏光五年积蓄，怎么办？

股市有风险这是所有人都知道的事情，但是很多人却在股市行情起起落落中迷茫，
不知所措。
面对亏损，应该采取什么态度。
一般来说有三种：一是做鸵鸟，视而不见，顺其自然；
二是低位补仓、摊薄成本；
三是承认错误，割肉离场。
第一种态度比较常见，但鸵鸟政策往往等不到奇迹的发生，除非再等一轮大牛市的
到来才能获得拯救；
第二种是许多投资者热衷的做法。
这样的操作方式的弊端也是很明显的，首先无法确定你所摊低成本的价位有多低，
尤其是熊市不言底，导致越买越套、越套越深。
其次，不愿意换股，选择继续追加码套住的股票，宁愿吊死在一棵树上。
第三种态度，往往被证明是正确的，可惜只有少部分人能克服侥幸的心理。
据说世界上最伟大的交易员有一个“鳄鱼法则”：假如一只鳄鱼咬住了脚，试图挣
扎，那么结果是越挣扎就越陷越深。
在这种情况下，保住性命唯有牺牲一只脚。
还有最简单的方法就是去牛股宝炒股软件的牛人榜里看看那些收益300%多的牛人
是怎么操作的，这样可以尽快的摆脱被套的困境，我原来被套后也不知道怎么办，
后来跟着牛人操作才知道，现在把之前亏损的差不多都找回来了。
炒股最重要的一点就是要懂得止损，当发现自己的买入是一种错误时，要果断卖出
，不要错过止损机会。
当明显感觉股指将深幅下挫时，对于涨幅过大股、非合理估值范围内个股，应第一
时间止损。
当个股放量下跌，出现异常卖盘时，说明主力资金无力护盘或获利出场意愿强烈，
应果断止损。
如果股价快速下跌，而你未能在第一时间抽身，就不要再恐慌杀跌。
经过深幅快速下跌后的股市极易反弹，投资者可趁大盘反弹时卖出。

二、申万合并宏源，宏源退市后我的宏源股票没卖怎么办?
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这就是通常所说的借壳上市，而且申万要比宏源规模大，二者合并之后，对宏源来
讲是好事。
过一段证券名称可能会改变，你要是不选择现金退出（也就是卖出），然后就换股
，协议好像是每一股宏源换2.049申万。
我建议你持有并进行换股，其他不说，就是大牛市行情，对股票来讲最好的持有品
种就是证券类的股票了。

三、上市公司会不会在牛市时突然退出股票市场

没有可能，因为只有一种方法可以使快速退市，那就是破产，不过退市之后新三板
还是可以交易的，
上市很难的，能做到这么大的企业，老板不会去做这种傻事，损人不利己。
很多公司做假财务报表来掩盖亏损，就是怕被退市。
只要公司上市，老板就可以聘请庄家来赚钱。
上市公司=赚钱机器。
只有傻子才会退市

四、一个门外汉的问题

换一种说法解释给你听或许你就清楚了。
亏损其实直观就是股票价格下跌，微观层面分析，散户A买了5块钱一股买的股票
，但是现在出了利空消息，所以预期股票肯定下跌，因此只要4块钱一股有人买他
就愿意转手，正好有散户B要买，所以散户A亏损一块钱挂单，卖给散户B了，整个
过程中没有人赚钱吧，其实实际情况是，散户A亏损的部分就是他5块钱购买股票
时卖给他的那个人赚去了。
但是并没有直接反映在当时当刻散户A的亏损上，而是在日后散户A卖出时才体现
出来。
所以有人会说股票没卖出去就不能说真正赚了或是亏了。
宏观层面看，就是国家调控的作用咯，把钱拉回银行里去了不知道你理解不

五、以炒股为生
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兄弟 不要有这种想法 很可笑你工作再怎么忙，一个星期看几分钟的时间总有吧？
我在银行客户部，每天存款贷款大量的资料要做，上班时间可以看，但是没时间了
，但我中午可以看啊，上班不是2点么？股市不是1点就开盘么？我周6周日休息，
不可以选选股么？天天盯着看，无非是不想错过一些短线的机会，但是，兄弟你细
细想想，你真的能把握住短线的机会么？尤其是那种当日的波动？无非就是，冲的
高了，有点想走的意思，没走，然后股票大涨的话，你高兴，股票要冲高就回落了
，你就懊恼刚才为什么不走。
我刚玩股票的时候是高三，就这种心态了，现在想想是非常搞笑的心态，我可以负
责任的告诉你，没有人能看得准短线，别说当天的波动，就是一两星期的涨跌，都
不可能有人能看准的，不信你自己做做看，把10次，100次的操作平均下来看，你
看看谁能赚到钱？对的时候不过是运气好罢了。
巴菲特一年30%的复合增长就可以成为世界首富了，股票的威力不是快速爆发，是
稳定而持续的收益，10年后，你也就非常有钱了。
想全职做股票，甚至连盘中的波动都不愿放过，这种想法极其可笑，那是根本无法
把握的，做股票的人，能看准一个中期的大波段都相当不错了，都已经算是神仙级
别的人物了，那种告诉你，一个星期之内，某只股票会涨停，会大涨的人，绝对是
脑子有问题的，你自己算算，真有做的这么牛的人，那巴菲特那点收益还算什么，
是吧？所以，安安心心工作，股票不用天天盯着看，我现在买的 宜科科技
刚买进不久的，现在有3个点的收益，有时间了看看，没时间就丢着，无所谓的。

六、对已退出A股市场的股票怎么处理

对已退出A股市场的股票可以退到新三板没有重新上市只能证券公司交易
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