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怎么知道股票庄家在增减仓—如何判断庄家的持仓量-
股识吧

一、如何识别判断主力增仓行为

1、委比，量比委比是用以衡量一段时间内买卖盘相对强度的指标。
委比＝（委买手数一委卖手数）／（委买手数＋委卖手数）×100％。
委买手数指现在个股委托买入价格最高三档的总数量，委卖手数指现在个股委托卖
出价格最低三档的总数量。
委比值变化范围为+100％至－100％。
当委比值为正值并且委比数大，说明市场买盘强劲；
当委比值为负值并且负值大，说明市场抛盘较强。
量比是衡量相对成交量的指标。
它是开市后每分钟的平均成交量与过去5个交易日每分钟平均成交量之比。
其计算公式为：量比＝现在总手/（5日平均总手/240）/当前已开市多少分钟。
其中5日平均总手数/240表示5日来每分钟成交手数。
2、周K线的趋势是否向上。

二、怎么从盘口能看出一只股票背后是否有庄家在操作，如果有
的话，什么时候开始拉升？谢谢

只靠 软件很容易
上当受骗的，因现的庄家常会利用软件的显示来做假哄你的，这主要还是要靠
自身的丰富经验来识别的。

三、怎么知道主力在建仓减仓

主力建仓和减仓其实是一个很复杂的问题，也不容易判断，首先你要知道股市中那
些是主力，是大主力还是小主力，大概是什么主力（基金，社保等社会主力，大户
财团主力，游资主力，还有深不可测的国家主力）。
主力的操作手法是不一样的，国家主力就是低位的时救市，恢复股市的融资功能；
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高位时压制，以免产生更大的经济泡沫，对经济发展产生潜在的危险，所以国家主
力谈不上建仓减仓问题；
基金，社保等社会主力是股市的投资主体，他们建仓减仓是根据国家的经济热点和
个股的价值理念进行的，不过他们也搞投机的，呵呵，目的有两个，一个是基金排
名，另一个就是老鼠仓了，他们操作是受国家限制的，就是不能空仓啊；
大户财团主力的投资理念和基金主力是一样的，不过他们投资就显得优势了，资金
大又不受限制，投资和投机做起来都很顺手的啊；
还有就是游资主力，他们的钱受时间性限制，他们主要是做投机，阶段性建仓很明
显，搞一下就跑，搞不好也跑。
呵呵，散户是很弱势的哦。

四、如何准确判断股市庄家的仓位

当周K线图的均线系统呈多头排列时，就可以证明该股有庄家介入。
只有在庄家大量资金介入时，个股的成交量才会在低位持续放大，这是庄家建仓的
特征。
正因为筹码的供不应求，使股价逐步上升，才使周K线的均线系统呈多头排列。
无论是短线、中线还是长线庄家，其控盘程度最少都应在20％以上，只有控盘达到
20％的股票才做得起来，少于20％除非大市极好，否则是做不了庄的。
如果控盘在20％－40％之间，股性最活，但浮筹较多，上涨空间较小，拉升难度较
高；
如果控盘量在40％－60％之间，这只股票的活跃程度更好，空间更大，这个程度就
达到了相对控盘；
若超过60％的控盘量，则活跃程度较差，但空间巨大，这就是绝对控盘，大黑马大
多产生在这种控盘区。
希望能够帮到你，祝您投资成功。
如果有其他股市方面的问题，请关注我的同名微博。

五、如何判断庄家的持仓量

在长期的操盘实践中，我们发现有个规律： 无论是短线、中线还是长线庄家，其
控盘程度最少都应在20％以上，只有控盘达到20％的股票才做得起来。
如果控盘不到20%，原则上是不可能做庄的。
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如果控盘在20％－40％之间，股性最活，但浮筹较多，上涨空间较小，拉升难度较
高；
如果控盘量在40％－60％之间，这只股票的活跃程度更好，空间更大，这个程度就
达到了相对控盘，大多数都是中线庄家；
若超过60％的控盘量，则活跃程度较差，但空间巨大，这就是绝对控盘，大黑马大
多产生在这种控盘区。
一般来说控盘度是越高越好，因为个股的升幅与持仓量大体成正比的关系。
也就是说，一只股票的升幅，一定程度上由介入资金量的大小决定，庄家动用的资
金量越大，日后的升幅越可观。
我们在分析中发现，一只股票流通盘总数的20%左右一般是锁定不动的，无论行情
怎样变化，这部分筹码也不会跑出来，也就是说这部分是死的。
这是因为，一个股票总有人要做长线，无论股价如何的暴涨暴跌，他们就是不走；
或者说有一部分人在高位深套，"死猪不怕开水烫"，把股票压箱底了，不想跑了；
或者投资者出差或出国了；
投资者忙于其他事情忘了买股票这回事，等等。
这部分筹码大约占整个股票流盘通20%左右。
这批人等于为庄家锁仓，这些人的筹码就像是压在箱子底，庄家想把他们手里的筹
码骗出来非常难。
前几年曾经有一个这样的例子，在亿安科技涨到100
元的时候，某大证券报曾报道过有个70
多岁的股民老太太手里还握有两万股亿安科技，已经买了好几年。
营业部查出股票来，但却找不到老太太(地址已变更)，就想通过媒体提醒她。
但这个老人说不定连报纸都不看。
这个例子中的股票就属于这20 ％里面的数。
流盘盘中除了20%不流动的股票，剩下的80%是流动筹码。
在这部分筹码中，属于最活跃的浮筹只占流通盘30%，当庄家把这部分最活跃的浮
筹完毕，如果不考虑股价因素，市场中每日卖出的浮筹就非常少了，所以庄家持有
30%的筹码就能大体控盘。
其余50%是相对稳定的持有者，只有在股价大幅度上涨或行情持续走低时，它们才
会陆续地跑出来。
如果庄家在剩下的50%浮筹中再控制20%，手里的筹码就有50%，庄家基本上就可
以随意做图形了。
所以，一只股票的筹码从流动到稳定分布是这样的：30%是浮动筹码，最容易流动
；
接下来20%是相对稳定，只有大涨或大跌时才会卖出；
再下来15%的稳定部分，只有涨的时间长了才卖出；
后面的15%更加稳定，只有技术形态变坏了才会卖出；
最后20%是长期稳定，涨也不卖，跌也不卖，基本上处于死亡状态，总之死了都不
卖。
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六、怎么从盘口能看出一只股票背后是否有庄家在操作，如果有
的话，什么时候开始拉升？谢谢

1、委比，量比委比是用以衡量一段时间内买卖盘相对强度的指标。
委比＝（委买手数一委卖手数）／（委买手数＋委卖手数）×100％。
委买手数指现在个股委托买入价格最高三档的总数量，委卖手数指现在个股委托卖
出价格最低三档的总数量。
委比值变化范围为+100％至－100％。
当委比值为正值并且委比数大，说明市场买盘强劲；
当委比值为负值并且负值大，说明市场抛盘较强。
量比是衡量相对成交量的指标。
它是开市后每分钟的平均成交量与过去5个交易日每分钟平均成交量之比。
其计算公式为：量比＝现在总手/（5日平均总手/240）/当前已开市多少分钟。
其中5日平均总手数/240表示5日来每分钟成交手数。
2、周K线的趋势是否向上。

七、如何去判断庄家建仓和减仓?

很简单，计算买卖盘的每笔单子！ 看大买单和大卖单的成交数！一定要记！
这是操盘手必备的基础！

八、怎么才能看出一只股票庄家在出货？

你好，股票庄家在出货的特征：出货特征一：量价背离股市有句经典话术叫量价齐
升。
它的意思是在股票上涨过程中，必须由成交量的同步放大，也就是资金的持续进入
，才能推动股票交割有效走高，否则就是假的上涨。
而股票在出货的过程中，常常是主力用很少的筹码把价格拉到高位后，逐渐将手上
的筹码派发给高位接盘的散户投资者，以此获利了结。
出货特征二：MACD顶部背离在所有技术分析指标中，MACD是一个重要的趋势性
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指标，它能有效的识别股票出货，常规情况下， 股价上涨，MACD同步上涨，但
是当股价上涨，MACD没有同步上涨时，这个时候就叫MACD顶部背离，它是股价
见顶，庄家出货的重要特征之一，如果MACD在零轴以下形成的顶部背离是更有效
。
出货特征三：利好后，股价不涨反跌这是常见的第三股票出货特征，也就是讲，当
上市公司发布消息，例如利润增长多少，收购什么公司等利好消息，按理说股价应
该强势上行，这个时候，不涨反跌，尤其是出现成交价较大的阴线，那么这是主力
借利好出货的概率就比较大。
这三种特征是股票出货常见的三种特征，对于新投资者而言，掌握股票出货特征，
识别庄家套人的把戏，是在股市长期生存的基础技能。
可根据特征来判断。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

九、如何判断股票中主力正在减仓与建仓

股价结合成交量，低位高量说明建仓，高位高量说明减仓。
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