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股票怎么做跟踪；怎么从K线和成交量追踪主力操盘手法
？-股识吧

一、如何追踪股票的主力

跟踪主力资金动向进行操作是散户增加胜算的有效方法。
TOPVIEW关闭了，但不管有没有可靠的数据分析软件，主力资金运作因其自身特
点而必然存在的规律不会消失。
把握几点主要规律，辅之以对基本面和技术面的大致把握以及对盘面细致的观察，
基本就可以坐等主力抬轿，安然在高岗套现。
一、主力肯定在低位建仓，在高位出货。
除非有基本面的重大突变，主力一轮完整的操作必然会遵循这个规律。
明白了这一点，散户投资者就会清楚，进入和离场的战略区间应该在哪里。
把握好这一点，投资就成功了一半。
问题在于如何判断是否处于低位区间和高位区间。
一个可行的方法是：同前一个日线和周线波浪高点和波浪低点进行比对，并根据当
期波浪线的趋势进行判断。
对于散户朋友，如果能够优于并先于主力对基本面和趋势以及节奏进行准确判断，
可以在低位先行介入或在高位先行卖出；
如果不能，则不要奢望在比机构还低的最低点建仓，在比机构还高的最高点出货，
而可以进行右向操作：即确定主力开始动作后迅速跟进。
二、主力的动作肯定要有量和操作周期。
主力之所以成为主力，就是资金量大。
其动作必然伴随量的痕迹。
所以，散户应以一定周期的成交量状况，判断是否存在主力开始建仓或出货的可能
。
而量的明显程度跟主力的操作周期长短负相关。
这个判断周期如何确定呢？一方面，除非基本面发生重大突变，主力不会急速拉升
或急速杀跌，因为这样会抬高吸筹成本或降低变现价格，而且暴露行踪；
另一方面，没有基本面重大变化的急升和急跌，多为游资兴风作浪，散户投资者最
好不要盲动；
再一方面，由于当前形势变化较快，热点转换频繁，以年为单位的主力操作周期会
非常少见。
因此，散户可以主要通过日线排列结合周线排列的形态和量能变化观察是否有主力
开始动作并判断其进程。
这也是我们在第一条中目前对高低区域的判断以日线和周线为依据的原因。
通常，一个完整的主力操作周期至少会包括：吸筹，洗盘，拉升，诱多，出货间或
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反复的过程。
一轮上升通道之后，顶部造成趋势线偏离的放量滞涨或收阴一般是一轮下降通道的
开始，反之基本亦然。
当然，基本面的重大突变会颠覆主力战略方向和动作速度。
但常规意义上，散户可以利用这方面的规律辨别并享用一浪行情的主过程。
三、主力要有利润兑现的空间。
主力船大，但难以调头，其开始建仓到逐步出货要有一个比散户复杂得多的过程。
而且，总体上，其建仓期的成本会逐步加大，出货期的套现价格会逐步降低。
因此，主力从开始建仓到开始出货，没有30%的上涨空间，很难完成一轮圆满的操
作周期。
对部分博T+0或T+1操作的超短波游资，散户大可不必抢食。
明白这个道理，散户在对战略区间、主力动作进行判断后，就可以把握大致的进场
和离场位置。
需要注意的是：把握主过程就可以了，把最低的买点和最高的卖点留给主力或别人
，也就把风险留给了别人；
基本面出现重大突变时；
主力会坚决改变战略和操作方向止赢或止损，散户投资者应即刻动作，避离更加糟
糕的局面。
四、主力要隐蔽、伪装和掩护其行踪。
加筹和拉升要洗盘，出货要诱多。
大道至简，几个可以使用的辨别标准是：洗盘一定是在主力建仓过程已经开始但筹
码并不充足的阶段，主力并无可观的利润空间，基本面没有重大恶化因而股价下行
只能在技术层面，小单卖出笔数增加促进筹码集中等；
诱多一般是在主力仓位已足要大厮出货，利润及兑现空间已经可观，对该股的推荐
密集出现等。
一个很简单的道理是：市场已形成庞大复杂的利益关系网，主力不是慈善机构，没
有哪一家真正会在自己买入之前向你推荐，在自己卖出之前向你提示风险。

二、如何跟踪基金炒股

我们从基金重仓股中看到的股票持有股数，基本都是过期信息。
因为基金无论是公布季报还是年报，数据都是延后的。
这一点决定了，跟踪基金重仓股去做股票本身就不靠谱。
但是有种情况还是可能的，比如它持有的重仓股被套牢，或者停牌导致未能出货，
长期持有。
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三、如何对股票进行动态跟踪

QQ自选股那里能跟踪，但是一分钟才更新一次.QQ空间的在板块那里设置，把你
要看的股代码输到板块就行了.

四、股市中如何准确追踪大资金？

每个软件都有一项大胆追踪提示，一般而言买入大于卖出为好。

五、做股票该跟客户聊些什么？该怎么来跟踪客户！

最好的方法就是需要长期的关注，关注这只股票的走势与大盘的行情有什么关联。
需要长期的积累还有就是靠运气了，没有人敢100%的说自己能判断准行情走势的
。
软件什么的都是骗人的。

六、如何找出有庄家的股票并进行跟踪

你好 找出有庄家的股票还是很容易的 只要成交量活跃的基本都有庄家操控和博弈
至于能否跟踪就很难把握了 中国散户有多少是玩不过庄家而亏钱的
建议不要去探索庄家的心思 建议心态放好 找找绩优股持有 如有疑问可追问
希望采纳 谢谢

七、怎么从K线和成交量追踪主力操盘手法？

单从这两方面无法判断主力操盘手法，要想掌握主力操盘的规律必须一直跟踪一支
股票，每天看盘，看分时走势，包括分钟级别K线，均线等，主要观察主力经常在
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什么位置接盘，什么位置打压，拉升股价时主力采取什么手法，是放量拉升，还是
无量跳单连买。
观察买卖盘，看主力会否用大单托盘或下压，看主力是否经常突发进攻，进攻后是
否由迅速拉回。
还要做区间统计分析，看看主力有否对倒行为等等。
另外据我观察主力在运作一支股票的整个过程中每个波段都不会用同一种手法，会
经常换方式以不让散户摸清路数。
其实做股票最重要是先观察整体情况，看看股价的价位现在时在一个什么位置，到
底是高还是底，现在时处在什么阶段，是横盘还是上升还是下跌，上升的话上升了
几个平台，下跌的话下跌了几个平台，现在上下方筹码都有多少，获利盘有多少，
等等⋯⋯只有把大局把握好了，才不会轻易踏空或被套，如果看得太短的话，想摸
清主力操盘的规律，基本是很难做到的，主力操作一支股票听说是同时雇佣很多个
操盘手的，所以对于短时间内的主力行为，如果说完全没有规律可言也不是没有道
理的。
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