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股票连续跳水怎么办—股票跌了60%以上该怎么办-股识吧

一、股票跌了60%以上该怎么办

首先，股价从高位盘整区出现的破位现象。
这种情况多发生在一些长时间高位运行的庄股上。
如果该类个股以放量跌停或大幅向下跳空等长阴线方式跌破此前的盘整区，基本上
都会伴随着股价的连续“跳水”。
由于破位后跌幅极大，持有股票的投资者应在破位的第一时间减仓出局以避免不必
要的损失，而不应抱有侥幸心理。
其次是股指在大盘一些关键点位上出现的破位。
由于历史原因大盘所形成的重要底部和一些关键性的整数关口，一般都具有较强烈
的技术支撑和心理支撑作用。
在没有重大利空的情况下，在这些相关点位被跌破后，通常会引发大量短线资金的
介入而出现反弹，此时的破位常是市场短期见低的信号。
如果在破位前投资者采取谨慎观望策略的话，那么一旦破位出现后，则不应跟风杀
跌，反而可以考虑通过适当参与把握短线的机会。
第三跌穿中长期均线所形成的破位。
如果盘中跌破这类均线，则不必急于采取行动。
但若是有效突破，则应引起注意。
因为这种情况多代表着中期下跌趋势的确立和形成，股价此后的较长时间内仍会继
续调整。
例如，60日均线被跌破一般意味着波段性高点已经形成；
120日半年线的跌破表明中线调整趋势已经开始，这时应离场观望。
第四是技术形态分析上的破位。
如头肩顶或双重顶的颈线位，上升趋势线，箱形整理的箱底位，以及三角形整理的
底边线等。
技术形态上的破位一般发生在这些形态的末期，此时多会伴随着成交量放大的情况
出现。
破位之后调整的深度主要取决于技术形态的大小。
形态越大、持续时间越长，破位之后调整的空间也会越大。
不过由于技术形态在破位之后短时间内可能还会出现对颈线位的反抽确认，如果没
有在形态刚刚破位时出局，则这时的机会就不应该再被错过。
最后就是各种指标发出的破位信号。
例如布林线中轨的跌穿；
SAR指标的变绿；
MACD指标的高位交叉等等。
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投资者需要注意的是，在运用技术指标来判断股价或股指的破位时，应当尽量以趋
势类指标和中长期指标的信号为准。
因为短线指标，如KDJ等，对股价的变化过于敏感，常会出现假破位的情况。
另外，在研判技术指标的破位信号时，还要多结合基本面的因素以保证操作的准确
性。

二、开盘时出现大量买单拉高股价，然后一路跳水，是庄家出货
吗，请高手解释一下

不可以说的这么绝对，毕竟分时图只是最小的分析周期。
如果单从主力的操作手法来说，试盘，出货，还有就是行情涨幅达到偏离均线一定
距离之后的滞涨都有可能，你可以结合别的时间周期的图形做综合的研判。
有本书叫做“一路涨停”，里面对分时图中的走势有一定的总结和研判，有兴趣可
以看一下。

三、股市老掉怎么办

你可以这样看，这样办的呵。
以下为一条近日市场的看点，以及操作上的建议，敬请关注－－－
【大盘陡然急跌跌势形成，进入走弱下探态势；
回调到位洗盘完成蓄势，后市机会还可看好】 本周四（１７日），两市早盘小幅
高开，其后即迅速跳水，尽管银行股一度力图护盘，但个股的全线跳水使得大盘逐
级下挫。
午后开盘不久，大盘即失守3200点，恐慌盘随之蜂拥而出，创业板跌幅最为惨重。
大盘此后在3200点下方振幅震荡，股指虽有小幅反弹，但权重股的低迷使得大盘上
行乏力。
截止收盘，沪综指收于3179.08点，跌76.14点，跌幅2.34%，成交额1265.6亿元；
深成指收于13391.72点，跌273.25点，跌幅2%，成交额771.9亿元。
长阴促使大盘重新进入阶段性调整，这使得年内再次创出新高，顿时成为泡影。
从而，大盘在重回阶段性调整过后，进而大盘继续大幅下跌的可能性较小。
而对于元旦节前，大盘可能还会以调整为主，量能仍然不支持放量大跌，调整可能
也会以中小幅调整为主。
操作上，逢中幅下跌，加仓，逢连续中幅下跌，加重仓，反弹则减轻仓，高抛低吸
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，仓位逐次加重。
预计后市，短线大盘还将进行短时间的震荡整理，进入一个整理向下寻底的阶段，
支撑位在底部抬高的３１５０点。
大盘周四急跌，明天跌势将会趋缓，即使往最坏的打算，６０日均线的３１１１点
，会有强力支撑。
对于此，不必过度悲观，回调到位，还有机会！
大盘即使有了深幅的当日急跌，但仍然处在一个合理的箱体区间。
只有经过一个蓄势的过程，才能够依然保持相对的强势地走好，才可以较为乐观地
还可看高一线，暂可看高到３３６０点。
盘中尽管有大多的个股在走低，但是，盘中依然有在技术上逢低走高的个股、和受
到资金关照的个股，呈现了异彩纷呈的良好表现。
但是，那些早于大盘调整的个股，目前深幅回调到短线底部区域，成为盘面中的“
跷跷板现象”。
操作上，投资者可以关注回调到低位的个股，或者持有强势股待涨为主，保持一定
的仓位，追高的投资者还要谨慎一些。
逢高减持一些今年以来反复炒作的、升幅过高的个股。
年内大盘的中线走势，是为底部抬高的箱体震荡走高，后市还将不断创出新的高点
，因此，中线操作，不妨积极乐观一点，在操作上不妨重仓一点。
目前的短线大盘，经过多日的回调整理和下探蓄势，但短时间还未回调到位，在大
盘回调到位之后，依然可以再次看好，即使是有所回调，其跌幅总体也还是很小。
而其热点的急剧转换，无形中增加了投资者操作的难度。
建议还是保持观望，做多必须捕捉到切实的的热点，逢低补仓、建仓还需以控制风
险为主，除非是短期真正的热点，还是切忌追高。
地产股的０００００２万科Ａ；
６００３８３金地集团，早于大盘回调走低，股价已经是回调到低位，或者是低位
的区域，处在跌无可跌的地步，建议关注，适时介入。
（团队成员的个人签名：冰河古陆）

四、连续出现两个十字星意味什么

两个十字星通常意味着后市反转的走势，但也需要结合该股所处的走势过程、换手
率、成交量以及大盘走势等情况。
上升过程中出现连续两个十字星：如果该股处于上升过程中，一般情况下表示阶段
性的顶部正在形成，股价可能回落。
如果近日成交量萎靡，换手率极低，则处于高位盘整，暂时不会较大回调。
如果今日成交量剧增，换手率极高，则表示主力净流出，散户跟风密集出货，股价
会有极大回调的可能。
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下降过程中出现连续两个十字星：情况跟上面相反，如果该股处于下降过程中，一
般情况下表示阶段性的底部正在形成，股价可能上升。
如果近日成交量继续萎靡，换手率极低，则处于低位盘整，有可能继续探底后反弹
。
如果今日成交量剧增，换手率极高，则表示主力净流入，散户跟风密集补仓，股价
会有极大反弹的可能。
扩展资料：连星是所有十字星中最为复杂，走势最不确定，研判最困难的一类十字
星走势。
在分析“连续十字星”时，需要参考五方面的因素：1、参考市场环境因素：一般
在市场环境趋暖的环境中，连续十字星会支撑股指的上涨；
但在市场环境恶劣的情况下，“连续十字星”会对股指的上涨构成阻力。
2、参考行情趋势因素：股指快速直线上涨途中出现的连续十字星不会对大盘走势
构成威胁，十字星会形成上升中继形态；
如果股指处于直线跳水式的下跌途中，“连续十字星”往往无法遏止大盘的跌势，
这时的十字星会形成下跌中继形态。
3、参考市场筹码分布因素：当市场中获利筹码较多时，“连续十字星”反映出持
股的投资者已经对后市行情产生犹豫心理，这时稍有风吹草动，投资者会立即选择
卖出。
而当市场中获利筹码极为稀少时，连续十字星反映出持股投资者惜售心态严重，这
时市场已经缺乏进一步下跌的动力。
4、参考连续十字星出现的位置因素：行情委靡不振时期，股市处于缩量温和盘整
阶段时出现“连续十字星”，一般容易形成底部。
而行情处于大涨之后的徘徊整理阶段时出现“连续十字星”则很容易构筑阶段性顶
部形态。
5、参考连续十字星中各个星形的排列组合因素：连续十字星是以上涨的组合展现
的，表明市场趋势仍然向好；
如果“连续十字星”是以下跌的组合出现的，表明市场趋势正在转弱。
参考资料来源：股票百科-连续十字星

五、股票中的跌破是什么意思

日常操作中，我们常会遇到“技术破位”的情况，也即股指、股价跌破重要技术位
，比如：技术形态的破位、中长期均线支撑的破位、技术指标的支撑破位，等等。
破位既有可能是中长期转势，此时破位需要止损；
也有可能是中短期调整，破位之后股价急跌，反而有利于快速见底，也就是常说的
“不破不立”。
因此，针对不同情况的破位，应对方法也会不同。
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技术形态的技术位主要包括：技术形态的颈线位（主要是三重顶、双顶、头肩顶等
等的颈线位）；
底边线（主要是箱体、三角形的底边线）；
上升趋势线（某个上升趋势中的低点连线）。
上述技术形态一旦破位，往往意味着原来上升趋势的终结，后市将以反复回调为主
，此时应以止损为宜。
出局的时机，可选在破位之后出现反抽时，反抽属于“抄短底”的短多行为，小赚
要走，不走易套、甚至深套。
至于破位之后回调的时间与深度，主要取决于技术形态的大小，形态越大、持续时
间越长，破位之后调整的空间也会越大。
技术指标的支撑破位 各种技术指标众多，破位之后的意义也各不同，例如MACD
指标属于中线指标，一旦在高位死叉意味着股价将出现一轮中级调整。
再如布林线指标的下轨破位。
一般说，布林线下轨被跌破之前，研判是否会跌破其下轨，需要综合研判技术指标
、板块运动、缺口、供求关系、政策面等多要素。
如果均对于空方有利，则破位之前逢高减磅就成了必然选择的思路。
但是，下轨被跌破，往往意味着短线抄底的时机出现。
只是波段性调整中的下轨破位，同熊市急跌中的BOLL下轨破位有区分而已。
中长期均线的破位 此时的破位，一般意味着转势，日后调整的空间将会比较大。
例如中期均线（30日、60日均线）一旦被跌破，表明已出现波段性高点，此时宜中
线出局；
长期均线（120日、250日均线）一旦被跌破，表明该股已展开熊市循环，此时长线
宜离场。
当然，实战中也会经常出现假破位的情况，由于突发性利空或是主力机构刻意打压
，股价短暂跌破重要均线支撑又很快收复，这属于诱空，一般牛市中波段性调整出
现此类情况较多，原先出局的不妨再杀个回马枪。
重要点位的破位
大盘在历史上出现的重要底部，具有强烈的技术意义和心理意义。
在未跌破之前，给人的感觉是调整不到位，还未到抄底的时机，一旦破位，通常会
引发大量的抄底资金的涌入，股指反而容易见底。
此时的破位，有可能是市场出现转机的信号。
投资者在破位前需防风险，一旦破位后则要考虑如何把握机遇，而不是再一味杀跌
了。
例如1311点是今年1月大盘创出的低点，近日股指已将该低点跌破，不破不立，“
破”了之后能否“立”起来呢？ 高位盘整区的破位 这主要针对一些在高位长期盘
整的庄股而言，一般来说，这些个股一旦以大阴线、向下跳空缺口、跌停板等方式
跌破盘整区，都是“跳水运动”的开始，杀伤力极大。
如保税科技、啤酒花、钱江生化、莱茵置业、南方汇通、金牛能源等股在破位后跌
幅巨大，投资者在破位时第一时间出逃，仍可避免更大的损失。
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