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一、如何看待一支股票的高管增持行为

高管增持的股票也要看大盘趋势，不能简单跟随。
高管在二级市场通过竞价增持的股票一般没有锁定期的要求，除非自己主动承诺锁
定期。

二、怎么找到高送配的股票？

我一般是在公司财务报表里的现金流量表中每股资本公积和每股未分利润这两项来
分析该公司是否具备高送转实力，一般来说每股未分利润大于1才有这样的可能，
当然越大越好，每股资本公积大于1的话就具备转配的可能。
当然高送转感念的股票一旦发现还是要提前布局的好，一旦公司公布权息消息以后
股价涨的老高，再追买也没多大意义了。

三、如何找中小板高送转的股票

高送转预期是指一些上市公司因为业绩优秀，有可能分红送股；
或者有可能用资本公积金转增股本。
同时因为送股和转股后股价与之前比降低了不少，在牛市行情中又能快速填权，股
价能很快回到当初的价格，所以具有高送配预期的股票很受投资者追捧.。
选择预期高送转股票可通过以下指标进行筛选： 1、总股本。
总股本相对不是很大、有股本扩张能力的公司更有可能推出高送转方案。
因此，创业板和中小板是高送转的“高发区”。
2、每股公积金。
资本公积金是公司实施高送转方案的基础，每股公积金越高，其股本扩张的潜力就
越大。
3、每股未分配利润。
未分配利润是公司进行现金分红的基础，越大说明投资者可获得的潜在分红越多。
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4、上次高送转时间。
这个时间不宜过短，也不宜过长。
过短不符合证券法的规定，对于中期大比例送转的公司，年末再进行送转的可能性
很小；
过长则说明公司的业绩和成长空间值得怀疑。
5、公司的成长性。
首先是行业的成长性，其次是公司的成长空间，高送转概念之所以受到市场热捧，
其根源在于公司业绩的持续增长能支撑起其股本的扩张。
6、盈利能力。
盈利能力也是公司实施高送转的基础，一些在行业处于稳定增长期，且收益快速增
长的行业龙头公司，通常通过高比例的送转和分红来回报广大投资者。

四、如何找到高送转股票

2022年半年报尚未实施除权的高送转公司约有110家，红宇新材（300345）的10送转
22、汉缆股份（002498）的10送转21分配方案已通过股东大会审议，宝泰隆（60101
1）、利君股份（002651）的10转15、海能达（002583）的10转12将于本月底实施。

五、怎么查看上市公司高管增持或者减持股票

深圳证券交易所上市公司董事、监事、高级管理人员持有本公司股份变动情况：*
：//*szse.cn/main/disclosure/jgxxgk/djggfbd/上海证券交易所上市公司董事、监事、高
级管理人员持有本公司股份变动情况*：//*sse*.cn/disclosure/listedinfo/credibility/chan
ge/

六、哪里能看到上市公司每个高管持股数量？

最好的方式还是读各个企业的年报，同花顺或者是大智慧披露的都不是最完整的。
进入网址：*cninfo*.cn —— 选择股票代码 —— 选择公告全文 ——
下载企业年报PDF版，然后在高管持股部分可以找到你想要的信息。
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