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为什么买股票会抑郁－－你知道一男子炒股 成了百万富翁
但是他抑郁 这是为什么啊-股识吧

一、股票亏了20万心情天天很郁闷怎么办

一样的情况，今天我也遇到了。
4年前的帖子，回复是对自己炒股的一个了断。
我终于认识到，自己不是炒股的料，看好的涨的犹豫不买; 买入的，跌跌不休。
希望后来者，不要重蹈我的覆辙，赚钱不容易，股市里面亏钱太心痛，而且这个东
西很耗时间，如果学不会长线投资，还是不要炒股了。
之前我跟A股已经做了了断了（亏了大概20w人民币）今天跟美股也做个了断（也
亏了大概20w人民币, 4.5w美元，2个月只剩下1.8w了。
），看清楚自己不是炒股这块料，老老实实的凭知识和劳动赚钱吧，不再去想这些
事情了。
今天决定放下，轻松一些了。
朋友们，亏钱了心情都不好，还是往前看吧，后悔只能让自己更痛苦，不要再炒股
票了，平常心，如果不能从股市赚钱，就好好工作吧，勤劳致富。
有的人可能天生就没有炒股的命，心理素质也不适合炒股，比如我，长线看的蛮准
的，可是一到实际操作，特别守不住，总想着交易，交易频率太高，管不住自己的
手，还花了很多时间看盘，总结下来，还是尽早放弃的好，投入越大，损失越大。
上面写的有点乱，记录下自己的心情，自勉为主，但凡对某些朋友能有一些帮助，
那也是好事。

二、我为什么放弃全职炒股，因为我不想得抑郁症

呵呵。
放弃是对的，除非你老了，像现在年轻人天天坐在电脑面前，。
开盘就那么几个小时，。
剩下的就是看消息面再技术面分析，我应该可以说是过来人了吧。
这样的生活过了二年，没意思

三、我妈因为炒股精神失常了 怎么办 急急急
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如果是因为炒股失败而出现急性的症状，那么我想你妈妈需要到专业的心理咨询师
处接受危机干预。
现在尽量让她保持心态平缓。
如果仅仅感觉炒股过多，那建议尽量减少谈论有关炒股的内容，包括对她的抱怨；
建议培养新的兴趣，增加文体活动，参加社区等组织举办的活动。

四、老是抄股的人是否容易得抑郁症

抄股最好不要当做一种职业，资金要在自己可承受的风险之内，不能天天盯在电脑
面前，这样老是会出现追涨杀跌的问题，跌了要控制好心态注意止损如果涨了止盈
也同样重要。
只要有毅力、有自信、肯钻研，相信成功一定会越来越近的。
有时候真的很痛苦那就休息几天，不要老想着这事何必去为了一连串虚拟的数字扰
乱了自己的心智呢，不然真说不定愁白了头，憋出抑郁症来呢。
憋出病来赚在多的钱也没有意义了。
要等到10-20年的股龄时，你会突然醒悟，原来山还是山，水还是水只是用不同的
形式在改变而已。
朋友想的开点哈！

五、炒股是不是会引起神经衰弱啊？

不会的.既然都没赔,应保持心平气和,不要一心一意急着赚钱.我炒股10年,觉得开发
大脑思维很好.不要想得太多,先获取经验,以后赚钱机会还很多.其实买股票的道理和
品尝美酒一样,慢慢来才能尝出美味,是一种以头脑赚钱的方法,还有人说是一份高尚
职业啊! 应要培养广阔的胸襟,玩股才大有可为.

六、你知道一男子炒股 成了百万富翁 但是他抑郁 这是为什么啊

应该是这人对于炒股票是一个十分紧张涨跌的人，股票的涨跌都会严重触动其神经
，这样长期如此，人就会变得抑郁了。
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七、你知道一男子炒股 成了百万富翁 但是他抑郁 这是为什么啊

应该是这人对于炒股票是一个十分紧张涨跌的人，股票的涨跌都会严重触动其神经
，这样长期如此，人就会变得抑郁了。

八、我老公在股市属于牛市，自己股票下跌后，就患了抑郁症。
我也不知道是怎么回事？在成都可以治疗不？

你劝一下你老公啊，炒股也是赌博，既然是赌博，就有输赢。
他既然要去买，就不要怕被套进去。
现在已经成为现实了，钱已经没有了。
用这些钱买个教训，值了。
你老公的情况，你可以让他去医院。
听说成都南亚生物什么所治疗抑郁症的技术设备很不错。
我叔叔去那家医院治疗了的，一年了，没有出现复发的现象。
你老公可以去看看的。
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