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怎样形成系统性操作股票，我想系统地学习炒股，请问该
怎么做呀-股识吧

一、我想系统地学习炒股，请问该怎么做呀

先买两三本股市入门书籍，一定别太深奥，内容上看中国股票市场的总体介绍，K
线入门知识，主流技术指标的初步应用就够了。
推荐一本吴晓求的《证券投资学》吧，这本书很基础，是大学本科金融专业必修书
籍，特别好，物有所值。
尽量先不要看那些教你专业短线技术操作、短线为王之类的的书籍，因为其中很多
技术很偏门，而且有缺陷，除了少数职业操盘手，一般很少用到这类技术。
初步熟悉股票的一些概念后，强烈建议你去模拟炒股网站（推荐游侠股市）练习一
个月到半年时间。
具体时间长短根据个人情况而定。
这些模拟炒股网站对新手来说很有用，除了资金是虚拟的，其他的都和现实中股票
操作完全一样。
很适合新手练手用。
在模拟网站上，你可以按照书本上的一些对技术指标的应用进行试验，进行比较，
看看是不是真的有效。
多做些尝试吧。
因为是虚拟，不用顾忌太多。
试验完了要及时总结经验教训。
这一点很重要。
等你在模拟网站上大致对买卖有点心得之后，可以自己去开个账户，在真实的股票
市场试一试。
一定要熟悉你所安装的交易软件、看盘软件。
整个过程最重要的是尽量对照着真实的图表，边看边学。
心态方面，入市后建议不要上来就想着赚钱，先要保证自己的本金安全。

二、如何系统的学习炒股？

先开一个股票账户，然后投入一笔你能够承受亏损的资金，投入股市的钱，就当是
亏损了，这样心态是最好的。
你去赌博，在赌场换砝码的钱，就不是你的钱了，你开心玩耍，尝试各种方法赌博
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就行，这样时间久了，你就是一个老赌客了，炒股票、或者是炒期货都一样，就是
赌博的游戏，你必须控制自己的投入和亏损，然后绞尽脑汁学习，思考怎么赚钱就
行。
具体赚钱方法，没有人会教你。
希望采纳 。

三、股市系统性风险是怎么来的

先买两三本股市入门书籍，一定别太深奥，内容上看中国股票市场的总体介绍，K
线入门知识，主流技术指标的初步应用就够了。
推荐一本吴晓求的《证券投资学》吧，这本书很基础，是大学本科金融专业必修书
籍，特别好，物有所值。
尽量先不要看那些教你专业短线技术操作、短线为王之类的的书籍，因为其中很多
技术很偏门，而且有缺陷，除了少数职业操盘手，一般很少用到这类技术。
初步熟悉股票的一些概念后，强烈建议你去模拟炒股网站（推荐游侠股市）练习一
个月到半年时间。
具体时间长短根据个人情况而定。
这些模拟炒股网站对新手来说很有用，除了资金是虚拟的，其他的都和现实中股票
操作完全一样。
很适合新手练手用。
在模拟网站上，你可以按照书本上的一些对技术指标的应用进行试验，进行比较，
看看是不是真的有效。
多做些尝试吧。
因为是虚拟，不用顾忌太多。
试验完了要及时总结经验教训。
这一点很重要。
等你在模拟网站上大致对买卖有点心得之后，可以自己去开个账户，在真实的股票
市场试一试。
一定要熟悉你所安装的交易软件、看盘软件。
整个过程最重要的是尽量对照着真实的图表，边看边学。
心态方面，入市后建议不要上来就想着赚钱，先要保证自己的本金安全。

四、如何系统性复盘
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如何让做好每天的股票的复盘：
一、保持每天复盘，并按自己的选股办法选出目的个股。
复盘的重点在阅读所有个股走势，副业才是找目的股。
在复盘进程中选出的个股，既符合本身的选股方式，又与目前的市场热门具有共性
，有板块、行业的联动，后市走强的概率才高。
复盘后会从个股的趋同性发现大盘的趋势，从个股的趋同性发现板块。
剖析高手，盘面感触堪称一流，盘面上均线就是光溜溜的k线――股道至简。
二、对当天涨幅、跌幅在前的个股再一次认真阅读，找出个股走强(走弱)的原因，
发现买入(卖出)信号。
对符合买入条件的个股，可进入备选股票池并予以跟踪。
三、实盘中更要做到跟踪你的目的股的实时走势，明白了解其当日开、收、最高、
最低的具体含义，以及盘中的主力的上拉、抛售、护盘等实际情形，了解量价关系
是否正常等。
四、条件反射训练。
找出一些经典底部启动个股的走势，不断的刺激自己的大脑。
五、训练自己每日快速阅读动态大盘情况。
六、最核心的是有一套合适自己的操作方式（各种战法图形）。
办法又来自上面的这些训练。

五、怎么样系统的学好炒股？？

我是曲辰，毕业于中南财经政法大学，主修金融学。
想要系统的学好炒股，必须要有股市的实战经验，刚刚开始的时候可以借助一些学
习资料，让自己明白什么是炒股，股市的大致应该怎么操作。
最近股市行情不好，很多股友私信我说股票亏了很多。
问我有什么办法没有，我打算将我这些年整理出来的学习资料免费供大家学习。
现在行情不好的时候，正是需要耐心学习的时候，对于我的回答，有什么不同意见
，欢迎在评论区留言，真理越辫越明。
码字不易，如有收获，顺手点赞。

六、怎样建立自己的股票操作系统

展开全部无论什么交易系统都依次由以下几个要素组成：方向（涨跌） 时机
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（出入场信号） 价位 （出入场价位，仓位（进出多少） 心理（知道并做到）。
打造交易体系也是从这几个方面入手，并最后形成完整的体系，经过不断练习，形
成习惯和自然。
具体可以参读攀缠锋祖市场交易学原理，看作者是如何打造他的体系的，相信对你
一定有帮助！

七、股市系统性风险是怎么来的

闪牛分析：系统风险是指由于全局性事件引起的投资收益变动的不确定性，这种因
素以同样的方式对所有证券的收益产生影响。
在现实生活中，所有企业都受全局性因
素的影响，这些因素包括社会、政治、经济等各个方面。
这些因素会对所有企业证
券投资者和证券种类产生影响，不能通过多样化投资而分散，因此又称为不可分散
风险。
系统风险包括政策风险、通货膨胀风险、利率风险和经济周期波动风险等。

八、股票怎么建立自己的交易系统?

在交易系统构建方面，先需要有交易思路和策略，其后才是一整套关于开平仓、头
寸设置和风险管理的综合，如果交易策略不符合行情演绎的基本哲学，那么是形成
不了交易系统的。
交易策略构建源自于对趋势或者震荡的认知，这其中最重要的要素应该是时间，其
后是价格乃至形态，也就是说我最基本的交易哲学是“钱是坐着等来的”。
交易系统最重要的三个要素分别是：（1）简单；
（2）可操作性；
（3）普适性；
（1）简单，简单是“钱是做着等来的”这个交易哲学最核心的体现，因为趋势是
事后来看就是简单的上涨或下跌，无非是级别大小，复杂的算法和指标叠加旨在提
高胜率，但胜率和赔率是互损的，如果你有一个胜率超过50%的策略，那么这个策
略的赔率可能很难超过2：1，同时筛选条件更为复杂必然会降低交易频率，对于追
求长期复利增长而言，交易频率的下降也意味着复利增长空间的下降。
（2）可操作性，如果交易者不懂取舍，很可能在系统设计时套用很多非此即彼的
假设，即A情况下如何操作，B情况下如何操作，C情况下如果操作等等场景假设，
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在我看来，可操作性直接关联交易者能不能严格的执行系统，预设前提越多，越难
执行，因为很多场景之间的差别并不会特别明显，在开平仓的介入点位上不能做到
精确化，无异于“螺蛳壳里做道场”，越做格局越小，对于一个大趋势来说，回踩
介入还是突破介入时候来看差别不大。
（3）普适性，系统做出来后需要进行测试，普适性要求系统不仅仅能适应非常长
的历史行情，而且能尽量覆盖较多的品种且取得正期望收益，只要这样才能说明系
统本身所蕴含的风险值较小，能够适应组合投资的要求。
交易系统的构建初期只是开平仓规则的界定，后期将介入头寸管理和品种选择，这
才是真正意义上的在胜率和赔率相对确定的情况下，管理风险参数，在这方面有很
多研究的分歧，比如说：赌徒偏好里面的赌注加倍、高手常用的金字塔加码、固定
比例下注等等；
在系统的构建后期，尽管单手下注的系统胜率和赔率相对确定，但加入了不同参数
的头寸设置后结果将千差万别，回测业绩区别很大，这方面目前比较推崇的是凯利
方程式。

九、如何建立个人股票交易系统

方法/步骤： 1、自选股
应该建立自己的自选股股票池，动态管理、持续跟踪自选股，时机到来时可买入。
自选股票的选股逻辑：
热点题材股、成长股、困境逆转股、低估股、资产突变重组股、套利股等。
2、组合原则：适当分散
当出现买点时，应利用组合的方式进行买入，注意适当分散投资。
可以避免满仓或者重仓单一股票的黑天鹅事件和长时间不涨或者被套的心态急躁问
题。
股票组合应该是不同行业、不同题材的股票。
3、顺势而为 顺势加仓持仓、逆势减仓或空仓，绝对不用逆势而为。
严格遵守生命线操作纪律，当大盘和个股的价格运行在生命线上时做多，反之看空
。
生命线主要指均线，一般短线操作是10日均线、中长线操作20日或者30日均线。
4、仓位管理 分批买入和卖出，当出现入场时机时，应分批买入多只股票，同理当
卖出时机出现时，也应该分批卖出，注意自己的仓位控制。
当大盘强势放量上涨，个股普涨时，应重仓操作；
反之则需要减仓或者空仓。
5、持续完善操作系统 依据上面的几点，即可建立自己的操作系统。
平时操作时，需严格按操作系统进行操作。
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操作系统建立后不是一成不变的，应该结合自己的实际操作，不断改进完善自己的
操作系统，确保自己持续稳定的盈利。
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