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股票型指数型基金哪个收益高——股票型基金和指数型基
金哪个更适合长年定投?-股识吧

一、买什么基金比较稳而且收益好？指数型和股票型哪个好？

我认为指数型的，指数型是在涨的时候买不好，现在大盘2500-2700买比较保守，
等到涨到自己比较满意就抛，不过记住不要太贪就行，华夏的可以

二、股票型基金和指数型基金哪个更适合长年定投?

所谓基金“定额定投”指的是投资者在每月固定的时间（如每月10日）以固定的金
额（如1000元）投资到指定的开放式基金中，类似于银行的零存整取方式。
由于基金“定额定投”起点低、方式简单，所以它也被称为“小额投资计划”或“
懒人理财”。
基金定期定额投资具有类似长期储蓄的特点，能积少成多，平摊投资成本，降低整
体风险。
它有自动逢低加码，逢高减码的功能，无论市场价格如何变化总能获得一个比较低
的平均成本，
因此定期定额投资可抹平基金净值的高峰和低谷，消除市场的波动性。
只要选择的基金有整体增长，投资人就会获得一个相对平均的收益，不必再为入市
的择时问题而苦恼。
投资股票型基金做定投永远是机会，但有决心坚持到底才能见功效。
指数型也是股票基金，是按照指数所选的股票进行配置，较被动稳健。
其他的股票型有各自的投资风格，选择要看个人偏爱。

三、股票型基金和指数型基金有何区别?哪个长的更好?

股票型基金 就是绝大部分资金都投在股票上面的基金，股票投资的比例占基金资
产的60%以上。
债券型基金
就是绝大部分资金都投在债券上面的基金，债券投资比例为总资金的80%以上。
混合型基金 就是根据情况将部分资金投在股票上面而另一部分资金投在债券上的

                                                  页面 1 / 3



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

基金（当然这种投资比例是可以变化调整的）。
货币市场基金 就是全部资产都投资在各类短期货币市场上的基金。
指数型基金是一种以拟合目标指数、跟踪目标指数变化为原则，实现与市场同步成
长的基金品种。
指数基金的投资采取拟合目标指数收益率的投资策略，分散投资于目标指数的成份
股，力求股票组合的收益率拟合该目标指数所代表的资本市场的平均收益率。
指数基金是成熟的证券市场上不可缺少的一种基金，在西方发达国家，它与股票指
数期货、指数期权、指数权证、指数存款和指数票据等其他指数产品一样，日益受
到包括交易所、证券公司、信托公司、保险公司和养老基金等各类机构的青睐。
这些基金的投资风险由高到低的顺序依次为：指数型基金---股票型基金－－混合
型基金－－债券基金－－货币型基金

四、股票型基金和指数型哪个靠谱一些？

1、正确评估自身投资能力：许多投资者都认为指数型基金就是被动型基金，这句
话只说对了一半。
金基窝指出，指数型基金分为完全复制型和指数增强型，其中完全复制型是被动型
基金毫无异议，而指数增强型则是基金经理在尽量保持与较小跟踪误差的同时努力
超越指数表现，因此投资者应正确评估是否具有挑选基金经理的能力，具备一定能
力可以投资指数增强型，反之选择完全复制型指数基金。
2、选择表现较好的指数：不同的指数收益率也不尽相同，指数可以分为规模指数
与行业指数两类，规模指数如中证500、上证50、沪深300等等，行业指数如医药行
业、消费行业指数。
3、选择跟踪误差较小的指数型基金：由于这类指数型基金通过跟踪指数的表现来
获得与指数相似的表现，因此跟踪误差越小的基金越好、4、关注基金规模：对于
完全复制的指数型基金来说，基金规模越大越好，投资者申赎对基金产生的影响较
小;对于指数增强型基金来说，基金规模过大则会影响基金经理的发挥，因此应选
择规模适中的基金。
5、关注投资时机：由于指数型基金投资于股市，因此会有牛市、熊市之分，当市
场在牛市投资于指数型基金时长期收益率会受到很大的影响，投资者还可以优化投
资组合，选择海外市场的指数进行投资，减少在牛市投资带来的影响。

五、股票型基金和指数型基金有何区别?哪个长的更好?

                                                  页面 2 / 3



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

股票型基金 就是绝大部分资金都投在股票上面的基金，股票投资的比例占基金资
产的60%以上。
债券型基金
就是绝大部分资金都投在债券上面的基金，债券投资比例为总资金的80%以上。
混合型基金 就是根据情况将部分资金投在股票上面而另一部分资金投在债券上的
基金（当然这种投资比例是可以变化调整的）。
货币市场基金 就是全部资产都投资在各类短期货币市场上的基金。
指数型基金是一种以拟合目标指数、跟踪目标指数变化为原则，实现与市场同步成
长的基金品种。
指数基金的投资采取拟合目标指数收益率的投资策略，分散投资于目标指数的成份
股，力求股票组合的收益率拟合该目标指数所代表的资本市场的平均收益率。
指数基金是成熟的证券市场上不可缺少的一种基金，在西方发达国家，它与股票指
数期货、指数期权、指数权证、指数存款和指数票据等其他指数产品一样，日益受
到包括交易所、证券公司、信托公司、保险公司和养老基金等各类机构的青睐。
这些基金的投资风险由高到低的顺序依次为：指数型基金---股票型基金－－混合
型基金－－债券基金－－货币型基金
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