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股票输光的人怎么走出来－－炒股亏损太大，心情特别的
不好，不知道怎么办-股识吧

一、我爸炒股输好多，执迷不悟怎么办啊？

而每个人心态的不同，决定了在股市是盈利还是亏损。
这也是普通人跟炒股高手最大的区别。
正确的炒股心态至少包括以下几方面：相信自己这并不是废话，事实上不光在股市
，自信是在任何行业成功的首要条件。
试想如果自己都不相信自己，何谈成功？所以股民朋友要相信自己所学的能力，且
在实践上获得成果。
评价自己无知以及狂妄自大是导致很多事情失败的主要原因，在股市亏损的股民朋
友很多都抱着股市欠他们这种心态，事实和想像往往有段距离。
特别是不要人云亦云，盲目追捧热门股，这点在A股市场尤其严重，而是要用自己
的经验和直觉客观分下热门股，当面对不同意见的时候，可以站在对面的角度来思
考下。
坚持自己股市不是赌场，说白了这行也是多劳多得的行业，这里的多劳指的是时间
，因为很多情况下，短期内你的努力不见得能得到和努力相匹配的结果。
很多新入市的股民朋友在这一步就打了退堂鼓，要想在任何行业成为专家，你都必
须锲而不舍地努力。
改变自己也许你前期订好了周密的炒股计划，但股市的特性在于它没有恒定的运动
规律。
意味着你必须随时观察你的计划的实施效果及这个计划是否符合你本身的风险承受
力，不去改变的话很容易导致亏损。
打个比方，原本买两只潜力股，但这种资本太过集中会让你晚上睡不好，这时候就
必须分散风险，买四只或五只股票。
由于股市快速多变，有稳定收益的总是一小撮人，所以我们要想长期盈利的话，对
自己心态的yao对这些素质的要求便显得特别突出。
没有自信，你对犯错的恐惧迟早将使你失去思考和做决定的能力。
不使独立的判断力，随大流人云亦云，你迟早会发现自己是股票投资的失败者

二、炒股亏损太大，心情特别的不好，不知道怎么办

输就输了，你不是还有人在吗，更何况还有工作.愿赌服输.你现在还可以赚钱，那
你就当是一次教训吧，不会连我都不如吧，你都老大不小了，应该知道怎么处理
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三、彻底完败大盘，跑不赢大盘到底该怎么办????

一只正常的股票被主力拉升，一般有三个阶段首先主力吃货阶段，会被散户发现，
股价小幅攀升第二阶段，洗盘，同时主力可以降低筹码的成本，同时吃进更多的筹
码散户一般都是第二阶段就出局了，承受不了浮亏和洗盘第三阶段才是拉升所以有
’我们卖飞的那些牛股‘这句名言

四、玩股票输了几万块 不敢和家人说 请问有什么好点的借口
荒言 可以瞒过去

能说说现在的情况怎么样吗？如果可能的话尽量减少一点损失也不要向家人说谎，
否则一旦触穿就更不好。

五、股票下跌，股票户口的钱输完了或者超出，我是不是要放钱
进去？

不用，股票不是期货，如果你买的股票不退市，你的钱就不会输完的。

六、炒股票输了很多钱，每晚都睡不着觉，害怕见到家人，每天
心情都不好，感觉无颜面对江东父老，想死的心都有

如果钱不是急用的，公司的业绩还可以的话，就先放着，相信5000点一定会上的，
用时间去换空间，如果清仓就确定输了，长线是可以的。
如果急用就减仓一半，在相对的高点，以后有地点在补仓，不论怎么操作都不要满
仓，鸡蛋不能放在一个篮子里，这样就不急了，试试吧！
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