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股票怎么灵活估T！对于单日振幅不大的股票，如何较准
确地做T+0降低成本？-股识吧

一、怎样对股票进行估值

我看到有些评论时，机构之类的对股票进行估值是怎么回事呢？机构对某些股票进
行估值是根据对公司的调研情况，结合公司的发展前景、财务状况、盈利能力等进
行的综合评估。
是不是跟他们的市盈率 每股收益
总收益之类的有关系呢？和这些因素有一定的关系，但是不能作为决定因素。
今年每股收益很高并不代表以后的收益会很高，现在的股价一般都涵盖了未来一定
时间对公司的预期。
当然也有很多公司的股票是在资金的炒作下形成了高估，因此不具有持续性。
估值的方法很多，股利贴现、市盈率、市净率方法等，根据不同的行业、周期侧重
点都有不同。

二、股票是如何估价的?

长期持有股票，股利稳定不变的股票估价模型： V=d/K 式中：V为股票内在价值；
d为每年固定股利；
K为投资人要求的收益率 长期持有股票，股利固定增长的股票估价模型：
V=d0（1+g）/（K-g）=d1/（K-g） 式中：d0为上年股利；
d1为第一年股利 ；
K为投资人要求的收益率 证券投资组合的风险收益： Rp=βp*（Km - Rf） 式中：
Rp为证券组合的风险收益率；
βp为证券组合的β系数；
Km为所有股票的平均收益率，即市场收益率；
Rf为无风险收益率 PS：请不要相信任何的一个股票分析方法，因为影响其浮动的
因素繁杂，不能依靠简单的公式去预测其未来的发展。
“只要买的起，请买尽可能多的公司股票。
” －－Heiko Thieme “请将投资在电脑公司的数额限制在总资产的5%。
”－－Roland Leuschel “现金比什么都重要。
”－－Berhard Baruch “股票永远在你买进之后降价。
”－－Andre Kostolany “要买的不是股票，而是公司。
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”－－Warren Buffet 中国的股票千万别碰－－my classmate Emilia Xu

三、股票中T是怎样操作的？

我们实行的是T+1交易规则，T是指当天，T+1就是当天买入的股票，当天不能卖，
要等到第二天才能卖，当天卖出股票的钱可以当天再股票。
要做T+0，要有一些股票底仓，然后在交易当天，在该股当日相对高点的时候做一
次卖出，在当日相对低位的时候回补卖出的数量，或者先用钱先低位买入，再在高
位卖出底仓。

四、给一只股票估值怎么估？最好举个例子。

看来你喜欢做长线了。
首先看市净率和市盈率就会得出合理估值。
其次看历史的高点和低点就会知道是否高估或低估。
再看未来是否有潜力或题材什么的，这是资金关注的焦点。

五、股票怎么做T降低成本？

不一定。
上涨和下跌只有速度上的区别！但没有一口气到位的！2200~~是个不错的反弹点
位！最好破掉~再一口气拉回来！那是相当的理想

六、对于单日振幅不大的股票，如何较准确地做T+0降低成本？

振幅不大的股票要做T比较难，因为差价不大这里面有2个决定因素，一是你的交
易手续费来回交易一趟你要算一下大约相差几个点比如千一的手续费，有0.5个点
的差价就可以做T（当然，和你的资金量也挂钩，因为每笔交易费分摊金额不同，
每笔交易量大则对应费用越低）在此基础上，可以参照K线来做调出MACD图，你
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可以选定时段，比如1分钟、5分钟、15分钟、30分钟当出现无量的背离时，做相反
操作。
比如5分钟线顶背离，卖出，出现底背离时买进出现背离是由短时往长时发展的先
是1分钟出现，随后5分钟，15分钟。
。
。
当小时MACD背离时肯定可以做操作（对于日T而言）至于用哪种时段线来操作，
就要具体分析了，也需要经验的积累

七、中国股票如何做T交易？？如何操作？

你亏-8+双向 卖出和买进钱手续费 算一下卖出千分3 买进一样
等于千分6+前面的-8百分=缩水百分9点2左右
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