
股识吧    gupiaozhishiba.com
 

股票强势震荡怎么办－－如何应对盘中大幅震荡-股识吧

一、如何在震荡行情中生存下去

低买高卖，祝你开心每一天

二、股票缩量大幅震荡是怎么回事？

主力在试盘。
如果抛压轻主力会顺势拉升；
如果抛压重，主力会继续打压。

三、震荡股市，如何选股

股市震荡时期股民如何选股 最近一段时间股市经过一段大牛又开始调整了，那么
不管是做长线的还是短线的股民们，我们该怎么办呢？ 首先在低位震荡行情中，
投资者要考虑买进，正所谓买跌不买高，这里指的地位不是一个拐点或者价位，而
是真正的探底的底部。
那么这个标准在哪里呢？ 第一：股市经过一番调整之后，价格大幅下跌，价格远
离30日日均线，偏差率较大的个股。
第二：个股价格要大大的低于历史成交密集区和近期套牢盘成交密集区。
第三：在实际操作过程中要参考移动成本分部，当移动陈本分部中的获利盘小于3
时，可将该股作为重点关注对象。
一旦大盘和个股止跌企稳后，可以在符合以上选股标准的个股中逢低建仓。
其次，对于中位震荡行情来说，此时我们的买卖关键点是卖出涨幅较大的股票，买
入即将上涨的股票。
接着，就是所谓的高位震荡，即股价已经连续走高，波浪已经走出3——5个浪，属
于拉升阶段，属于高风险高收益阶段，如果这个时候客户有把握可以通过配资手法
来扩大收益。
除此之外，我们还可以通过波段法来做判断。
要诀就是“尽量在当日均线处买入，上升可买入，杜绝卖出；
只操作一两只股票；
重势不重价；
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” 如果客户在后期中对行情把握比较不错的话，可以在中位震荡的时候追加资金
，在震荡股市上卖出

四、如何应对盘中大幅震荡

怎么应对市场这样的大幅震荡：首先是包容，股价的涨跌就像天气阴晴一样正常，
不必太担心，只要大势没有改变，正常的回调和洗盘，会更有利于大盘的上攻；
其次，还是要选择强势股，因为强势股回调有限但上涨会较快，这就能抗住短线的
震荡。
我们操作的兴民钢圈今天涨停，并创出历史新高，就是我们提倡的强势股策略的体
现。
操作策略：继续持有强势股，不要担心短线的回调和震荡。
深度套牢、量能不足、涨幅低于指数的个股，不能死等，也不要补仓，而是要主动
地换强势股来尽早弥补亏损。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

五、近期股市高位波动震荡⋯⋯后期如何应对？到底经济是否能
持续回暖？

如果你对技术分析或基本分析非常精通，你就不会存在如此的迷惑。
大盘技术分析：非常明显，大盘正处于上升阶段的强势震荡行情之中，由于3000点
以上有很多套牢盘，主力不会立即展开上攻行情，所以需要反复在此进行充分换手
。
目前大盘在2500点至2700点之间来回震荡已达32个交易日，在此期间，每日成交量
几乎基本保持同一水平，并没有非常明显的“疲态”出现。
其次，在此期间个股异彩纷呈，热点不断切换，维持市场热度，吸引更多场外资金
入市，都是为后市的上攻做好准备的行为。
后市如果没有重大不利于股市的政策出现，市场仍会维持这一格局不变，等待时机
成熟后就会发动较大的上涨行情。
第三，各技术指标均处于强势区域，虽然对上涨行情具有一定的“警示”作用，但
是指标群体强势，说明市场做空的意愿不强。
即使后市有向下调整的动作，幅度也不会很大，因为各个主力也十分清楚，一旦指
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标脱离强势区域向下，很多技术分析者会选择立即“逃跑”，完全破坏目前的“大
好局面”。
基本分析：虽然市场不断传出宏观经济不利于股市的各种消息，但是股市并没有选
择向下调整，而是顽强地选择横盘等待，说明市场达成一定的共识，或者说是默契
，那就是等待后市大涨机会的来临。
第二，2022年中报显示，公司整体业绩明显高于2009年，目前市场整体市盈率并不
是很高，股价仍存在上涨的空间。
构成市场人士的心理支撑。
第三，虽然宏观经济有二次探底之说，然而这个二次探底就成为新刺激经济政策推
出的预期，导致市场人士不愿意大量卖出以免踏空。

六、如何应对盘中大幅震荡

怎么应对市场这样的大幅震荡：首先是包容，股价的涨跌就像天气阴晴一样正常，
不必太担心，只要大势没有改变，正常的回调和洗盘，会更有利于大盘的上攻；
其次，还是要选择强势股，因为强势股回调有限但上涨会较快，这就能抗住短线的
震荡。
我们操作的兴民钢圈今天涨停，并创出历史新高，就是我们提倡的强势股策略的体
现。
操作策略：继续持有强势股，不要担心短线的回调和震荡。
深度套牢、量能不足、涨幅低于指数的个股，不能死等，也不要补仓，而是要主动
地换强势股来尽早弥补亏损。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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