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大盘与个股究竟是一种什么关系⋯股票大盘跟个股是什么
关系-股识吧

一、股票，大盘跟个股的关系？

大盘看的是整个股市，它和个股的关系就好比一台电脑和他的配件，所有配件加起
来等于一台电脑，配件的性能好坏决定电脑的质量

二、大盘跟个股是什么关系？

作个比喻吧：大盘是长江，个股是小河，长江水涨时小河水也涨，长江水下跌时小
河水也少。
若是某只小河水上涨的高，哪是它哪个区域雨水多；
（可指政策或指效率）；
若是某只小河下跌多一定是它哪个地区是干旱。

三、股票大盘跟个股是什么关系

首先大盘是所有股票市值加总计算的数值，也就是说市值增加，大盘就涨，市值减
少大盘就跌。
所以是大部分股票的涨跌决定大盘涨跌，是大盘跟着大部分股票走。
然后，因为每只股票的市值不同，一个大市值个股涨，就能抵消很多小市值个股下
跌带来的大盘点数减少，比如一只中国石油涨1%增加的点数大于几百只小市值股
票跌停造成大盘点数的减少，所以有时只有不到1000只股票涨，2000多下跌，但大
盘还是涨得。
最后，看大盘做股票是滞后的，要反过来

四、大盘与个股的关系

大盘与个股的关系互为因果，更恰当的说，应该是一般与特殊的关系。
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从大的方面来说，当大盘处于熊市时，个股总体都是向下的，炒作个股能够获利的
机会不过十之二、三；
当大盘处于牛市时，个股总体都是向上的，炒作个股能够获利的机会却有十之六、
七。
从中的方面来说，当大盘处于熊市阶段相对低位时，将会发生比较大的波段反弹，
此时个股的机会大致可以提高到十之四、五；
当大盘处于牛市相对高位时，将会遭到比较大的获利抛压，产生波段的回落，此时
，个股的机会会下降到十之四、五。
从小的方面来说，当大盘处于一种比较狭小的空间振荡的时候，个股的炒作才会短
暂的脱离大盘的影响。
当然，并不是说懂得看大盘就能够做好个股；
其实，个股的炒作远比大盘要难得多！大盘是所有个股的集合体，主要的风险来自
于系统风险，对于消息面的变化，在盘面上总是有迹可寻的；
可对于个股来说，其不确定的因素却是多方面的，其形形色色的陷阱也是防不胜防
的。
除了要考虑大盘的风险，更要考虑个股的风险。

五、大盘和个股的关系

作个比喻吧：大盘是长江，个股是小河，长江水涨时小河水也涨，长江水下跌时小
河水也少。
若是某只小河水上涨的高，哪是它哪个区域雨水多；
（可指政策或指效率）；
若是某只小河下跌多一定是它哪个地区是干旱。
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