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股票的支撑点和压力点怎么判断－兄弟，怎么找到股票的
阻力点和支撑点-股识吧

一、怎么确定一只股票的支撑点和压力点？

结合大盘总体走势与个股具体情况来判断，如今日600469在大盘走好时却因为前期
过度强势反而进入跌幅榜前列！600300和600017在60日均线和布林上轨遇阻，这些
都证明大多数股票即使在大盘走好时也会在布林上轨或60日均线处受阻，600469在
大盘不妙时能够向上突破却在大盘走好时回落，此三个股票我都在之前做出正确判
断，尤其是600469今日开盘前我就建议立即卖出！总体判断支撑和压力点的基本原
则：低进高出！ 30或60日均线及布林线上轨可为参考，还必须看成交量！量大则
压力大，量小就压力小！低位量小常常是买入信号，而高位量大则多为卖出信号，
你自己看看绝大多数股票的长期走势就明白了，妙就妙在此正好与多数股评和炒股
者的看法相反！！也是多数人总是亏的原因所在。

二、怎样看大盘的支撑位和压力位

打个比方说容易些：有人做短线的时候，常把5日均线作为支撑位或压力位。
意思是说：短线人常把5日线当成买卖点，当股价上穿5日均线时就买入——这时他
是把5日线当成了压力位，上穿就证明突破了这个压力；
当股价下穿5日线就卖出——这时他是把5日线当成了支撑位，如果不跌穿就意味有
支撑就持股，跌穿就出局。
但如果问：这条5日均线真的有支撑和压力作用吗——显然没有的。
但市场很早就这样约定，结果约定成俗成了潜规则。
主力也这样看吗——它平和的时候是很尊重的，因为游戏没有规则是没有谁会玩的
。
但是，当主力严厉发威的时候，什么阻力或支撑一概扫光，全不当一回事——所谓
的支撑或压力全无意义了。
于是有些高手就抛开这些，另外研究和探索其它别的方法来考量。
其它均线的支撑位或压力位的道理都是一样的。
对于新手而言，我想首先应该了解、熟悉和接受它，但一定要持谨慎的态度。
操作时即要遵从，也要格外小心。
以上这些供你学习时参考。
祝进步。
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三、兄弟，怎么找到股票的阻力点和支撑点

1：技术指标是不能完全确定支撑和压力的 2：支撑和压力主要是从量上体现的
3：趋势会对股票造成很大的支撑和压力 4： 支撑和压力有无数种看法，不要太追
求这类技术，其要求技术含量非常高，并且要很多经验，建议你做股票多分析趋势
，再结合成交量的分析，简单说几点：例如 1、一支股票放量受阻回落，当日量比
达到5以上还没有涨停，表示这只股票今天最大量的最高价位就是短期压力位， 2
、冲高回落，也是形成压力的方式，冲高回落是指当日股票急速无量上涨，形成高
点，突然放量下跌，表示该位有很多套牢盘，也会有一定压力
3告诉你个看压力的组合指标：1 威廉指标，2商品通道cci 3：强弱比指标：rsi
三个指标包含了量、价、物的变化，自己好好研究一下他们的配合关系

四、怎样看大盘或者个股的支撑点和压力位 用哪个技术指标看

支撑点和阻力点是在技术分析中而来的，原理是：当这只股票跌到到一个价位有大
量资金买入形成一个有效的支撑点，表示有大量的资金认为这只股票跌到一个合理
的位置买入。
阻力位就是当一只股票上升到一个位子有大量资金卖出形成阻力位，表示有大量的
资金认为这只股票已经远远超过合理的位置卖出。
再简单来说就是支撑位就是有大量人买入的位子，阻力位有大量人卖出的位置。
心理问题而已

五、怎样看股票的支持线和压力线

1：技术指标是不能完全确定支撑和压力的 2：支撑和压力主要是从量上体现的
3：趋势会对股票造成很大的支撑和压力 4： 支撑和压力有无数种看法，不要太追
求这类技术，其要求技术含量非常高，并且要很多经验，建议你做股票多分析趋势
，再结合成交量的分析，简单说几点：例如 1、一支股票放量受阻回落，当日量比
达到5以上还没有涨停，表示这只股票今天最大量的最高价位就是短期压力位， 2
、冲高回落，也是形成压力的方式，冲高回落是指当日股票急速无量上涨，形成高
点，突然放量下跌，表示该位有很多套牢盘，也会有一定压力
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3告诉你个看压力的组合指标：1 威廉指标，2商品通道cci 3：强弱比指标：rsi
三个指标包含了量、价、物的变化，自己好好研究一下他们的配合关系

六、怎样看股票的支持线和压力线

支撑线(surport line)又称为抵抗线。
当股价跌到某个价位附近时，股价停止下跌，甚至有可能还有回升，这是因为多方
在此买入造成的。
支撑线起阻J亡股价继续下跌的作用。
这个起着阻止股价继续下跌或暂时阻止股价继续下跌的价值就是支撑线所在的位置
。
压力线(resistance line)又称为阻力线。
当股价上涨到某价位附近时，股价会停止上涨，甚至回落，这是因为空方在此抛出
造成的。
压力线起阻止股价继续上升的作用。
这个起着阻止或暂时阻止股价继续上升的价值就是压力线所在的位置。
画法： 将两个或两个以上的相对低点连成一条直线即得到支撑线
将两个或两个以上的相对高点连成一条直线即得到压力线 每一个支撑线和压力线
的确认都是靠人为进行的，主要依据是根据股价变动所画山的图表，这里面有很大
的人为因素。

七、如何看一支股票的支撑位和压力位？

均线，缺口，成交密集区域 前期高点等

八、怎么分辨支点、用力点、阻力点

托住杠杆的点称为支点，发力在杠杆上点是用力点，阻碍杠杆起作用的点是阻力点
。
杠杆是一种简单机械。
在力的作用下能绕着固定点转动的硬棒就是杠杆。
在生活中根据需要，杠杆可以是任意形状。
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跷跷板、剪刀、扳子、撬棒、钓鱼竿等，都是杠杆。
滑轮是一种变形的杠杆，定滑轮的实质是等臂杠杆，动滑轮的实质是阻力臂是动力
臂一半的省力杠杆。
力臂：（1）力臂是从支点到力的作用线的距离，不是从支点到力的作用点的长度
。
（2）作用在杠杆上的一个力的作用点不变，力的方向改变时，它的力臂一般要改
变。
（3）力臂可能与杠杆重合。

九、如何看阻力点和支撑点？

教你个简单的就是去一些网站上面，比如新浪的财经网易网易财经。
如下图操作就可以看到这只股票的支撑点和压力点 至于有什么用就很简单了。
说的简单点就是，当股票突破的了压力点的话说明它已经很安全了还会涨，反之如
果它破了支撑点就说明它还会跌。
一般这只股票会在支撑点和压力点之间震荡
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