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人流后月经量多怎么办用什么药比较好；刚刚做完人流后
吃什么好？对于恢复经期和收缩子宫有哪些好的药？-股
识吧

一、流产后月经颜色变黑，量变多了，该注意什么啊，

听你说的像是属于“月经过多”！月经过多是指月经周期基本正常，经量明显增多
之月经病，又称“经水过多”。
月经过多的发病原因是由於素体虚弱，中气不足，饮食劳倦，久病伤脾，使脾虚气
弱、气水血泄。
素体阳盛，七情过极，五志化火，过食辛辣，外感热邪，热伏充任，迫血旺行。
经期不慎过渡劳伤，久瘀血滞，产后淤血，新血不能归经等因素所致。
治疗本病宜养阴凉血，活血化瘀，补气摄血，固冲止血。
1处方：益母草30克，当归24克，生地炭、赤芍各15克，泽兰12克，枳壳10克，川
芎、桃仁、红花各9克。
服法：经前1天起日1剂，服两次。
疗效：服药3剂，有效率达97％ 2：处方：黑木耳、赤石脂各30克
用法：黑木耳炒黄与赤石脂共研细末，每饭前服10克，黄酒送下。
日两次。
疗效：服1剂见效，两剂可愈。
希望对你有所帮助。

二、月经量太多吃什么药

我婚后也一直这个样子， 后来老公给我买了几盒盛德轩鹿t胎t膏，
我就是吃这个吃好的， 建议你试试

三、月经量很多，应该吃什么药

那时我做了人流一个月后来月经也很多，跟你的情况差不多，那时我吃的是妇血康
，是冲剂来的，很有效
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四、刚刚做完人流后吃什么好？对于恢复经期和收缩子宫有哪些
好的药？

您好 人流后注意事项：术后注意营养，多进食高蛋白易消化的食物；
忌食刺激性食物，如辣椒、生姜、生蒜、浓茶和咖啡等；
忌食热性食物。
如羊肉、牛肉、狗肉及海鲜等；
保持外阴部清洁；
术后一个月内禁止性生活，禁盆浴；
注意休息，避免过度劳累；
术后出血量超过平时月经量、出血超过一周或下腹疼痛时，请及时与医生联系或随
诊；
定期复查。
祝您健康美丽！

五、做过二次人流之后，月经比以前少多了，这是怎么回事?

严格来讲，流过两次产，对以后怀孕是有影响的，因为通常流过两次产的子宫壁很
薄，所以怀孕的几率会减小，从而也使月经量有所减少，不过不用很担心，以后还
是可以怀孕的！！

六、刚刚做完人流后吃什么好？对于恢复经期和收缩子宫有哪些
好的药？

您好 人流后注意事项：术后注意营养，多进食高蛋白易消化的食物；
忌食刺激性食物，如辣椒、生姜、生蒜、浓茶和咖啡等；
忌食热性食物。
如羊肉、牛肉、狗肉及海鲜等；
保持外阴部清洁；
术后一个月内禁止性生活，禁盆浴；
注意休息，避免过度劳累；
术后出血量超过平时月经量、出血超过一周或下腹疼痛时，请及时与医生联系或随
诊；
定期复查。
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祝您健康美丽！

七、月经过多，怎么治疗？吃什么药好？

当月经量多，特别是出现头晕、心慌、面色苍白等贫血现象时，应去医院检查明确
月经过多的具体原因，排除器质性病变，只有彻底治疗这些疾病才能从根本上治好
月经过多。
如： １.子宫肌瘤，可予刮宫或手术切除子宫。
２.某些血液病，予以激素治疗。
３.未找到确切病因的患者，一般可用止血药物对症治疗以减少出血。
４.历来月经过多或过多不显着患者，亦可观察而不治疗。
记得采纳啊
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