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为什么我生化流产比来月经量还少、人流后月经量一直很
少-股识吧

一、人流后月经量一直很少

您好，人流后月经量少在临床上是比较常见的，主要是由于人流术损伤了子宫内膜
(过度刮宫导致内膜过薄、粘连等)，当然也可以造成不孕，像这种情况，即使受孕
或者采取人工受精，受精卵会出现着床或发育障碍，通俗的讲，子宫内膜就像胚胎
的土壤，过薄的内膜有可能会造成流产或人工受精失败。
对于进行多次人流手术或刮宫的女性朋友来讲，人流后月经量少的现象就比较严重
，因为她们的子宫内膜已经很薄了。
虽然人流是女性作为避孕失败后最好的补救措施，但是不能反复使用人流术，所以
，为做好生育准备，还是应该坚持做好避孕措施。
对于出现人流后月经量少的现象，女性应引起注意，必要时要到医院进行检查治疗
。
祝您健康！

二、人流三十天了，尿液测试是弱阳性，比超检查已经干净了，
请问会是

子宫没有恢复好，不要太担心

三、做完人流月经少是怎么回事

人流后导致月经量少的原因主要有：1、精神负担大，情绪紧张。
流产对许多女性来说不仅是一个小手术那么简单，随着流产造成的影响等知识传播
，女性担心人流手术不成功，术后造成不孕等情况。
精神状态紧绷会影响女性内分泌，导致雌激素分泌少，从而引起月经量少。
2、频繁人流。
人流做多了子宫内膜被刮薄了，经期到了脱落的子宫内膜碎片变少于是月经量变少
。
太薄的子宫内膜恢复起来也比较慢，所以月经量少的情况可能会持续一段时间。
次数太多的人流容易令子宫内膜基底层损伤，一旦这样将可能导致暂时性闭经，如
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果子宫内膜基底层完全损伤就会导致永久性闭经。
3、术后感染。
正常情况下，人流后女性要禁欲一段时间，而且要特别注意私处卫生。
因为人流后子宫脆弱极容易发生感染，细菌可以通过性交、不洁生活习惯而进入阴
道，造成宫腔感染。
如果发生子宫内膜疾病，是会对月经周期和月经量产生影响的。
另外宫颈粘连或宫腔粘连的发生会令经血无法顺利排出，看起来就是月经量少。
4、个体差异。
怀孕前后的内分泌有很大差别，个别女性人流后绒毛膜促性腺激素水平急剧下降，
令卵巢对垂体前叶的促性腺素跟不上调节变化而导致子宫内膜没有按周期产生变化
，于是闭经。
请采纳吧

四、流产以后月经量少是怎么回事?正常吗?

人流后月经量少是因为人流对子宫内膜的损伤引起来的，我人流术后也有过你这样
的情况，我是用灵膳堂、LU胎膏调理好的，它参受损的子宫有很好的修复的作用
，你可以用用看，会对你有帮助的。

五、流产后月经量变少是什么原因啊

流产后月经量减少有2种可能：1、刮宫过度，子宫内膜形成瘢痕，有功能的子宫内
膜减少，月经量减少。
2、宫腔粘连。
建议你尽快做宫腔镜检查，确定原因，及早治疗。

六、人流后例假的量就很少了，怎么回事？

少是少多少？3天或者4天？一般人流后会经常发生这种情况，还是要调理的，吃点
温和的药，平时少吃冷的特别辣的。
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七、为什么我流产后第一次来月经这么少才两天就没了

流产后的第一次来月经量一般都很少的，别担心，没事的

八、人流后流血比月经还少正常嘛？

您好，人流后月经量少在临床上是比较常见的，主要是由于人流术损伤了子宫内膜
(过度刮宫导致内膜过薄、粘连等)，当然也可以造成不孕，像这种情况，即使受孕
或者采取人工受精，受精卵会出现着床或发育障碍，通俗的讲，子宫内膜就像胚胎
的土壤，过薄的内膜有可能会造成流产或人工受精失败。
对于进行多次人流手术或刮宫的女性朋友来讲，人流后月经量少的现象就比较严重
，因为她们的子宫内膜已经很薄了。
虽然人流是女性作为避孕失败后最好的补救措施，但是不能反复使用人流术，所以
，为做好生育准备，还是应该坚持做好避孕措施。
对于出现人流后月经量少的现象，女性应引起注意，必要时要到医院进行检查治疗
。
祝您健康！

九、流產後第一個月來月經量少是什麼原因

你好！你不用太担心。
女性做完人流后由于体内激素水平的改变和手术过程中对子宫内膜的损伤，导致术
后大部分女性的月经都会有所改变，有的人月经量有增多或减少、有的月经期延迟
等等各种情况。
出现了这样的情况后，大概2-3个周期后月经会慢慢的恢复正常。
再观察一段时间，如果长期月经异常可以到医院进行检查。
祝你健康。
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