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可以长期投资的股票应该怎么判断如何确认自己手中的股
票一定值得长期持有?-股识吧

一、如何选出一只可以长期投资的股票

一、公司有竞争优势 有些投资者在选择股票进行投资时，通常只关注股价的高低
，其实我们更应该关注的是企业是否具有竞争优势。
有竞争优势的公司，往往具有超出行业同等水平的盈利能力。
从长期投资的角度来看，也就意味着更大的获利空间。
价值投资者但斌一直以来都是贵州茅台的忠实投资者，自2003年开始，如今已经持
有贵州茅台十几年的时间，在大盘经历牛熊的大起大落时，贵州茅台却保持着相对
稳健的走势，作为中国顶级白酒
的代表，其在市场的稳固地位，决定了其股票的吸引力及长期投资价值。
二、所处行业有发展前景 公司所处行业发展前景决定了公司未来的发展空间。
选择长线投资的股票，所处行业要符合国情需要，符合政策支持的方向。
所以我们要做的就是关注政策动向，结合行情的发展和个股时机情况分析后，再进
行选股。
三、选择细分行业龙头股 龙头公司是一个行业里的标杆性企业，通常情况下，龙
头股具有先于板块启动，后于板块回落的特性，安全性高，可操作性强。
但一般行业龙头股盘子都比较大，且受到大资金的关注，很难出现好的长线投资机
会。
所以我们可以选择细分行业的龙头股进行投资。
四、市盈率（PE）和市净率（PB）
这两个指标是判断股价估值的硬性指标，通常是越小越好。
市盈率低，则表示投资者可以用相对低的价格买入，但市盈率低通常也意味着市场
对股票的预期低，所以要结合公司业绩、未来收益等情况具体分析。
市净率越低，股票投资价值越高，这个指标对于重资产企业更具参考价值，但需注
意的情况是，当公司出现资产折旧亏损的情况时，也可能使市净率变低。
五、股东户数
通常情况下，股东户数减少，意味着人均持股量增加，股价后期上涨概率大；
如果股东户数明显增加，则可能是主力在出货，散户开始接盘使得股东人数增加，
或者是某只股票价值被发现后的抢筹，这时已经没有太多长线投资的价值。
六、在相对低位买入 并不是投资发展好的企业就一定会获得好的回报，长线投资
的前提是在一个相对低位的价格买入，只有相对低的成本才能保证一定的获利空间
，也才能让投资者更有持股的耐心。
七、长期投资并不意味着长捂不动 在长线投资的过程中，投资者关心的是公司业
绩的增长以及股价的上涨，而只有坚定的投资理念以及足够的耐心，才能获得长线
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收益。
但这并不以为这买入后就长捂不动，一旦股价走高，达到理想价位，或者公司基本
面出现变化，就应该及时卖出，把握住收益，控制住风险

二、如何选一支可以作为长期投资的股票？

长期投资的股票，目前市场上很多银行股都可以的，市盈率很低，每年都有不少的
分红，价值低估很多，适合长期投资.

三、什么样的股票适合长期投资？

龙头企业。
而且自身具有一定的优势。
不可复制的。
不可替代的。
和人民生活相关的行业。
比如说医药。
和房地产。
银行。
煤炭。
还要分析企业的管理。
文化理念。
发展目标。
产品。
是否高分配。
为了股东的利益着想。
.盘子要小。
每年要保持高增长。
不一定龙头企业都具有投资价值。
有的股票上市发行根本就是恶意圈钱。
或是另有目的。
盘子弄的挺大。
价格挺高。
发展空间很有限。
要么就是周期性很强。
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盈利不稳定。
马应龙。
中兴通讯。
保利地产。
潞安环能。
招商银行。
海油工程。
特变电工。
万科。
安全边际+好股+复利。
这才是最理想的长期投资。

四、如何确认自己手中的股票一定值得长期持有?

要看这个股票的基本面，以后的成长空间，还有这个行业的未来，行业和公司的基
本面和未来都没问题就可以了，在有就是做长线也要不时做下波段操作慢慢摊薄自
己成本

五、判断 持有期限超过一年的股票投资就是长期股权投资吗

（1）长期股权投资与金融资产的区别主要在于：
①持有的期限不同，长期股权投资着眼于长期；
②目的不同，长期股权投资着眼于控制或重大影响，金融资产着眼于出售获利；
③长期股权投资除存在活跃市场价格外还包括没有活跃市场价格的权益投资，金融
资产均为存在活跃市场价格或相对固定报价。
（2）长期股权投资与可供出售金融资产、交易性金融资产的转换可能。
根据交易性金融资产的定义，交易性金融资产是指企业为了近期内出售而持有的金
融资产，通常情况下，以赚取差价为目的从二级市场购入的股票、债券和基金等，
应分类为交易性金融资产，故长期股权投资不会被分类转入交易性金融资产及其直
接指定为以公允价值计量且其变动计入当期损益的金融资产进行核算。
并且一旦确认为交易性金融资产及其直接指定为以公允价值计量且其变动计入当期
损益的金融资产后，不得转为其他类别的金融资产进行核算。
长期股权投资只能转为可供出售金融资产，但可供出售金融资产与交易性金融资产
可以转为长期股权投资。
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交易性金融资产主要是指企业为了近期内出售而持有的金融资产.交易性金融资产
就相当于以前的短期投资，以后不再有短期投资科目，取而代之的是交易性金融资
产 长短期限：交易性金融资产少于一年，其他2个都是长期投资大于一年。
云掌财经团队为您解答(123*.cn)
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