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股票阻力和支撑什么意思，股票里的支撑位与阻力位如何
判断？-股识吧

一、如何判断一只股票的阻力位和支撑位?

支撑：[zhī chēng]：1.顶住压力使不倒塌。
2.勉强维持。
[zhī cheng]：zhī chēng的又音。
义同“支撑zhī chēng”。
1、汉语词汇。
2、证券用语。
指支撑股票下跌的外力。
扩展资料1、顶住，使不倒。
唐&nbsp；
牛僧孺&nbsp；
《李苏州遗太湖石奇状绝伦因题二十韵奉呈梦得乐天》：“地祇愁垫压，鰲足困支
撑。
”宋&nbsp；
苏舜钦&nbsp；
《游山》诗：“竹木互支撑，小阁架险梯。
”清&nbsp；
王夫之&nbsp；
《读四书大全说�论语�先进篇七》：“杞人忧天，而更忧何以支撑耶？”柔石&
nbsp；
《人间杂记》：“他没有帽，也没有鞋袜，两胫圆而有劲，但这时也失去了支撑力
了。
”2、指用以顶住之物。
如：在钢板桩中间加了一道支撑，就牢固多了。
3、谓支持局面使不崩溃。
宋&nbsp；
罗大经&nbsp；
《鹤林玉露》卷一：“﹝杜甫《洗兵马》诗﹞又云：‘张公一生江海客，身长九尺
须眉苍；
徵起适遇风云会，扶颠始知筹策良。
’盖幸其所以支撑世变者尚有人也。
”元&nbsp；
郑光祖&nbsp；
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《周公摄政》第一折：“臣虽无能，辅朝廷，寄命叮咛，密旨亲听；
社稷重兴，付能臣支撑。
”杜鹏程&nbsp；
《延安人》三：“吕有怀望着老黑、老太太和小黑子，他觉得，就是那些宽阔而坚
实的肩膀，支撑着这万里江山。
”4、谓勉强维持。
宋 陆游 《杂题》诗：“山家贫甚亦支撑，时抚桐孙一再行。
”《初刻拍案惊奇》卷三二：“家业虽破，还好收拾支撑。
我与你安心守己过日罢了。
”杜鹏程 《保卫延安》第二章：“四十五天，咱们就接连消灭敌人三个旅。
这么，敌人是支撑不长的！”5、抵挡，招架。
元&nbsp；
无名氏&nbsp；
《气英布》第二折：“激的喒引.领大兵，还归旧境，汗似汤浇，怒似雷轰，直抵
着二十箇霸王，没的支撑。
”明&nbsp；
孙承宗《又答袁节寰（袁可立）中丞》：“杨弁何如，能如旧弁支撑北岸乎？
”清&nbsp；
蒲松龄&nbsp；
《聊斋志异�武技》：“各交臂作势，既而支撑格拒， 李
时时蹈僧瑕，僧忽一脚飞掷，李已仰跌丈馀。
”鲁迅&nbsp；
《故事新编�起死》：“汉子揪住庄子⋯⋯庄子一面支撑着，一面赶紧从道袍的袖
子里摸出警笛来，狂吹了三声。
”参考资料支撑（汉语词汇）_股票百科

二、股票中阻力点是什么?_?

压力点就是不容易涨过去的点，支撑点就是不容易跌过去的点，他们都可以叫阻力
点 技术分析里，这些点通常被认为是前期成交量较大的价格，但是如果股票有或
利空时，压力、支撑可能并不会起到作用

三、支撑的意思是什么？

支撑：[zhī chēng]：1.顶住压力使不倒塌。
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2.勉强维持。
[zhī cheng]：zhī chēng的又音。
义同“支撑zhī chēng”。
1、汉语词汇。
2、证券用语。
指支撑股票下跌的外力。
扩展资料1、顶住，使不倒。
唐&nbsp；
牛僧孺&nbsp；
《李苏州遗太湖石奇状绝伦因题二十韵奉呈梦得乐天》：“地祇愁垫压，鰲足困支
撑。
”宋&nbsp；
苏舜钦&nbsp；
《游山》诗：“竹木互支撑，小阁架险梯。
”清&nbsp；
王夫之&nbsp；
《读四书大全说�论语�先进篇七》：“杞人忧天，而更忧何以支撑耶？”柔石&
nbsp；
《人间杂记》：“他没有帽，也没有鞋袜，两胫圆而有劲，但这时也失去了支撑力
了。
”2、指用以顶住之物。
如：在钢板桩中间加了一道支撑，就牢固多了。
3、谓支持局面使不崩溃。
宋&nbsp；
罗大经&nbsp；
《鹤林玉露》卷一：“﹝杜甫《洗兵马》诗﹞又云：‘张公一生江海客，身长九尺
须眉苍；
徵起适遇风云会，扶颠始知筹策良。
’盖幸其所以支撑世变者尚有人也。
”元&nbsp；
郑光祖&nbsp；
《周公摄政》第一折：“臣虽无能，辅朝廷，寄命叮咛，密旨亲听；
社稷重兴，付能臣支撑。
”杜鹏程&nbsp；
《延安人》三：“吕有怀望着老黑、老太太和小黑子，他觉得，就是那些宽阔而坚
实的肩膀，支撑着这万里江山。
”4、谓勉强维持。
宋 陆游 《杂题》诗：“山家贫甚亦支撑，时抚桐孙一再行。
”《初刻拍案惊奇》卷三二：“家业虽破，还好收拾支撑。
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我与你安心守己过日罢了。
”杜鹏程 《保卫延安》第二章：“四十五天，咱们就接连消灭敌人三个旅。
这么，敌人是支撑不长的！”5、抵挡，招架。
元&nbsp；
无名氏&nbsp；
《气英布》第二折：“激的喒引.领大兵，还归旧境，汗似汤浇，怒似雷轰，直抵
着二十箇霸王，没的支撑。
”明&nbsp；
孙承宗《又答袁节寰（袁可立）中丞》：“杨弁何如，能如旧弁支撑北岸乎？
”清&nbsp；
蒲松龄&nbsp；
《聊斋志异�武技》：“各交臂作势，既而支撑格拒， 李
时时蹈僧瑕，僧忽一脚飞掷，李已仰跌丈馀。
”鲁迅&nbsp；
《故事新编�起死》：“汉子揪住庄子⋯⋯庄子一面支撑着，一面赶紧从道袍的袖
子里摸出警笛来，狂吹了三声。
”参考资料支撑（汉语词汇）_股票百科

四、什么是支撑位，阻力位

支撑位和阻力位：支撑位是指在股价下跌时可能遇到支撑，从而止跌回稳的价位.
其对应的是阻力位。
阻力位则是指在股价上升时可能遇到压力，从而反转下跌的价位。
阻力位又称压力位，是指价格上涨到某个价位附近时，价格停止上涨甚至回落。
阻力位是趋势分析的重要方法，其形成原因一般为价格在某个区域内上下波动，并
且该区域内累积了比较大的成交量，那么价格冲过或跌破该区域后，该区域自然成
为价格的阻力位。
阻力位和支撑位的关系：在股价运行时，阻力与支撑是可以互换的。
具体地说，如果重大的阻力位被有效突破，那么该阻力位则反过来变成未来重要的
支撑位；
反之，如果重要的支撑位被有效击穿，则该价位反而变成今后股价上涨的阻力位了
。

五、支撑位与压力位是什么意思？

                                                  页面 4 / 8



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

提问�宝宝知道宝宝问题，妈妈知道立即下载股票中压力位，支撑位怎么看？十分
钟内有问必答，下载百度知道立即下载专业回答支撑压力指标（Mike），是一种
随股价波动幅度大小而变动的指标。
公式：中价 ＝ (最高价＋最低价＋收盘价)/3初级压力 ＝
中价＋（中价－12日最低价）初级支撑 ＝ 中价－（中价－12日最低价）中级压力
＝ 中价＋（12日最高价－12日最低价）中级支撑 ＝
中价－（12日最高价－12日最低价）强力压力 ＝
2×12日最高价－12日最低价强力支撑 ＝ 2×12日最低价－12日最高价研判技巧：1.
当股价脱离盘整，朝上涨的趋势前进时，股价上方三条“上限”为其压力参考价。
2.
当股价脱离盘整，朝下跌的趋势前进时，股价下方三条“下限”为其支撑参考价。
3. 盘整时，股价若高于其中界线，则选择“上限”价位为参考依据；
股价若低于其中界线，则选择“下限”价位为参考依据。
支撑线和压力线&nbsp；
画法：&nbsp；
将两个或两个以上的相对低点连成一条直线即得到支撑线&nbsp；
将两个或两个以上的相对高点连成一条直线即得到压力线&nbsp；
用法：&nbsp；
1.支撑线和压力线的作用&nbsp；
支撑线又称为抵抗线。
当股价跌到某个价位附近时，股价停止下跌，甚至有可能还有回升。
这个起着阻止股价继续下跌或暂时阻止股价继续下跌的价格就是支撑线所在的位置
。
&nbsp；
压力线又称为阻力线。
当股价上涨到某价位附近时，股价会停止上涨，甚至回落。
这个起着阻止或暂时阻止股价继续上升的价位就是压力线所在的位置。
&nbsp；
支撑线和压力线的作用是阻止或暂时阻止股价向一个方向继续运动。
同时，支撑线和压力线又有彻底阻止股价按原方向变动的可能。
&nbsp；
2.支撑线与压力线相互转化&nbsp；
一条支撑线如果被跌破，那么这个支撑线将成为压力线；
同理，一条压力线被突破，这个压力线将成为支撑线。
这说明支撑线和压力线的地位不是一成不变的，而是可以改变的，条件是它被有效
的足够强大的股价变动突破。
&nbsp；
3.支撑线和压力线的确认和印正&nbsp；
一般来说，一条支撑线或压力线对当前影响的重要性有三个方面的考虑，一是股价
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在这个区域停留时间的长短；
二是股价在这个区域伴随的成交量大小；
三是这个支撑区域或压力区域发生的时间距离当前这个时期的远近。
&nbsp；
趋势线

六、股票的压力位和支撑位是什么意思

一般指平均线，多数以20日均线为支撑位或压力位，即二十天的交易平均量，密集
成交区，当股价回落到二十日均线时，如果能够获得支撑可买入，如果股价跌破该
线则止损。
反之，二十日均线在股价上，股价上涨至二十日均线又下跌，那么这时它就成了压
力线应当卖出。
如果股价突破了该线，可买入。
股价在的运行方式分三种：上升、横向、下跌。
横向（相对）指股价在某一区间内运行，向上到达某一位置就下跌，向下到达某一
位置附近就转身向上，每一次高点位置都差不多，地点位置也差不多。
此时的压力线就是几个高点连线，支撑位就是几个低点连线。
在运行一段时间后会向下或向上突破支撑或压力，股价运行方式就会改变。
上升和下降一般也是通道是的，上升时通道向右上方倾斜，两个以上高点连线形成
上轨，也就是压力线；
两个以上低点的两线形成下轨，该线就是支撑线。
下降压力线和支撑线与上升形态一样，只不过两个线形成的通道自左至右向下倾斜
。
当然在运行一段时间后通道最终会被打破，上升时突破压力线股价会加速上升，向
下突破支撑线股价会转为下跌或横向运行。
而走下跌通道是突破支撑或压力线则真好相反。

七、如何判断一只股票的阻力位和支撑位?

展开全部1 形态的高低点判断阻力支撑（主要形式）2
用黄金分割判定预期阻力或支撑（一般形式）3
用波动倾向摆动率判定（在系统交易中比较常用）4 用周期判定（较少使用）
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八、超短线的阻力和支撑位怎么来判断

股票的阻力位和支撑位的确定：1、距离目前价位比较近的支撑和阻力比较重要。
比如，现在股价是8元，上面面临着两个比较主要的阻力，分别是9元和10元，因为
，股价距离9元相对较近，因此，关键要看9元的压力是否能够突破，才可以看10元
的压力。
2、成交量相对比较大的区域要比成交量相对比较小的区域重要。
成交量大的区域意味着曾经在这里参与买卖的筹码比较多，这里是买方的成本区，
这个位置股价的波动容易影响他们的买卖行为。
他们的买卖行为反过来又会加剧这个位置股价的波动。
3、股价曾经停留时间越长越重要。
例如，一只股票在5块钱左右的位置横盘了半年，那么后期一旦放量向上突破这个
位置，那么确认上涨的概率更大。
结合第二条来说，一个单独的、尖锐的、高成交量的底部将会比同样成交量分散在
一系列底部具有更强的支撑。
4、某些习惯性的数值（如整数关口）会给人带来心理上的压力。
特别是对于大盘来说，例如1300、1500等等。
这特别针对的是凭感觉做股票的人来说的。

九、股票里的支撑位与阻力位如何判断？

根据均线的位置判断。
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