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股票主力怎么突破压力位；如何10秒内快速找到股价支撑
位与压力位-股识吧

一、个股在下跌趋势中往上冲遇压力位怎么操着

“上涨找压力，下跌找支撑。
”熊市要关注压力位（阻力位）的强大作用，卖要卖在压力位上；
而牛市要注重支撑位的作用，买要买在支撑位上。
同时也告诉我们不管何时何市，操作都要关注阻力位和支撑位的变化，要学会在阻
力位上止赢，支撑位上逢低布局！一条支撑线如果被跌破，那么这个支撑线将成为
压力线；
同理，一条压力线被突破，这个压力线将成为支撑线。
这说明支撑线和压力线的地位不是一成不变的，而是可以改变的，条件是它被有效
的足够强大的股价变动突破。
1.
当股价脱离盘整，朝上涨的趋势前进时，股价上方三条“上限”为其压力参考位。
2.
当股价脱离盘整，朝下跌的趋势前进时，股价下方三条“下限”为其支撑参考位。
3. 盘整时，股价若高于其中界线，则选择“上限”价位为参考依据；
股价若低于其中界线，则选择“下限”价位为参考依据。
一般来说，一条支撑线或压力线对当前影响的重要性有三个方面的考虑，
一是股价在这个区域停留时间的长短；
二是股价在这个区域伴随的成交量大小；
三是这个支撑区域或压力区域发生的时间距离当前这个时期的远近。
新手不明白的话可以先用个模拟盘去多看看，目前的模拟盘多数都是跟实盘数据一
样，像我目前用的牛股宝模拟就是，慢慢的就会发现一些规率，炒股掌握好一定的
经验和技术才是盈利的真理，祝投资愉快！

二、如何10秒内快速找到股价支撑位与压力位

支撑，上扬的移动平均线，底部K线形态的颈线，比如现在缩量回测颈线的酿酒石
油等板块波浪理论的一些原则，比如2浪不能跌破1浪低，14不重叠主力进货关键量
价节点的2日低点连续阳线一半上涨波段一半大量阳线一半和低点跳空缺口压力，
下弯的移动平均线，头部K线形态颈线，前期盘整平台跌破后平台高低点，背离的
前高大量阴线的中间值和高点下跌波段的50%跳空缺口
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三、怎么看股票成功突破压力位

突破后一般会有一个回抽确认的动作，只要在三个交易日里没有低于压力位就表示
突破成功了。
往往这时的压力位就变成支撑位了。

四、压力位如何确定？冲破压力位，怎么办？

压力位就是前期下跌开始的地方，一般是点位或者是趋势线的压力。
冲破压力位之后应该观察能否站稳，查看量能有否放大并且是否收红，换手率比昨
日前日放大多少倍，并不是越大越好初次突破压力位都会有个回抽确定有效性，但
是如果该股有利好或者是大盘走势很好的情况，不需要花很多时间去确认有效性了
，分批进场。
如果大势不好，就看该股的30分钟60分钟线看它们的走势良好再进场吧

五、如何判断有效的突破支撑位和压力位

用黄金分割就可以看压力和支撑，你可以到散户大家庭那里有很多好软件供你选。

六、怎么判断一只股票是否能够突破阻力位

阻力位——空头力量强、多头力量弱的地方自然形成阻力位，在实践中，因大众预
期的一致性，下列区域常会成为明显的阻力区： 1、当日指数开盘低于前收盘。
在向上爬的过程中会在此遇到阻力，这是因为经过一夜思考之后，多空双方对前收
盘达成了共识，当日开盘时会有大量股民以前收盘价位参与竞价交易，若指数低开
，表明卖意甚浓。
在指数反弹的过程中，一方面会随时遭到新抛盘的打击，另一方面在接近前收盘时
，早晨积累的卖盘会发生作用，使多头轻易越不过此道关。
2、当日开盘后走低。
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因竞价时积累在开盘价处大量卖盘，因而反弹回此处时会遇到阻力。
3、之所以形成前高点，是因为此处有明显的卖盘积压，当指数在此遇阻回落再次
回升时，一旦接近前高点，就会有新的做空力量介入，多头也会变得小心谨慎。
在走势图上便形成了明显的M头形态，而且多数时间右边的高点会低于左边的高点
。
4、由于人们的心理作用，一些整数大关常会成为上升时的重要阻力。
判明阻力区的目的是为了卖在最高点或次高点，一般可以在进入判明的阻力区之前
卖出，如短线高手一般不会在10.00元卖出而宁可在9.99元或9.98元报卖，以增加成
交机会。
或者当指数从高处滑落后，在第二次接近此高点时报卖。

七、突破压力线是指的是什么，股价突破是谁

1.所谓的压力线是技术分析的一种看盘技巧，通常会出现人们常说的压力线、支撑
线等情况，在这里简要说一下；
2.一般情况下股票价格突破压力线一定要带量，因为量能是界定股价上涨的关键，
只有出现大量，说明主力拉升股价的意图明显，在压力线一般很多人会卖掉，主力
敢于接盘就是说明后市想好的先兆，此时应该及时跟进，以免踏空；
3.反之，如果股价跌破支撑线不一定要有量，下跌过程中的量能一般出现在股价跌
了一段时间，然后盘整，盘整之后突然下跌，此时量往往很大，此时不要跟进炒低
，而是要及时卖掉股票，越早越好，股价还有下跌空间。
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