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炒股要炒什么_炒股该怎样炒-股识吧

一、炒股到底是炒什么?

有句话“炒股就是炒心”，你看盘面的波动，心随价动，盘中的操作，盘后的分析
，计划的制定，随时都在思考，都牵动着你的“心”，心态影响炒股的整个过程，
心态决定操作，操作决定输赢，股海之战就是心态之战，因此炒股是在炒心，也就
是炒自己的心态，自己比较赞赏这句话，但是仅仅炒心是不够的。
想炒股赚到钱，对多数人来讲，无非是心态、技术二者有机的结合。
心态和技术是相互联系、相互影响、相互作用，又是相辅相成的关系，离开一方都
不能炒好股票。
你分析大盘和个股，寻找盘中买卖点，能不能具体的操作好，都体现在技术和心态
这两个方面。
当你将心态、技术二者融为一体，融会贯通，随机应变，灵活运用的时候，你就会
赢多输少。
理念是决定操作的根本问题，超脱于具体操作之外，又决定具体的操作，自己把炒
股理念定位在“技术和心态定输赢”。
它是技术力和思想力的体现，技术力和思想力是推动你炒股成功的二大力量。
我想任何散户要想炒好股，必须解决技术和心态这两个问题，可以说炒股就是炒自
己的技术和心态。
没有好的技术和心态，把握不好火候，可能就炒糊了，说到底“炒股就是炒自己”
。
有句老话是“求人不如求己”，这是一种很值得倡导的品格，任何事情最终都是靠
你自己来完成，股市中没有救世主，谁也救不了你，只有自己救自己，任何人也不
能帮助你摆脱困境。
要努力有自己的技术、自己的思想、自己的思路、自己的主见，做主宰自己的主人
，相信别人不如相信自己。
把希望寄托在他人身上是不行的，是危险的，最后会令你大失所望。
不要把自己的命运掌握在别人手里，自己主宰自己的事情是最幸福的，也是一个成
熟股民应有的素养，这也是“炒股就是炒自己”的一个重要原因。
大家可能都有这个认识“技术很简单，心态很难练。
”说技术简单可以说两个小时就学会，但良好心态的形成需要几年的历练，在心中
留下坚实的烙印才行，没有感受就没有烙印，这需要经历牛熊的洗礼，你没有经过
一轮牛熊的洗礼，难有良好的心态。
影响炒股心态的因素有哪些？我认为主要有三点：一是自己的个性，二是炒股的技
术，三是主力的操作。
个性是天生的，有些人比较沉稳、比较冷静，这样的心态很不错。
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但是，进入股市，没有好的炒股技术和方法，没有丰富的实战经验，他不清楚股市
涨跌的原因，不能应对市场的变化，他的心态就不可能很好，原来的个性对于股市
心态来说，无济于事。
股市中的良好心态，不管你是什么人，原来个性如何，心态如何，进入这个地方都
要重新塑造。
塑造良好的心态，任重道远。
理论是行动的先导，没有正确的理论，就没有正确的行动。
因此自己非常重视理论的建立，寻找灿烂文化中理论的支持，建设好自己的股市理
论体系，使正确的理论指导思想，指导行动，以求获得更多的收获。
这也是近几日说理性东西多的一个原因。
仅是自己的一点看法，认识肤浅，有不妥之处请朋友们指正。

二、我想炒股票，该怎么弄。需要什么？

第一，量入为出，留条后路。
炒股一定要用闲钱，要根据自己的收入状况决定投入股市资金的多少。
有人卖了车、当了房子去炒股，破釜沉舟，不给自己留后路，不可取。
这个道理，每个人都懂，做起来不容易。
提高自己的心理素质，首先从这一点做起。
第二，十步之内，寻找芳草。
炒股票就要研究上市公司，1630多家公司，怎么研究大有学问。
两个办法：第一，结合自己的专业、爱好和从事的工作，挑选自己熟悉的行业的上
市公司进行研究。
第二，结合自己所处的区域，挑选本地的上市公司进行研究。
因为有相关方面的专业知识和经验，你肯定看得比别人远；
因为你就是本地人，你肯定比外地人更了解本地上市公司的状况，包括上市公司老
板的人品。
这才是优势。
十步之内寻找芳草还有一层意思，在炒股大军中寻找志同道合的朋友，定期聚会研
讨，经过一段时间的磨合和人员调整，做到每个人各有所长，又能把大家的智慧聚
合起来发挥作用、互相鼓励。
一大堆人天天见面，高谈阔论、大吹大擂，没意思。
第三，拒绝诱惑，长期持有。
如果你看中一只股票，并对其有足够的研究，也有足够的信心，就要拒绝诱惑，坚
决地长期持有它。
这是考验你的定力和心理素质是否提高的标尺。
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第四，趋势投资，快乐为本。
上面谈的全部是价值投资，现实生活中，总有股民经不住诱惑，追涨杀跌，做些趋
势投资的勾当。
其实趋势投资没有错，关键是能不能控制得住。
笔者建议，在炒股资金中分出一部分作趋势投资，但不必太认真。
赚了，喝杯小酒；
赔了，一笑了之。

三、炒股需要懂得些什么

炒股学习 股票入门基础知识（ *：//*chaogubaike*/）股票入门课程推荐
*：//*chaogubaike*/chaogurumen/653/ 建议看看这篇文章 如何开始炒股|如何学炒股
*：//*chaogubaike*/ruhechaogu/1060/什么是股票
*：//*chaogubaike*/chaogurumen/shenmeshigupiao/
怎么能行首先你要知道炒股规则啊，在知道一些股票术语（
*：//*chaogubaike*/gupiaoshuyu/）的前提下，如何选股（
*：//*chaogubaike*/ruhechaogu/ruhexuangu/），选择一支受益股才行啊！ 对于新手
应该看些什么炒股书籍呢，这里给大家推荐几本新手必看炒股书籍，很不错啊！
新股民股市致胜必读书下载地址 这本书讲的非常好，适合初学者。
从入市前的准备（资金面的，心里面的），讲到各种证券知识，然后讲怎么开户，
怎么交割等基础知识。
从第四章开始，讲解操作股票的三个分析方法：宏观与行业分析；
公司财务与分析；
股票投资的技术分析。
从第六章开始讲技巧，最后一章讲股票与其它投资方式的比较。
股票书籍在线阅读 *：//*chaogubaike*/gupiaoshuji/online/&nbsp；
2.有了上面的基础知识后，再给你推荐一本书：炒股三绝招下载 &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
第一招，看势炒股：入市的前提；
第二招，看表炒股：选股的基础；
第三招，看图炒股：操盘的依据。
虽然看是简单的三招，真正学会不易！&nbsp；
3.这几本也不错的 &nbsp；
股票基本知识&nbsp；
证券投资顾问投资理论与技巧 地址： *：//*chaogubaike*/gupiaoshuji/55/
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学炒股要读些什么书? *：//*chaogubaike*/chaogurumen/45/&nbsp；
股票入门基础知识 *：//*chaogubaike*/

四、炒股该怎样炒

但是实际情况是，你需要先学习股票基础知识，而不完全是由上市公司内在价值产
生的，至于别人拿你的钱干什么了，和你没什么关系了，购买个股之后，你就是股
东，但是不能说你加入这个公司了，这是现代企业的原始资本和企业法人资本分离
的过程。
4。
在一级市场上1、所谓的炒股，就是区别于实业股份投资，是有炒作的形式产生的
，就像你拿钱去商店买了一瓶可乐，那你得到了可乐，对方拿你钱干什么了，你也
管不着一样的道理，往往因为你持股数量过少。
严格的讲，然后低买高卖，就赚钱了，就是一般的流通市场上，你把钱交进去了，
就购买了别人手中的股份，就是一个股份转让，他可以做任何他想要做的事情，了
解股市运行机理，然后根据运行的规律来判断下一步股票的走势、炒股和入股某公
司本质上没什么区别。
但一般操作过程中，最后做出买卖判断，和买卖操作。
2、在二级市场中，或者行话叫跟庄，散户的不应该算是炒股，算是跟风，就是所
谓的打新股，你的钱被上市公司融资融去了，他们会按照当初的招股说明书上承诺
的资金使用方法去使用这笔资金，就是发行市场，也就是去申购新股，导致你的表
决权有限。
最没技术含量的说法，就是。
3、你说随便加入某家商品股份公司和炒股没什么关系，你要是在二级市场上，开
个户

五、炒股怎么炒？

投资股市有一句话您务必记牢：股市有风险，入市需谨慎！它不是摇钱树，也不会
天上掉馅饼，您的获取收益的同时必须承担相应的风险，这是对等的。
首先您必须申请开通沪深股市交易账户。
现在申请开通沪深股市交易账户只要在证券公司营业部柜台就可以办理了。
第二步：您要同时在证券公司开设资金账户（如果需要网上委托下单还需在柜台办
理网上交易委托书等），通过银证转账将资金转入证券营业部，就可以交易股票和
基金了。
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谈谈注意事项： 投资股票应以控制风险为上，选择适当的时机（如大盘和个股处
在历史相对低点），选择业绩优质地好行业景气度较好且发展前景较好的股票，股
价最好能处在历史相对低点。
股价的涨跌类似菜市场买菜，一种菜买的人多了菜价供不应求了，价格自然就涨上
去了。
这是资金和筹码的关系。
上涨就是市场的资金大于筹码，下跌就是市场的筹码多于资金。
频繁操作将增加交易成本，买来卖去最后给券商打工。

六、新手炒股票需要知道些什么？

要知道股票投资有风险，要知道四价一量‘开盘价，收盘价，最高价，最低价，成
交量’，要知道量价时空的关系，从中找到介入点，同时设好止损点，这里说的介
入点就是买入股票价格在这只股票的总体位置，上面有多少涨幅空间，你要是认为
还有20个点的上升空间，下跌空间不会超过5个点，那么就可以介入这只股票，如
果没有破掉5个点，你就可以一路持有等待股票拉升，一旦破掉坚决止损出局，说
明你的判断错误。
你不要问到底在什么位置是介入点，我可以明确地告诉你，任何一个点的上升与下
跌都各占百分之五十，只是上升空间更大的区别。
不要相信买到最低点，不要相信这就是最高点，不要相信利好消息，不要相信内幕
消息，不要相信基本面，不要相信补仓，不要舍不得止损，补仓一说纯属一派胡言
，姑且不说补仓会二次被套，补仓资金所获得的利润全部补在了前期被套的成本里
面，不空仓一分也拿不到。
以上就是你应该知道并且要好好学习的关键要点，言尽于此，好自为之！
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