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为什么不做周期性股票；什么是周期类的股票？为什么？
能否举些具体例子？-股识吧

一、周期性股票是什么意思啊？

你好，周期性股票是指支付股息非常高并随着经济周期的盛衰而涨落的股票。
这类股票多为投机性的股票，诸如汽车制造公司或房地产公司的股票，当整体经济
上升时，这些股票的价格也迅速上升；
当整体经济走下坡路时，这些股票的价格也下跌。
与之对应的是非周期性股票，非周期性股票是指那些生产必需品的公司，不论经济
走势如何，人们对这些产品的需求都不会有太大的变动，例如食品和药物。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

二、非周期股，是指哪些板块？

非周期性股票主要包括医药、食品饮料、商业零售及铁路建设等板块。
周期性股票：汽车、白酒、服装、奢侈品、航空、酒店、证券、保险、信托等。

三、非周期性股票是什么意思？

非周期性股票是那些生产必需品的公司，不论经济走势如何，人们对这些产品的需
求都不会有太大变动，例如重点包括医药、食品饮料、商业零售及铁路建设等板块
。
简单来说，提供生活必需品的行业就是非周期性行业，提供生活非必需品的行业就
是周期性行业。

                                                  页面 1 / 3



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

四、什么是周期类的股票？为什么？能否举些具体例子？

航运股，能源股，钢铁股，等都属于周期类的股票.因为这类的股票全球需求有一
个周期性的存在.在一定周期内有其盈利的高点和低点.就像现时中国的钢铁股，虽
然动态市盈率已在8倍左右，有点甚至在5倍，但由于现时钢铁价格正处于顶峰下跌
中的初期，市场人仕普遍预期钢铁价格将下跌至少2至3年.按可比参考，02年时的
钢铁价格，现时的钢铁股的市盈率已高达100倍左右.所以对于这类的周期股，市场
人仕通常会使用周期平均市盈率来计算其投资价值.所以就算现时有个别钢铁股动
态市盈率已降至5倍，但如果按平均市盈率来计算，其实际市盈率已高达25倍左右.
所以市场投资人仕并没有因为现时的市盈率来投资这类的股票.

五、什么是周期性股票，要怎么操作

所谓周期性股票，一般是指有季节性的行业，比如煤炭类，冬天跟夏天有销售季节
方面的区别，股价也就有所不同，一般都要波段操作，高抛低吸。
。
。

六、什么是非周期性股票？

非周期性股票是那些生产必需品的公司，不论经济走势如何，人们对这些产品的需
求都不会有太大变动，例如重点包括医药、食品饮料、商业零售及铁路建设等板块
。
简单来说，提供生活必需品的行业就是非周期性行业，提供生活非必需品的行业就
是周期性行业。

七、非周期性股票是什么意思？

股票里的非周期性，是指发行该股的上市公司所在行业的社会需求是比较稳定的，
人们对其产品或者服务的需求量变化不大。
比如与医药、食品、饮料这些行业相关的公司股票就是典型的非周期性股票。
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