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为什么每天的量比没记录——怎样承包快递
我想详细了解，谢谢各位高手 指点-股识吧

一、怎么查询执行计划中的hash join

首先，每隔一段时间要对经常用到的表进行统计分析（analyze
table），让oracle分析出最合适的执行计划；
如果要一直监控sql的执行计划，可以使用trace工具，这个是对session级运行的，
exec dbms_system.set_sql_trace_in_session(SID，SERIAL#，t

二、高速公路 收费员 会记录违章记录吗

如果一个收费亭有两个收费员，这在正常收费秩序中是不允许的。
通常是交班、故障、突发情况才会这样。
收费员不管你是否违章，但路政员会管。

三、包混沌对肉馅要不要放盐和味精

盐只能放一点点，因为放了盐腌制的肉类放几个小时就会有点臭肉骚味，主要用耗
油，酱油不能放，会发酸，味精必须的！

四、我在实体店购买了两盏大型LED水晶吊灯，店家在安装时以
耗电为由，将灯泡配成节能灯，这样做是否是合理的

现在要换也是可以的一般水晶灯的灯泡都是E14灯头的 以LED光源为主
也叫蜡烛灯或者尖泡。
现在LED灯具的价格很便宜都是以3w功率做，一般现在好点的尖泡大概是在18元左
右一个；
差的灯泡就几块钱 还是建议买好的 耐用而且光效很好，至于品牌我倒觉得没什么
因为产品做出来都差不多 看种哪款就买哪款咯 用着好就行。
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五、怎样承包快递 我想详细了解，谢谢各位高手 指点

首先告诉你下承包快递和加盟快递的区别： 一般的地方加盟就是你负责整个市或
者整个县城，承包就是从加盟商那花钱租一块，在这一块这个品牌的快递只能自己
做。
加盟的话投资大，承包的投资小些但是要被剥两层皮 如果你要承包的话， 1。
快递行业注意的有选择能吃苦点的业务员比较重要 在是招业务员的时候形象
和学历等等 个人素质都要检彻一下 因为他关系这你的客户量
好的业务员一月能做上万的业务量。
2。
如何招揽客户首先开张的时候你要多印些名片发到公司多的地方
刚开始的时候还是你本人去拉些客户好些 这样比较稳些 3。
一般的客源都是淘宝和公司的居多 大淘宝 每天发的量比较多价钱薄利多销
然而公司就不好说 有些公司一月没发多少件也能破几千的记录
那是他们有时候东西一件就几十KG发到很远的地方。
4。
淘宝和公司能发展为长期客户。
5。
工业区或客户其实是你这个网点生命了 你 工业区如果客户多的话
一定能越做越大的 象工业区的厂家 我教你招 先找到管快递的负责人聊聊
套套关系买点见面礼然后开始时给个红包
之后每月如果量大的客户每月你要给管快递这人钱的 一定要
这是快递行业的潜规则 具体的情况各家快递公司的政策是不一样的，可以查询他
们的网站，进行在线或电话沟通。
祝，找到合适的项目。

六、不吃减肥药，怎么做减肥?

在日常生活中塑造美腿 1、上楼梯的时候抬起脚跟，以腿部承担体重，这祥可以消
除大腿内侧和臀部的赘肉。
2、坐椅子的时候将两条小腿用力盖在一起，从一数到8后再交换两腿。
反复此动作，呼吸不要 停止。
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这样可以锻炼小腿线条。
3、看电视的时候坐在椅子上，膝盖不要弯曲，将一条腿抬起，再放下，反复此动
作8－10次再 换另一条腿，可以去掉大腿两侧的赘肉。
4、散步的时侯走路的时候加快速度，尽量将步子迈得大些，这样腿上的所有肌肉
都可以得到锻炼。
简单的说就是充满活力的走路。
这样走路的方式在平时应该养成习惯.
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