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哪些股票可以通过深港通买入~沪港通受益股票有哪些-
股识吧

一、内地投资者可以通过沪港通买什么股票

内地投资者可以通过港股通投资港股通标的股。
标的股名单可以通过上海交易所官网查询 沪港通是指上海证券交易所和香港联合
交易所允许两地投资者通过当地证券公司（或经纪商）买卖规定范围内的对方交易
所上市的股票，是沪港股票市场交易互联互通机制。
沪港通包括沪股通和港股通两部分： 沪股通，是指投资者委托香港经纪商，经由
香港联合交易所设立的证券交易服务公司，向上海证券交易所进行申报（买卖盘传
递），买卖规定范围内的上海证券交易所上市的股票；
港股通，是指投资者委托内地证券公司，经由上海证券交易所设立的证券交易服务
公司，向香港联合交易所进行申报（买卖盘传递），买卖规定范围内的香港联合交
易所上市的股票。

二、通过港股通可以买卖联交所哪些股票

深股通的股票范围是市值60亿元人民币及以上的深证成份指数和深证中小创新指数
的成份股，以及深圳证券交易所上市的A+H股公司股票。
深股通开 通初期，通过深股通买卖深圳证券交易所创业板股票的投资者仅限于香
港相关规则所界定的机构专业投资者，待解决相关监管事项后，其他投资者可以通
过深股通买卖深圳证券交易所创业板股票。
深港通下的港股通的股票范围是恒生综合大型股指数的成份股、恒生综合中型股指
数的成份股、市值50亿元港币及以上的恒生综合小型股指数的成份股，以及香港联
合交易所上市的A+H股公司股票。

三、沪港通股票范围有哪些

沪港通又可以分为沪股通和港股通。
《上海证券交易所沪港通业务实施办法（2022年第二次修订）》对沪港通买卖范围
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进行了规定。
具体如下：第十六条
沪股通股票包括以下范围内的股票：（一）上证180指数成份股；
（二）上证380指数成份股；
（三）A+H股上市公司的本所上市A股。
在本所上市公司股票风险警示板交易的股票（即ST、﹡ST股票和退市整理股票）
、以外币报价交易的股票（即B股）和具有本所认定的其他特殊情形的股票，不纳
入沪股通股票。
第五十七条
港股通股票包括以下范围内的股票：（一）恒生综合大型股指数的成份股；
（二）恒生综合中型股指数的成份股；
（三）A+H股上市公司的H股。
本所上市A股为风险警示板股票的A+H股上市公司的相应H股、同时有股票在本所
以外的内地证券交易所上市的发行人的股票、在联交所以港币以外货币报价交易的
股票和具有本所认定的其他特殊情形的股票，不纳入港股通股票。
截止2022年6月7日，上交所公布的港股通，共有310家。
港交所公布的沪股通股票共有1021家。

四、港股通股票范围明确 深股通可投资哪些成分股

深股通的股票范围是市值60亿元人民币及以上的深证成份指数和深证中小创新指数
的成份股，以及深圳证券交易所上市的A+H股公司股票。
深股通开 通初期，通过深股通买卖深圳证券交易所创业板股票的投资者仅限于香
港相关规则所界定的机构专业投资者，待解决相关监管事项后，其他投资者可以通
过深股通买卖深圳证券交易所创业板股票。
深港通下的港股通的股票范围是恒生综合大型股指数的成份股、恒生综合中型股指
数的成份股、市值50亿元港币及以上的恒生综合小型股指数的成份股，以及香港联
合交易所上市的A+H股公司股票。

五、沪港通受益股有哪些？

沪股通交易标的为上证180、上证380以及沪市A+H股，共568只。
港股通标的为恒生综合大型股指数、中型股指数，以及沪港两地上市的A+H股公
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司，共266只。
理论上，A股相对港股估值偏低的方向，包括银行、保险、交运、食品、能源；
港股稀缺的品种，如中药、白酒、军工、机械、电气设备、家电；
符合QFII投资风格的方向，包括银行、白电、白酒、水泥、汽车。

六、沪港通受益股票有哪些

朋友你好！沪港通是“沪港股票市场交易互联互通机制试点”的简称，两地投资者
可通过当地证券公司或经纪商买卖规定范围内的对方交易所上市的股票，包括沪股
通和港股通两部分。
沪股通交易标的为上证180、上证380以及沪市A+H股，共568只。
港股通标的为恒生综合大型股指数、中型股指数，以及沪港两地上市的A+H股公
司，共266只。
目前沪港通的A股投资标全部为权重成分股，主要由金融、公用事业、交运、地产
等等传统周期行业股票组成。
港股市场中的沪港通受益股主要板块概括即为，内地券商股和香港本土券商股，以
及香港交易所。
港股大幅折价的A+H股也将受益，主要是一些小盘股。
国都证券（香港）高层认为，沪港股票市场交易互联互通将是一个非常大的突破，
会大大促进两地市场的融合，对高估值的深交所创业板及题材股或造成不利影响，
以上交所为主的蓝筹股有望得到提振。

七、通过港股通可以买卖联交所哪些股票

港股通股票以“手”为买卖单位，少于一手的“碎股”如何交易少于一手，即少于
一个完整买卖单位的证券，香港市场称之为“碎股”(内地称“零股”)。
联交所的交易系统不会为碎股进行自动对盘交易，但在系统内设有“碎股/特别买
卖单位市场”供投资者进行碎股交易。
联交所参与者可在交易系统的指定版页挂出碎股买卖盘，供参与者自行挂盘配对。
参与港股通业务的内地投资者对于碎股，只能卖出，不能买入。
为提高市场透明度，联交所会同时发布碎股/特别买卖单位市场的实时资料给资讯
供应商。
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