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炒股炒期货亏了如何对家里说-我是济南的，我父亲前两
年帮人炒股，炒期货亏损很多钱，现在本金和当初承诺的
高息都偿还不上了，所以我父-股识吧

一、最近期货亏大了，不该和家人讲，该怎么办？呜呜~~~~十
次有九次都是亏损的！

纸是包不住火的，跟家里人把真实的情况讲明白，如果确实没有这方面的专业知识
和经验的话，可以考虑买基金，并不是每个投资都适合于股市的.我这个话可能说
的不大好听.

二、炒期货亏了2万，我想退出了，这会个正确的决定吗？

炒过一年的股票，今年初开始炒期货，拿着我以前炒股那套方法来操作，三月底听
了一个自称专家的人满仓做多铁矿石..最后爆仓...现在换了一家专门做量化的期货
公司做着..
股票和期货各有优点把，但是卖卖的方法差别很大..绝对不要两个都玩，

三、最近期货亏大了，不该和家人讲，该怎么办？呜呜~~~~十
次有九次都是亏损的！

这太正常了！亏损才是交易的常态。
下面的回复全都是吹牛逼，你让他们做做实盘，看亏成什么熊样没什么好的方法，
对整个市场有个道的初步认知后，再开始交易，别去看中什么技术层面，要不你会
发现死的 不知所以然。
我敢断定，你亏损的绝大部分都是在 亏损抗单，盈利就跑，心态上你不过关。
其实有时候想想，亏损就赶紧损，要不会扩大，抱着一份侥幸让亏损减少，还是赶
紧止损不让扩大，仔细想想这个，一旦悟透了，你离盈利就不会远了。
送你一句话，交易时想一想。
不要因着急而过早入场，也不要担心前狼后虎。
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四、我是济南的，我父亲前两年帮人炒股，炒期货亏损很多钱，
现在本金和当初承诺的高息都偿还不上了，所以我父

在所有投资项目中，风险最大的就是期货。
亏得底掉就是在转眼之间，既然投资期货就要承担相应的风险。
您父亲帮别人炒期货，是否签订了书面的协议？如果签了，那就找经济法专业的律
师咨询；
如果没有书面协议的话，就继续口头协商吧。
委托您父亲炒期货的人自己应该知道风险投资根本就无法保证本金及收益，所以就
风险共担，好好协商，钱财乃身外之物，别伤了和气。

五、炒股亏了很多，不赶告诉家人，我要怎么办？

纸是包不住火的，跟家里人把真实的情况讲明白，如果确实没有这方面的专业知识
和经验的话，可以考虑买基金，并不是每个投资都适合于股市的.我这个话可能说
的不大好听.

六、期货赔光了家里的钱，家人不知道，现在需用钱了，我感觉
到好无助，好恐惧，我该怎么办

偶然看到你的问题，我也是业余从事期复货投资的，算是同道中人。
期货投资的风险很大，你既然已经赔光，那么多反省下制，看自己的性格是否适合
做bai投资。
好多华尔街的大师，在成名之前，也多次破产。
如果确实是感觉du自己的性格不适合做投资，那么赶快悬崖勒马，做别的行业。
期货基本是世界上最难成功的行zhi业。
我做了五年多，直到第五年才能保持稳定的盈利。
这还是建立在dao我熟悉心理学、经济学的基础上的。

七、期货陪大了，心情一直很低迷，我该怎么办呢？
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不要自责了。
期货市场不是每个人都有勇气去闯的，你敢碰已经具备了超人的胆识，只是缺少一
点运气而已。
就当这个钱已经打水漂，不存在了。
要知道，赚钱不是生活的全部，亏钱更不可能是。
生活的绝大部分是陪伴自己的家人，过得开心。

八、炒股亏了如何安慰

这样安慰：不要紧，以后你还会亏得更多的，亏着亏着就习惯了

九、做期货亏了很多，怎么办

不清楚你的具体情况。
是才开始交易直接亏了？还是交易很多年了最后亏了？中间有没有过可观的盈利？
或者你懂多少技术？或者你懂多少基本面的理论？我今年也开始辞职专门做交易了
，现在还在盈亏平衡的状态，也没什么资格来教你什么。
但我相信，市场上也没什么所谓的专家，能依靠的只有自己啊。
把自己的交易记录认真的过一遍，找出盈利和亏损的单子各自的开仓原因，为何又
出场了，是技术止损还是心理因素？然后把亏损的原因都一条条的记录下来，慢慢
分析，想办法或者改正或者找个方法来避免。
多看点交易心理方面的书，推荐《交易心理分析》。
一起加油吧
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