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如何判断股票的热点板、请问：怎么看每天的热点板块是
什么？是只看“行业”就行了吗？“概念”用参考吗？还
是看“所有板块”呢？-股识吧

一、如何知道是热点板块

找龙头股票，必须从热点板块中找，冷门板块中当然也有龙头股票，但是总是不会
象热点板块中的股票那样涨得凶，涨得猛。
要想在短时间赚更多的钱，就必须在热点板块中找龙头股票。
那么怎样才能找到热点板块呢？一是从宏观基本面上寻找。
要每天研究国家的政策导向，国家投资4万亿拉动内需，大凡是与大基建有关的铁
路、水泥、钢铁、工程机械、工程建筑和建材就会成为热点板块。
二是用软件进行分析。
这对于我们散户来说是最直接有效的办法，因为，我们分析宏观基本面往往不会象
机构那样研究的深入，我们很难在热点还没有形成时提前知道热点板块，我们只能
等热点出现了，用软件及时捕获到就行了，当一个后知后觉者，是我们的基本要求
。
用操盘手软件寻找热点板块有两个方法：1、用星空图找，将星空图分别调到行业
、概念和地区状态下，点右上角的红点就可以非常直观地找到热点板块，这些板块
都是涨幅比较靠前，换手率高交投活跃的板块。
2、用板块监测，在行业板块状态下，项目栏设上“涨跌幅”、“5日涨跌”、“强
弱”。
点击“5日涨跌”进行正排序，排在前面的10个板块，就是当前的热点板块。
但是，要找出最强的热点板块还要进行热点板块比较和分析。
例如：12月8日，5日涨跌排序是：船舶制造、水上运输、机床设备、农药、IT设备
、农林、饲料加工、造纸、贸易、煤炭。
这把10个板块记在本上。
然后，再点“涨跌幅”，正排序是：水上运输、有色矿采、电子设备、汽车配件、
IT设备、有色金属、船舶制造、商业百货、机床设备、陶瓷、煤炭。
（一般选10个板块，但也不要太机械）把这11个板块也记在本上。
将这10个板块与前面10个板块进行交集，因为，只有10个板块就用眼睛一看就行了
。
交集发现船舶制造、水上运输、机床设备、IT设备、煤炭共5只股票即是5日领涨板
块，也是今天领涨板块，说明这5个板块是持续热点板块，应当继承关注。
还有6个板块是5日涨跌排序里没有的而今天刚刚出现的，这6个板块：有色矿采、
电子设备、汽车配件、有色金属、商业百货、陶瓷就是最新热点，要高度关注。
最后，点击“强弱”排序，也进行交集，交集有水上运输和煤炭，说明这两个板块
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继承走强的动能最大。
另外，在强弱中出现了银行、石油化工、保险、房地产、有色金属、电力、工程建
筑和钢铁，说明这几个板块近期也走强了。
特殊是有色金属在今日涨跌排序里也有这个板块，这个板块很可能会成为近期的热
点板块中最强的板块。
这样得出以下结论：近期热点板块是上面提到的23个，持续热点板块5个，可持续
走强的板块是水上运输和煤炭。
最新走强的热点板块应当是有色金属。
用同样的方法可以在概念板块和地区板块中寻找和分析，从概念上分析小盘、循环
经济、稀缺资源等几个板块是持续热点。
从概念中我们发现基金重仓和基金增仓板块开始走强，这回跟着基金也能赚钱了。
从地区板块上看北京板块和上海板块在强弱中排序靠前，我们选股时尽量从这两个
地区选是不会吃亏的。
这样我们就对热点板块基本情况有了总体上的掌握，再进行选股时，我们就直接从
这类最强的热点板块中找出龙头股票进行操作，还愁赚不到钱吗？

二、怎样判断当日的热点板和主力资金

大盘的行情发展往往先以热点板块点燃、引导、推动、而板块、热点的轮动使行情
进一步扩展、演化。
板热点轮动是市场主导力量推动大盘指数、激活市场人气的最有效最省力的方法。
同时，更重要的是板块的连续推动带来的巨大“赚钱效应”对场外的资金具有不可
抗拒的诱惑力，才能吸引更多的主力机构、一般投资者选着积极做多，不断注入资
金，因此，热点板块始终成为短线热钱进出的最近选择。
资金是股市的原动力，一旦有大资金持续流入某板块或个股、提前领涨大盘及抗跌
的股票，在大盘反弹、反转或走强时往往会成为领涨先锋。
一般来说，强势市场热点板块具有持续性、有规律的轮动性。
弱势市场却表现为热点散乱、短暂。
因此，看盘最重要的是看热点板块的运行态势，从而决定适当的操作策略。
要注意的是，老热点不退潮，即热点板块龙头股主力机构资金没有能够有效退出，
那么新热点将难以真正形成，也就是所谓的“强者恒强”。
但是，一旦新热点真正形成，老热点就要步入调整，发生强弱转换，这时，应该在
热点接近尾声时先退出观望，抓住下一个真正的热点机会，参与轮动。
炒股最重要的是要掌握好一定的经验和技术，在经验不够时多看少动，平时多去借
鉴他人的成功经验，这样少走弯路、最大限度地减少经济损失；
也可以像我一样用个牛股宝去跟着牛人榜里的牛人去操作，相对来说要靠谱得多。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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三、盘中热点版块怎么看

1.找板块办法：开盘打开涨幅榜（沪市：61；
深市：63），细析涨幅最好的属那个板块，涨幅第一榜相同板块三个以上者，则当
天热点板块非他莫属。
2.如何找到板块：一般免费软件没有设置板块的功能。
即使有，对我们不一定有用，因为每个板块动辄几十个股票，那个是龙头你还是不
知道。
所以不要费这个心。
板块需要自己设置，每个板块只要将几个龙头股票设置在内就行。
自己设置板块的好处在于，设置过程就是自己熟悉股性的过程。
一旦抓到当日领涨板块，就可以第一时间介入。

四、如何知道是热点板块

同时，更重要啲昰板块能够激活市场人人气，吸引更多啲主力机构相互呼应做多、
散户资金茬赚钱效应示范下，才敢于选择积极做多，不断注入新资金，对股市延续
起到极为重要啲引导作用。
而主力机构利用板块之间交替轮炒，才能维持单边市场趋势啲不断延续。
榜样啲力量昰无穷啲。
由于赚钱效应啲示范，投资者、投机者啲逐利本质，追涨杀跌啲本性难改，因此，
热点、热点板块始终成为短线热钱出出啲最最佳选择。
大盘每隔壹段时间，都会有热点戓热点板块出现。
市场啲热点常以板块啲形式出现，既然昰板块那就有領涨啲和跟风啲。
每个阶段总有壹个戓几个对市场影响较大啲个股出现，其出现啲技术性走势特征与
基本面消息面啲新变化也会对大盘啲趋势起到修正与加速啲作用。
大盘需要热点板块来推动股市演变，而板块需要龙头股票啲領涨来带領。
尤其茬大盘反弹戓反转初期，市场人人气啲聚集需要壹批龙头股和領涨股带动热点
板块啲炒作，如经常利用科技股、新股、次新股等。
市场信心啲增强也*于板块热点啲形成，短期市场受政策面影响普涨之後，短期转
入个股分化炒作啲现象，反映出主力对潜力品种啲发掘和龙头領涨股啲培值，壹些
有强庄率先介入啲个股无疑便成为市场領涨啲先锋。
经常成为市场啲风向标。
這样形成板块效应。
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板块效应就昰有相同地域。
市场。
题材。
概念啲股票，它们茬走势下相接近，并相互影响，板块联动对于庄家炒作有非常大
啲益处。
壹个板块，只要有壹个領涨股，其他股票只要轻拉，就能下涨。
同时，由于板块成为市场啲明显热点，短线资金会大量涌入，主力出货要方便得多
。
但板块联运也不昰永远啲，壹方面有啲股票属于多板块，另壹方面主力完成出货阶
段和出货之後，庄家不再出行照顾，自然也就没有联动了。
所以要注重茬壹定涨幅戓大家都知道這昰热点板块後，个股会出现分化啲走势。
追逐热点板块，阻击龙头焦点股票就昰偶们啲首选。
也就昰说，這昰投资者要战胜大盘并取得理想投资收益啲唯壹途径。
热点也分为：短期热点，持续热点(主流热点)、真、假热点、护盘热点

五、如何知道股票中将要热门的板块，而且会持续性热门的板块

寻找热点的方法：打开涨幅榜，如果在第一版中发现同一板块中的股票多数涨幅居
前，量比也同时有效放大，则该板块就是目前盘中的热点。
例如，某日在涨幅榜的第一版上出现多只有色金属涨幅居前，那就可断定热点就是
它们。

六、股票市场热点板块怎么看

热点板块在一般炒股软件上都可以看到，有的软件即使没有这几个字，也可以看板
块涨幅排名，与热点板块基本同步。
至于几点钟能确定，这没有固定时间的，而且热点板块在市场往往是不断轮换的，
有些热点持续时间极短，没有参与的价值；
有些则持续时间已较长，价位高企，参与的风险加大；
......因此，还要参照其他指标来确定能否参与。
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七、请问：怎么看每天的热点板块是什么？是只看“行业”就行
了吗？“概念”用参考吗？还是看“所有板块”呢？

你可以点击股票软件的报价菜单，在跳出来的选项框里选择沪深股票按涨幅排列的
那一条点击打开，就能看到按照涨幅排列的股票，前面的26个股票是那个板块最多
，那个板块就是热点板块。
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