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手里有股票如何操作t 0——股票怎样T+0操作-股识吧

一、股票里的T+0方法怎么操作?

中国A股 目前只有T+1度， 权证能做T+0&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
T+1既是当天买第二天才能卖，T+0则是 当天买当天也能卖！
当然有一些股票高手为了规避大盘风险把A股T+1制度通过对大盘研判，&nbsp；
既早盘 高位卖出，下午低位买入，或者溢价 买如，&nbsp；
当然溢价买入又增加成本，如果
是折价买入，那么就规避了风险是，所以A股中的高手的T+0&nbsp；
风险相对比较大， 新手不用考虑！要对个股的准确研判才嫩做的。
你所说的26元，如果 当天能埋在他今日的最28.6&nbsp；
不算最高点 就算波动2元，那么你就能把成本将到22元， 比如 到 28卖出 然后 24
买入。
中间4元价差！刚好22元

二、怎么做T+0操作？

三、如何实现股票T 0操作

如我今天买入100股账户中有100股次日凌晨低开我买入100股下昼上涨我卖出100股
账户中照样100股。
融资融券的化可以融券卖出当然买入时必须是可以融券的品种。

四、股票可以做T+0?具体怎么操作？

目前场内交易还是采用T 1模式，随着股市的发展T
0模式推出是迟早的事，有分析人士称，有望今年年底推出T 0模式。
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现在场外已经有很多平台已经走在前面，像“贝尔金融”这些平台已经实现了T
0模式，并逐渐发展起来。

五、在股票的当天交易中如何做t+0呢求大神帮助

你今天早晨没操作前应该已经持有该股票400股了吧
你今天买了300股(明天能卖)目前你的股票数是700，而能卖的是400
然后卖了300，能卖的只有100 下午再买300(明天才能卖)现在你能卖的股票数还是10
0，但是你的股数已经成为今天早晨买的300+下午买的300+原有的100(并不是今天
买的)=700股 然后再卖可以卖100股，其余股票是今天买的明天才能卖(为早晨买的3
00+下午买的300)

六、股票怎样T+0操作

A股市场交易是T+1交易规则，即当天买入的股票要第二个交易日才能卖出，当天
卖出股票后的钱，当天就可以买入股票。
若做T+0现时只能买入一天以前已持有的股票，待价格有一定上涨差额，然后在当
天卖出原持有股票实现当天盈利，这样就可以拉低些成本。

七、股票t+0的操作方法

T+0操作的三个先决条件1、做T，需要震荡市，且个股能够在波动中有空间可操作
。
2、做T，需要较高的换手，个股3%以上的振幅空间，中小创题材较好。
3、做T，需要大量连续的盯盘时间，以及良好的操盘环境。
T+0操作的意义做T+0的技巧①打开自己持股的股票的当日分时线，观察当日的均
线（黄线），如果均线基本上是横向移动的状态，这就适合做T+0操作。
②如果股价在均线之下，并且远离均线（例如和均线之间的股价差在1%以上），
那么此时可以买入做T+0。
反之，如果股价在均线之上并远离均线，此时可以卖出准备做反向T+0。
（如下图中红圈的地方）③一旦买入或者卖出这步成交了，立刻下单委托T+0的第
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二步。
差价根据当天该股的波动状况而定，也可以根据第一步成交价和当天均线价格之间
的价差来决定。
波动大则价差可以大些，波动小价差可以小些。
④事先可以在电脑上制作好一个EXCEL计算表，里面列好算式，当你输入股价后，
它能立刻显示出获利0.5%、 1%、 1.5%、 2%、 2.5%、
3%⋯⋯时的卖出价，这样，你第一步成交后，就知道第二步该下什么价格了。
⑤如果当天分时线中的均线不是横向移动的，而是倾斜向上的，这表明股价在上涨
的同时放量，这就不能做反向T+0了，否则就会T飞了，即卖出后再也没有买入的
机会。
同理，如果当天的分时线中的均线是倾斜向下去的，这表明下跌同时伴有放量。
此时就不要做买入的T+0了，你买入之后就变成加仓而可能就没机会卖出了。
4）最后要说明一点的是，做T+0操作，与当初你在什么价格买入该股票是没有关
系的，例如你当初是15元买入的，现价只有8元，你已经被深套着，而如果你今天
做了T+0，今天就是赚到了钱。
赚了，总比你不做要强，不是吗？不要小看T+0操作，我们不妨来算一笔账。
你打开任何一只股票每天的走势来看，所有股票每天的振幅都在2%以上，所以做T
+0而获利0.5%并不是难事。
假定我们把自己的资金总量的10%用来每天做T+0操作，假定并不是每天都做成功
，但一周内这部分的资金能获利1.5%（例如做成了三次每次获利0.5%），那么一个
月就能获利6%，利滚利，一年下来，这部分资金就翻倍了，那么相当于全年资金
总量获得了10%的利润！

八、怎么做T+0操作？

T＋0对冲交易法又叫T＋0交易法，它是超短线炒股的技巧之一，如果运用得当，
也是快速获利的一种好方法。
具体介绍如下： 由于在我国目前的股票交易市场中，如果你今天买入股票后，只
能等到明天才可以卖出。
（权证可以当天进行无数次买卖不受限制）因此它叫"T+1交易法"。
顾名思义，"T+0交易法"就是当天买入，当天卖出。
那么，怎样才能做到这样操作呢？ 1、使用前提条件：要想进行T+0交易，首先你
仓中已经有这只股票，并有一定的备用存量资金。
2、在你第一次买入该股后的第二天或以后，该股票盘中突然出现主力砸盘的快速
下跌动作，当下跌幅度达－3％左右时（扣除手续费后必须有利差可赚，下跌幅度
太小则无利可图），或者跌倒某一重要支撑线时，当发现股票有止跌迹象后，此时
你果断买入。
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3、当你买入后，当股价弹升3％左右的幅度时（当然弹升幅度越大越好），此时你
就可以将你原来仓内持有的这只股票准备卖出了，在当天赚一个低吸高抛的差价。
例如：你仓中原来已有1000股，你今天买入了1000股，现在你又卖掉了1000股，你
手中就只剩下今天刚买入的这1000股了。
这种买卖方法叫做"T+0等量对冲交易法"。
如果你今天买入了1000股，只卖出了500股，这种买卖方法叫做"T+0不等量对冲交
易法"。
4、如果你确实看好了该股，当然，你也可以采取只买入不卖出的方法，那叫"加码
或补仓买入法"，其目的是摊低你的持仓成本，赚取更大幅度的利差。
因为你没有做对冲买卖，因此这种方法不叫"T+0交易法"。
5、这种T+0买卖法适宜于在盘整情况下的大盘和个股，对付高开低走或低开高走
的股票最有效。
如果该股是高开低走，你就选用先卖出后买入交易法，尽量选择先在高位抛出，然
后在相应的低位买入；
如果你判断该股是低开高走，你就选择先买入后卖出交易法，可在开盘时的低位先
买入，再在高位抛出。
这样你通过"T+0交易法"就可以迅速当日获利或摊低持仓成本。
在进行对冲买卖时，你可根据自己的仓位轻重，选择等量或不等量对冲买卖法。
如果你选择的是等量对冲买卖，这样一天下来，你还是原来的1000股，仓位没有加
重，但你的帐面利润却上涨了。
确实，在股市震荡行情里进行这种操作是个不错的获利手段，但是，需要一定的判
断经验和操作技巧。
股票要选自己中长期看好、处于上升通道中的个股。
弱势股不可以这样操作。
否则，有可能偷鸡不成蚀把米，犯了"面多了加水、水多了加面"糊涂状态中而不能
自拔。
因为有可能将最后的一点备用金都用光了，那样将显得非常被动。
6、采取该方法交易的原则是，尽量采取等量对冲买卖，原则上不要加重原有仓位.
另外，你谈到的鑫科材料属于反弹行情，阻力位在7.51，到了那个位置还会下，不
建议你跟进。
对于选股要有自己的思路，前期涨幅不大的，调整充分的可以跟进，给你3只参考
，五矿发展，上海机场，上海九百。
祝盈利。
(心歌价值投资顾问团队--伏特加）
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