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炒股时如何看盘口资料，怎么看股市盘口？-股识吧

一、如何看盘口信息

股市术语。
你看盘时，能看到成交价附近的五个买入价和五个卖出价，这十个价格就叫盘口。
有朋友问：外盘大是不是就要涨这话不大对，因为主力可以把买盘变成卖盘，我主
要看K线、换手、成交量等，换手：大于5%的就属于强势，那么怎么看待一只股票
的盘口哪？像今天的499吧？在上午跌的时候，他总是时不常地出现大的卖单，我
对朋友说：499可能要启动。
为什么哪？因为一只股票在调整结束前会通过盘面的惨不忍睹让还没有卖出割肉的
人出去，也就是说要通过大卖单让散户以为这只股票没希望了，而通过不大不小时
常出现的买单来把那些割肉的盘给吃回来，其实那些大卖单也不一定就是卖单，主
力可以把买显示为卖的，我以前曾说过的，这里的关键是，你不能在你的股票调整
的时候心慌意乱，这个时候更应该仔细分析你手中股票的盘口语言。
167我就是这样发现坚定持有的，后果很好。
所以在你认为该卖的时候，要仔细的看成交手数，如果集中出现大的卖单，你要注
意，他很有可能马上拉起，那种大卖单不一定造成你成交量的成倍增加，但是你看
到后要严加注意，因为那可是主力给你的信号，所以，对于买卖盘的问题，我劝朋
友们还是微观一点好，而不是关注软件给你的那个买卖盘的总数，就我自己的观点
，软件上买卖盘总数没有意义的。
另外缺口意义很大，你的股票有缺口了，不要以为必须补，要看其在什么位置，比
如0635在01.19号的缺口，我就是看上了这个缺口，在以后的走势中的坚挺才一直看
好，那个缺口在后面的走势，非常坚决，所以，这个就是主力的奋力脱离苦海盘整
的缺口，而那个缺口，让我这里一个美女还怕下跌(8块就逼我给她卖掉了，后来一
提就抹眼泪，教训）再有要看均线的粘合度，均线大致看就是了，用眼瞄一下，如
果几条均线交织在一起，那就要注意，这个时候结合趋势，就可以知道他该往哪里
走了。
这里特别要注意60均线，有人叫这条线为生死线，不过60日线，那么盘整时间将加
长，而且不知道能走多远多高，过了60日线就像拨云见日一样，回调也是主动的，
盘面会让你感觉灿烂的。
再有，有些主力喜欢乱，乱中取胜，大家可以看看178，每次跌也不大，张也不大
，这样的股票一旦盘整时间和量配合好，冲击力度非常大，目前，他就是5.30跳空
缺口的受害者，一旦过了11：00将不可限量，他唯一的缺点就是60日线向下，还有
，如果在调整的时候，5日线下串10日线，又很快的在短时间上穿10日线，盘面上
显示5日10日2根线交叉成一只眼，那这个股票将疯，注意601168就有可能构成，现
在缺半只眼了，赫赫，这些没有什么神秘的，你要是觉得神秘，那我告诉你：每个
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价位都是人心里认可后才成交的，你就理解了，心随所动啊，所以老股民都说要心
态平和，就是这个道理，心态会反映到盘面，成交价上来的。
对 601998的8.3号后走成这个样子的，只是眼睛稍大一点，不过因为其大盘股，力
度就更弱一点，不过，其后市谁知道啊，持有再说。
但这些千万别教条，要结合大盘和个股所处环境。
书不能不读，但书上好多东西有它的局限性，所以好多人套用之，结果可想而知，
这就像现在咱们国家缺技工人才一样，不是学校能教的，要师傅传授，师傅传授不
会大面积的，关键就是千万不要慌。

二、怎么看股市盘口？

一般来讲，只有主力的操盘手能更清楚的看清盘口的信息，因为只有他们的资金量
最大，只要不是自己的大单子，他们都能识别出来，所以他们才能从盘口上看出更
多的信息来。
但是，也不是说散户就一点也看不出来。
一般情况下，我们可以从以下知识来分析主力的大致意图：1、上压板、下托板看
主力意图和股价方向。
大量的委卖盘挂单俗称上压板；
大量的委买盘挂单俗称下托板。
无论上压下托，其目的都是为了操纵股价，诱人跟风，且股票处于不同价区时，其
作用是不同的。
当股价处于刚启动不久的中低价区时，主动性买盘较多，盘中出现了下托板，往往
预示着主力做多意图，可考虑介入跟庄追势；
若出现了下压板而股价却不跌反涨，则主力压盘吸货的可能性偏大，往往是大幅涨
升的先兆。
当股价升幅已大且处于高价区时，盘中出现了下托板，但走势却是价滞量增，此时
要留神主力诱多出货；
若此时上压板较多，且上涨无量时，则往往预示顶部即将出现股价将要下跌。
2、连续出现的单向大买卖单 （1）、盘口意义：连续的单向大买单，显然非中小
投资者所为，而大户也大多不会如此轻易买卖股票而滥用自己的钱。
大买单数量以整数居多，但也可能是零数。
但不管怎样都说明有大资金在活动。
比方如用大的买单或卖单告知对方自己的意图，像666手、555手，或者用特殊数字
含义的挂单比如１8１8手（要发要发）等，而一般投资者是绝不会这样挂单的。
大单相对挂单较小且并不因此成交量有大幅改变，一般多为主力对敲所致。
成交稀少的较为明显，此时应是处于吸货末期，进行最后打压吸货之时。
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大单相对挂单较大且成交量有大幅改变，是主力积极活动的征兆。
如果涨跌相对温和，一般多为主力逐步增减仓所致。
（2）、扫盘：在涨势中常有大单从天而降，将卖盘挂单连续悉数吞噬，即称扫盘
。
在股价刚刚形成多头排列且涨势初起之际，若发现有大单一下子连续地横扫了多笔
卖盘时，则预示主力正大举进场建仓，是投资人跟进的绝好时机。
（3）、隐性买卖盘：在买卖成交中，有的价位并未在委买卖挂单中出现，却在成
交一栏里出现了，这就是隐性买卖盘，其中经常蕴含庄家的踪迹。
单向整数连续隐性买单的出现，而挂盘并无明显变化，一般多为主力拉升初期的试
盘动作或派发初期激活追涨跟风盘的启动盘口。
一般来说，上有压板，而出现大量隐性主动性买盘（特别是大手笔），股价不跌，
则是大幅上涨的先兆。
下有托板，而出现大量隐性主动性卖盘，则往往是庄家出货的迹象。
3、无征兆的大单解读 一般无征兆的大单多为主力对股价运行状态实施干预所致，
如果是连续大单个股，现行运作状态有可能被改变。
如不连续也不排除是资金大的个人大户或小机构所为，其研判实际意义不大。
大单吸货：股价处于低位，买单盘口中出现层层大买单，而卖单盘口只有零星小单
，但突然盘中不时出现大单炸掉下方买单，然后又快速扫光上方抛单，此时可理解
为吸货震仓。

三、什么是股票盘口，看盘口的分析技巧

就是股票软件右侧的那些数据 理解意思就可以了

四、如何看盘口语言

当庄家在其初期建仓区域内完成吸筹动作后，在大市的配合下，将展开拉升，使股
价迅速脱离其成本区，以免更多低价筹码落入他人手中，在盘面上表现为基本脱离
指数的干扰，走出较为独立的短线向上突破行情。
实战中可以从以下几个方面识别庄家的拉抬动作：一是开盘形态。
强庄股在其起跳的瞬间，开盘初20分钟的走势较为关键。
如果开市后指数呈惯例的上下振荡走势时，该股股价受其干扰不大，在大盘指数走
低时稳固运行于前一日收盘价上方横盘，均价与股价基本保持平行，量比超过1．0
，即使有抛单打低股价，也能被迅速拉回盘整区。
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在此期间，如出现向上大笔提拉的过激动作，要视股价与均价的位置决定买入时机
，在股价脱离均价2％以上，均价却无力上冲时，切勿追高买货，短期内股价必将
有一个向均价回归的过程，可以在均价附近吸纳。
开盘形态的强度决定了该股当日能否走强，从中可以洞悉庄家做当日盘的决心。
二是盘中形态。
日线图上刚出现突破迹象的个股盘中运行一般都较为稳健，特点之一就是庄家很少
将股价再打到均价下方运行，因为当天没有必要做这个动作。
如果发现盘中跌破均价回抽无力时，要小心是否开盘形态是一个诱多动作，识别这
个动作的要领是诱多形态开盘一小时后必然向下跌破均价走低，显示庄家无心护盘
，有意作振荡。
所以如果错过了开盘强势的个股，要及时发现摆脱指数振荡而能以温和放量的方式
将股价运行于均价上方的个股，尽量在均价附近进货比较稳妥。
三是尾盘形态。
如当日盘口强劲，会在尾市半小时左右引发跟风盘的涌入，使股价脱离当日大盘走
势单边上行，此时庄家会借机大笔提拉，以封死下一交易日的下跌空间。
由于此时跟进的买盘都有强烈的短线斩获利润的兑现心理，所以尾盘若在抢盘时出
现5％以上的升幅，要小心次日获利盘兑现对股价造成的抛压以及庄家次日开盘借
势打压振荡所带来的波动，因此不要在尾市过分追高抢货，以免陷入庄家次日短期
振荡给仓位带来的被动局面。
如果楼主对盘口语言的分析不是很明白的话，建议用牛股宝跟着牛人一起炒股，这
样既能保障资金安全，又能提高自身的操盘水平。

五、如何从盘口数据准确抓住庄家？

平均每笔成交量 这是庄家无法藏身的盘口数据。
庄家可以利用股价走势对技术指标进行精心绘制，但由于庄家的进出量大，如以散
户通常的每笔成交量操作，其进出周期过长将致使延误战机，导致做庄失败。
平均每笔成交量突然放大，肯定有庄家行动。
至于庄家行动的方向和目的，需配合其它情况具体分析。
挂单心理战 在买盘或卖盘中挂出巨量的买单或卖单，纯粹是庄家引导股价朝某方
向走的一种方法。
其目的一但达到，挂单就撤消。
这也是庄家用来引导股价的常用手法。
当买盘挂出巨单时，卖方散户心理会产生压力。
是否如此大单买进，股价还会看高一线?相反，当卖盘挂出巨单时，买方散户会望
而却步。
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斗智斗勇在盘口，散户只须胆大心细，遇事不慌，信仰坚定，暂死跟庄。
内外盘中显真情 内盘是以买盘价成交的成交量，也就是卖方的成交量。
外盘是以卖盘价成的成交量，也就是买方的成交量。
庄家只要进出，是很难逃脱内外盘盘口的。
虽可用对敲盘暂时迷惑人，但庄家大量筹码的进出，必然会从内外盘中流露出来。
隐形盘中露马脚 盘口中，买卖盘面所放的挂单，往往是庄家骗人用的假象。
大量的卖盘挂单俗称上盖板，大量的买盘挂单俗称下托板。
而真正庄家目的性买卖盘通常是及时成交的，隐形盘虽在买卖盘口看不到，但在成
交盘中是跑不了的。
因此，研究隐形盘的成交与挂单的关系，就可看清庄家的嘴脸。
盘口秘诀 (1) 上有盖板，而出现大量隐形外盘，股价不跌，为大幅上涨的先兆。
(2) 下有托板，而出现大量隐形内盘，为庄家出货迹象。
(3) 外盘大于内盘，股价不上涨，警惕庄家出货。
(4) 内盘大于外盘，价跌量增，连续第二天，是明眼人最后一次出货的机会。
(5) 内外盘都较小，股价轻微上涨，是庄家锁定筹码。
轻轻地托着股价上走的时候。
(6) 外盘大于内盘，股价仍上升，看高一线。
(7) 内盘大于外盘，股价不跌或反有微升，可能有庄家进场。

六、如何才能看懂盘面信息

主要观察盘面的关键情形：（1）开盘价：它是多空双方在开盘前5分钟撮合而成的
，它已经反映了主力的一部分意图，尤其是在其他相关市场价格发生突变的情况下
，开盘价更能反映出交战双方的态度和决心。
（2）收盘价：收盘价是对全天价格走势的一个总结，也是对当天多空较量谁胜谁
败的一种评价，收盘价还是与下一交易曰进行衔接的桥梁，一般讲，在盘整行情中
，主力并不愿意过多流露其意图时，收盘价与当天的结算价都比较接近。
（3）盘中最高价、最低价：这些价格反映了多空在续盘阶段较量的情况，特点是
在最高价或最低价附近经常伴随着较大的成交量，这一点可以从分时线中看得清晰
，在盘整行情中，这两个价格成为全天交易的价格区间定位尺，投资者将在该区间
内完成曰内的交易。
（4） 成交量：当曰成交量的大小反映了市场投资者在当曰的价格区间中进行交易
的偏好程度，它还体现出投资者目前的心理状态，积极介入或出场观望或持币等待
，更深 一层地看，它反映出价格向某方向变动的能量在集聚或被释放，当成交有
效放大时，或是行情的开始或是行情阶段性结束，当然，要联系持仓量、价格等因
素综合判 断。
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（5）持仓量：持仓的变化在价格运行中占有重要地位，代表了主力的持仓意愿和
意图，它分为主动增（减）仓和被动增（减）仓，通过持 仓的变化可以估计到主
力的持仓成本，为投资者在操作中提供一定的买卖依据，一般讲，如果当曰某合约
上出现持仓变化幅度超过20%以上时，可能会诱发行情原趋势的逆转。
股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在不熟悉操作前可先用 个模拟盘去演练一下，从中总结些经验，等有了好的
结果再去实战，实在不会的话也可以跟我一样用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里
的牛人去操作也要稳妥得多， 希望可以帮助到您，祝投资愉快！

七、炒股怎么看盘口

盘口一般就是看大买单与大卖单，当大买单大于大卖单的时候股票往往处于涨的状
态。
可以通过看对冲得知目前多空较量的情况，中国股市而言，早晨的盘口参考意义不
大。
因为有时候庄家往往会在早上买（卖）1000手，让散户误以为庄家在买（卖），然
后散户跟装，结果不一会庄家几千几千的反操作，表明早盘庄家的大买单1000手是
个诱饵。
其实就盘口这个指标单独参考价值不大，有时候庄家往往隐瞒自己的意图，做出盘
口的假象，也就是做出和自己真正意图相反的盘口，当大家都跟上的时候，才伺机
吃货或出逃。
建议操盘遵守以下原则，首先买股时大盘要向上，其次要选近期比较活跃的版块，
此股活跃（此版块涨时它在头几名跌时它却不怎么跌）并且半年线向上（日线就像
向上爬的山坡），买的时候要在波段的谷底刚开始涨时买（买涨不买跌），有下跌
的趋势时候卖，买后下跌5%注意止损，少损失就等于盈利，盈利的时候大胆持股
，只要不跌破前一上涨趋势谷底，就放心拿着。
再有就是注意新闻，关注风吹草动，中国的股市跟风严重，全世界哪有事都会插一
脚。
国内新闻，与专家建议往往要反着听，因为利好来了，主力出货的时机也就来了，
奇高的股价终于有小散买了，尤其要关注专家不看好的股票，有涨的趋势马上买点
，基本都会赚。
炒股的主干就这些，细节的话就需要你看看相关的学习资料了，炒股很简单，关键
你能否照办，止损是关键。
一句话你记住：别在熊市买股，别在牛市卖股。
当股价下跌时尽量损失在最少，股价上涨时尽量获得最大利润。
粗略回答，希望对你有帮助。

                                                  页面 6 / 7



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

参考文档

下载：炒股时如何看盘口资料.pdf
《为什么中长线炒股能赚钱》
《餐饮上市公司市值是什么水平》
《为什么乐视网股票买不了了》
《股票委托之后没买进什么时候退款》
下载：炒股时如何看盘口资料.doc
更多关于《炒股时如何看盘口资料》的文档...

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/article/40982462.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 7 / 7

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/article/40982462.html&n=炒股时如何看盘口资料.pdf
/read/63290755.html
/chapter/63413941.html
/subject/65769605.html
/subject/71310801.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/article/40982462.html&n=炒股时如何看盘口资料.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E7%82%92%E8%82%A1%E6%97%B6%E5%A6%82%E4%BD%95%E7%9C%8B%E7%9B%98%E5%8F%A3%E8%B5%84%E6%96%99
https://www.gupiaozhishiba.com/article/40982462.html
http://www.tcpdf.org

