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如何建立自己股票交易系统－－股市中个人是如何建立自
己的交易体系的-股识吧

一、怎样建立自己的股票操作系统

展开全部无论什么交易系统都依次由以下几个要素组成：方向（涨跌） 时机
（出入场信号） 价位 （出入场价位，仓位（进出多少） 心理（知道并做到）。
打造交易体系也是从这几个方面入手，并最后形成完整的体系，经过不断练习，形
成习惯和自然。
具体可以参读攀缠锋祖市场交易学原理，看作者是如何打造他的体系的，相信对你
一定有帮助！

二、股票怎么建立自己的交易系统?

在交易系统构建方面，先需要有交易思路和策略，其后才是一整套关于开平仓、头
寸设置和风险管理的综合，如果交易策略不符合行情演绎的基本哲学，那么是形成
不了交易系统的。
交易策略构建源自于对趋势或者震荡的认知，这其中最重要的要素应该是时间，其
后是价格乃至形态，也就是说我最基本的交易哲学是“钱是坐着等来的”。
交易系统最重要的三个要素分别是：（1）简单；
（2）可操作性；
（3）普适性；
（1）简单，简单是“钱是做着等来的”这个交易哲学最核心的体现，因为趋势是
事后来看就是简单的上涨或下跌，无非是级别大小，复杂的算法和指标叠加旨在提
高胜率，但胜率和赔率是互损的，如果你有一个胜率超过50%的策略，那么这个策
略的赔率可能很难超过2：1，同时筛选条件更为复杂必然会降低交易频率，对于追
求长期复利增长而言，交易频率的下降也意味着复利增长空间的下降。
（2）可操作性，如果交易者不懂取舍，很可能在系统设计时套用很多非此即彼的
假设，即A情况下如何操作，B情况下如何操作，C情况下如果操作等等场景假设，
在我看来，可操作性直接关联交易者能不能严格的执行系统，预设前提越多，越难
执行，因为很多场景之间的差别并不会特别明显，在开平仓的介入点位上不能做到
精确化，无异于“螺蛳壳里做道场”，越做格局越小，对于一个大趋势来说，回踩
介入还是突破介入时候来看差别不大。
（3）普适性，系统做出来后需要进行测试，普适性要求系统不仅仅能适应非常长
的历史行情，而且能尽量覆盖较多的品种且取得正期望收益，只要这样才能说明系
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统本身所蕴含的风险值较小，能够适应组合投资的要求。
交易系统的构建初期只是开平仓规则的界定，后期将介入头寸管理和品种选择，这
才是真正意义上的在胜率和赔率相对确定的情况下，管理风险参数，在这方面有很
多研究的分歧，比如说：赌徒偏好里面的赌注加倍、高手常用的金字塔加码、固定
比例下注等等；
在系统的构建后期，尽管单手下注的系统胜率和赔率相对确定，但加入了不同参数
的头寸设置后结果将千差万别，回测业绩区别很大，这方面目前比较推崇的是凯利
方程式。

三、股票怎么建立自己的交易系统?

在交易系统构建方面，先需要有交易思路和策略，其后才是一整套关于开平仓、头
寸设置和风险管理的综合，如果交易策略不符合行情演绎的基本哲学，那么是形成
不了交易系统的。
交易策略构建源自于对趋势或者震荡的认知，这其中最重要的要素应该是时间，其
后是价格乃至形态，也就是说我最基本的交易哲学是“钱是坐着等来的”。
交易系统最重要的三个要素分别是：（1）简单；
（2）可操作性；
（3）普适性；
（1）简单，简单是“钱是做着等来的”这个交易哲学最核心的体现，因为趋势是
事后来看就是简单的上涨或下跌，无非是级别大小，复杂的算法和指标叠加旨在提
高胜率，但胜率和赔率是互损的，如果你有一个胜率超过50%的策略，那么这个策
略的赔率可能很难超过2：1，同时筛选条件更为复杂必然会降低交易频率，对于追
求长期复利增长而言，交易频率的下降也意味着复利增长空间的下降。
（2）可操作性，如果交易者不懂取舍，很可能在系统设计时套用很多非此即彼的
假设，即A情况下如何操作，B情况下如何操作，C情况下如果操作等等场景假设，
在我看来，可操作性直接关联交易者能不能严格的执行系统，预设前提越多，越难
执行，因为很多场景之间的差别并不会特别明显，在开平仓的介入点位上不能做到
精确化，无异于“螺蛳壳里做道场”，越做格局越小，对于一个大趋势来说，回踩
介入还是突破介入时候来看差别不大。
（3）普适性，系统做出来后需要进行测试，普适性要求系统不仅仅能适应非常长
的历史行情，而且能尽量覆盖较多的品种且取得正期望收益，只要这样才能说明系
统本身所蕴含的风险值较小，能够适应组合投资的要求。
交易系统的构建初期只是开平仓规则的界定，后期将介入头寸管理和品种选择，这
才是真正意义上的在胜率和赔率相对确定的情况下，管理风险参数，在这方面有很
多研究的分歧，比如说：赌徒偏好里面的赌注加倍、高手常用的金字塔加码、固定

                                                  页面 2 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

比例下注等等；
在系统的构建后期，尽管单手下注的系统胜率和赔率相对确定，但加入了不同参数
的头寸设置后结果将千差万别，回测业绩区别很大，这方面目前比较推崇的是凯利
方程式。

四、如何构建股票交易系统

交易高手的交易系统是涵盖了理念，到策略，以及具体的操作技巧要点，心态控制
，资金管理等多个组成部分的，并且经过实践证明成功率较高的一种适合自己的盈
利模式，而不是软件。
打个比方，比如我自己的交易系统，首先会考虑在上升，下降，横盘震荡三种不同
趋势下以哪种操作策略为主，上升过程中我是半仓滚动操作，下降过程中只抢暴跌
个股的反弹，震荡过程专做熟悉个股的隔日高低点差。
其次，每种操作技巧下，具体的操作要点，比如抢反弹的个股需要满足哪些条件，
操作的时机应该如何拿捏；
再次，通过反复揣摩图形形态，判断压力与支撑，设置止盈与止损点。
最后，应该分几次，每次以多少仓位来操作。
并且在整个操作过程中始终坚持严格的操作纪律，止盈止损，不贪不惧。
这样的好处是通过构建出适合自己的交易系统，人在操作时会非常理智，避免了只
依据直觉，受眼前价格波动诱导来操作，经验告诉我，往往舒服的感觉会产生错误
的结果。
另外，适合自己的交易系统一定是自己在实践中综合运用各种知识，然后经过验证
操作成功概率较高的交易系统，这样才能在长期操作过程中保证较高的胜率。
偶尔的盈利人人都能做到。

五、股市中个人是如何建立自己的交易体系的

每个人的交易体系各不相同，一般有看基本面的，有看技术面的，有追热点的，还
有看资金面的。
。
。
。
。
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。
；
如何建立自己的交易体系并能通过历史推演到高成功率是至关重要的。
个人观点：首先回答自己一个问题：每年的收益率是多少？参考数值：10%；
其次要看所选标的股的基本面，一是行业，二是目前股价的位置，三看市盈率、市
净率、盈利能力等基本的东东；
第三会看一些技术指标，比如均线、k线、成交量、macd、rsi等，指标不要看太多
，选好后固定下来，本人只看趋势指标：均线、macd和震荡指标：rsi;第四要学会
仓位控制，仓位很重要，就象在高速公路和大街小巷开车控制车速一样，不能在小
街小巷开高速（重仓），也不能在高速公路开低速（趋势好要敢于重仓一只股票）
；
；
；
；
满足以上几点可作为一个较稳定获利的交易系统。
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