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初进股市的小白该如何选择股票、新手应该怎么选股票-
股识吧

一、初次炒股应该买什么样的股票啊？

1、不买垃圾股2、不买st股3、不冲动买进，看到人家在买，我也冲进去买4、果断
卖出（无论输赢），严格控制操作频率，你原来干嘛，还干嘛！股票不是生活全部
！5、尽量买一些绩优蓝筹股，哪怕现在仅买进很少，但风险少，回报高（股市的
回报仅高于银行利息，不要相信一夜暴富，即使存在也是小概率事件，不会轮到你
，如果真轮到你，你就庆幸一下，也就结束）6、保持良好的心态很重要，千万不
要抵押房子，借钱炒股票！风险甚至比收益更大！7、多研究公司的基本面，在研
究中寻找属于自己的股票，长期持有，股票长线是金，短线是零！

二、刚入股市，怎样选一只好股票呢？如何掌握好时间买进卖出
呢？

选股，每个人都有自己的办法！我给你分享一下我的方法：第一，必须在五线之上
，并且均线呈多头排列。
第二，没有涨停过的股票我不买，涨停过后，没有回档的我不买！当然这里的回档
是小幅度的回档。
第三，注重5分钟K线图，在5分钟K线图上找出买点，这个买点由自己把握，我一
般都是在K线跌倒60均线和120均线所形成的暖气带边缘上开始介入。
第四，就是量比，这个是关键，楼主你要是想要用这个数据，通达信上就有！但是
这个是个双刃剑，用好了对你有很大的好处，要是用不好，对你选股也有很大的影
响的。
打开量比榜，我打开股票软件第一件事就是打开量比榜，然后再选择符合前4种的
股票特征，然后再根据5分钟K线图和分时走势图做出的T线图选择买点。
（我这个适用于短线）这是我自己总结出来的！谢谢！

三、第一次炒股，怎样去选择股票？

炒股有几个重要因素———量、价、时，时即为介入的时间，这是最为重要的，介
入时间选得好，就算股票选得差一些，也会有赚，但介入时机不好，即便选对了股
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也不会涨，而且还会被套牢。
所谓好的开始即成功了一半，选择买卖点非常重要，在好的买进点介入。
新手不太会选的话，可以用股票雷达上面的跟着高手买功能，看他们都在买什么，
什么时候买，对投资风险控制比较有效。
希望能帮到你！

四、新手如何炒股和如何选择股票？

新手最好是先不要急于去实盘操作，前期可用个模拟炒股去练习，从模拟中摸索些
经验，这对以后在股市中的盈利可打下坚实的基础。
选股先要确定股票的买卖点，首先要能看出股价走势。
股价走势有三种，在三种走势中，买点和卖点是不同的。
一种走势是上升趋势，即均线系统向上，k线走势沿 着均线系统振荡向上。
这时的买点应该是股价调整到均线附近时（具体调到5日、10日、20日均线，要看
具体的股票和k线走势），卖点应该是股价创出短期新高时（中长线持股和极端行
情除外）。
第二种走势横盘，即均线系统横着走，k线在一个箱体种上下振荡。
这时的买点是股价调整到箱体的下轨时，卖点在上升 到箱体的上轨时。
第三种走势是下跌趋势，即均线系统向下，k线走势沿着均线系统振荡向下。
这时最好不要操作，风险较大。
最好认准一、两个K线指标，把它吃透，先尝试着观察，慢慢摸索，久而久之，你
自然就会分辨出买点和卖点了。
还有一句民间流传的话叫：“买跌不买涨、卖涨不卖跌”。
寻找股票的最佳买卖点需要综合去分析，还要有一定的看盘经验，经验不够时不防
用个手机行情软件辅助，像我的牛股宝，里面的各项指标都有详细说明如何运用，
在什么样的形态下该如何去操作，使用起来方便很多，愿可帮助到你，祝你投资愉
快！

五、初次炒股应该买什么样的股票啊？

1、不买垃圾股2、不买st股3、不冲动买进，看到人家在买，我也冲进去买4、果断
卖出（无论输赢），严格控制操作频率，你原来干嘛，还干嘛！股票不是生活全部
！5、尽量买一些绩优蓝筹股，哪怕现在仅买进很少，但风险少，回报高（股市的
回报仅高于银行利息，不要相信一夜暴富，即使存在也是小概率事件，不会轮到你
，如果真轮到你，你就庆幸一下，也就结束）6、保持良好的心态很重要，千万不
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要抵押房子，借钱炒股票！风险甚至比收益更大！7、多研究公司的基本面，在研
究中寻找属于自己的股票，长期持有，股票长线是金，短线是零！

六、新手应该怎么选股票

要以投资的心态入市，学会利用股市的基本分析和技术分析来操作。
股市投资的成功与否，关键在于投资者是否具有正确的投资理念，是否真正掌握了
有效的股市分析方式和操作技巧。
简单的说吧，学会看懂各个公司的基本面（财务指标，经营状况等）。
读懂看盘术语，掌握看盘技巧，牢记买卖法则。
学会简单的股票K线组合，移动平均线（均线）作用，股票的量价关系。
看懂三条实用的趋势线：平滑异同移动平均线（MACD）,强弱指标（RSI）,随机指
标（KDJ）,基本能炒股了。
炒股要不断深入学习股票方面的知识，在市场上学会总结炒股的实战经验。
读很多股市的书不如总结一下自已的炒股经验，从经验里掌握一些股票交易及炒股
技巧。
总结出适合自已的操作方式并加以运用，精益求精。
从最简单的技术指标里去分析炒股，倒容易上手，倒容易让你思路清楚。
不要那么复杂，越复杂越赚不到钱的。
因为越复杂越会让你无所适从。
对自已的买卖决择产生犹豫不决错过决策时机。
炒股知识不在于你懂得多少，而在于你精通多少。
新手未入门暂时什麽也别做，等你读懂了以下网站里的股票基础知识后再去开户不
迟。
股市里人说的话不要全部都听，也不要全部都不听，决策在于自已。
更不要轻易地相信某个什麽机构会帮你赚钱的话，将自已的投资决策轻易地交给别
人，那无异于将自已成功的希望寄托在别人身上。
要想做一名炒股的高手，就得在股市里边炒，边学，边总结，不断的积累经验。
自已有了一定的见解，才能在股市里作出分析，判断和抉择。
请记住,在股市中求人不如求已,股市的路要靠自己去探索。
炒股能不能赚钱是靠你炒股的智慧，丰富的经验，买卖股票的勇气，股票操作的策
略,资金如何合理运用以及灵活应对善变的股票市场的能力。
是一个新手，不会炒股，我说了很多你也是模棱两可，一知半解，反而容易误解。
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七、新手，怎样选股票？

1、新手选股票的方法：①不同的大势有不同的选择。
升势的时候选择板块类的个股；
盘整的时候突破的个股比较好；
跌势的时候我是不会做板块的，即使做了，那些除了龙头股以外的个股也不会跟着
被带上来。
②选择龙头股。
即使要做整个板块，也是有一只的筹码比较集中的作为领头羊。
同样的，即使是超跌反弹等行情也都是有筹码最集中的。
③尽量在尾盘买。
这样一天的图形做完了，可以简单的看出庄家的意图而不会被迷惑。
④不要被大阳线吓倒。
涨幅居前的股票总有几只在明、后天还会好的。
⑤参考大盘。
大盘的分析比个股简单的多，牛市阳多阴长，熊市阴多阳长。
⑥不要相信越跌越买的言论。
经过风险的量化可以发现，越跌越买比越涨越买的风险大得多。
如果跌到止损位，果断卖出。
⑦顺势而为。
但要明白物极必反的道理，涨了五六天的股票明天还会涨吗。
要点：所有所有的一切，成交量、换手率相对较大都是非常重要的，很多高手甚至
很喜欢买当天的换手率有15%－20%以上的股票。
2、选股是每个炒股者都会经历的过程。
可以通过资金选股系统了解资金流向，加强判断趋势；
对个股评级，验证自己选择股票的优劣；
善于利用工具可以更轻松地选股，同时也要多了解行业动态各方面的信息。
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