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宝宝夜奶量吃得比白天少正常吗怎么办_宝宝快3个月了，
最近晚上频繁吃夜奶，基本一个多小时就要吃一次，好累
啊，该怎么解决-股识吧

一、宝宝快3个月了，最近晚上频繁吃夜奶，基本一个多小时就
要吃一次，好累啊，该怎么解决

纯母乳就这样，当妈妈辛苦点孩子健康。
就一年坚持吧。

二、宝贝五个半月最近晚上几乎半个小时吃奶一次，白天不怎么
吃，这是怎么了

你好，平时需要多注意观察宝宝饮食和休息，最好让孩子养成少吃多餐的习惯比较
好些，可以给孩子补充些维生素

三、宝宝白天吃得少，晚上吃得多，怎么办？

这是母乳喂养儿正常的表现。
婴儿生长发育快速，他们的消化道是2d小时
在工作，消化系统就像一架机器，昼夜不停地对食物进行加工。
国际母乳喂养协会指出，宝宝有25%的营养吸收在夜间。
最新研究指出，与吃配方奶的宝宝相比，吃母乳的宝宝较容易从睡眠中清醒过来。
因此，母乳喂养的宝宝如果发育正常，应该尊重宝宝已经养成的夜奶习惯。
这是大自然的规律，也是宝宝的权利。
但是如果妈妈的体力不支，也可以尝试晚间睡觉前给宝宝加喂一次配方奶粉，这样
可以延长睡眠时间。
但如果宝宝不接受配方奶，妈妈要做的，就只是等待而已。
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四、三个月的宝宝奶量减少睡眠增加正常吗

一般情况下，三个月的宝宝夜间会减少一次夜奶，会减少夜奶的数量，但是总的奶
量来讲，比之前减少不是很多。

五、两个月宝宝睡整夜，一夜没吃奶。最近吃奶量好像也减少了
，我是母乳喂养。正常吗，是不是宝宝病了

首先检查宝宝是不是不舒服，其次喂奶要按需哺乳，顾名思义就是妈妈按照宝宝的
需要哺乳。
宝宝饿了或母亲乳房涨了就应喂奶。
尤其是新生儿期间，宝宝的喂奶次数和间隔时间都不必受限制。
按需哺乳有着重要的意义，不仅可以保证婴儿生长发育的营养需要，通过频繁有效
的吸吮刺激，还可以加速母亲产后子宫复旧，加快身体恢复。
同时，也能预防奶胀的发生。
*：//*hfycf*/thread-29668-1-1.html

六、宝宝快3个月了，最近晚上频繁吃夜奶，基本一个多小时就
要吃一次，好累啊，该怎么解决

纯母乳就这样，当妈妈辛苦点孩子健康。
就一年坚持吧。

七、宝宝白天吃得少，晚上吃得多，怎么办？

这是母乳喂养儿正常的表现。
婴儿生长发育快速，他们的消化道是2d小时
在工作，消化系统就像一架机器，昼夜不停地对食物进行加工。
国际母乳喂养协会指出，宝宝有25%的营养吸收在夜间。
最新研究指出，与吃配方奶的宝宝相比，吃母乳的宝宝较容易从睡眠中清醒过来。
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因此，母乳喂养的宝宝如果发育正常，应该尊重宝宝已经养成的夜奶习惯。
这是大自然的规律，也是宝宝的权利。
但是如果妈妈的体力不支，也可以尝试晚间睡觉前给宝宝加喂一次配方奶粉，这样
可以延长睡眠时间。
但如果宝宝不接受配方奶，妈妈要做的，就只是等待而已。

八、三月宝宝夜间吃奶少怎么办

如果宝宝不想吃就不要喂宝宝的了一般宝宝饿了自己就会醒的了不要去打扰宝宝睡
觉的了，等宝宝醒了之后在给宝宝吃的哦
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