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股票下跌中继如何操作—股票高手：如何判断个股是反转
还是下跌中继，有指标可以加以辅助判断吗-股识吧

一、补仓解套有哪些技巧 ？

补仓解套是被套牢后的一种被动应变策略，它本身不是一个解套的好办法，但在某
些特定情况下它是最合适的方法。
技巧如下：1. 大盘处于下跌通道中或中继反弹时都不能补仓，因为，股指进一步下
跌时会拖累绝大多数个股一起走下坡路。
2. 弱势股不补。
补仓要补就补强势股，不能补弱势股。
3. 补仓基本上有三种情况：第一种是倒金字塔式，即每次加码的数量都比原来的仓
位多；
第二种是均匀式，即每次加码的数量都一样；
第三种是金字塔式，即每次加码的数量都比前一批交易少一半。
4. 因此，正确的补仓方法是顺势而为，并维持金字塔式的买入价格结构，这样平均
价就比较低，在价格变动中可以确保安全。

二、对于一直下跌的股票企稳后又下跌这该怎么办?到底我该继
续观望到什么时候?有具体时间吗?规律什么的

下跌之后的平台只是一种暂时性的整理，是一种下跌中继，要等走出下降通道之后
再介入才是安全的。

三、股票高手：如何判断个股是反转还是下跌中继，有指标可以
加以辅助判断吗

楼主的操作纪律性不错，应该保持。
但是判断行情的性质方面还要下功夫，这也不是三言两语说得明白的。
要结合参考的因素太多。
首先，在股市中，真正逆市而动的特立独行者只是少数中的少数，大多数个股的长
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期波动趋势仍然是以大盘为法的。
所以在判断个股未来涨跌趋势的同时，要先审慎地研究大盘的行情性质。
另外建议楼主，楼上这点上说得没错，你的操作原则确实是适用于牛市中的手法。
但目前中国股市处于中度熊市，未来更将向深度熊市滑去。
所以楼主如果不调整操作方略，会在未来吃亏的。
技术指标是绝对不能做为投资依据的，股市三十多年了，主力与散户的斗法升级加
强版出了无数，一个死气沉沉的技术指标，最多在牛市中参考一下，做为投资依据
，则是对自己最大的不负责任。
主力们做骗线易如反掌，对技术指标有时会正向使用，有时则故意反向使用。
所以往往在关键的转折节点上，参考价值几乎为零。

四、股票背驰、中继、转折是什么意思？怎么判断
各有什么用？

你好，中继是一个趋势中间的缓冲，比如下跌中继是指个股一直杀跌，突然横盘或
者小幅反弹一两个交易日，随后继续大幅杀跌，中间这一两个交易日就叫做中继。

五、补仓解套有哪些技巧 ？

补仓解套是被套牢后的一种被动应变策略，它本身不是一个解套的好办法，但在某
些特定情况下它是最合适的方法。
技巧如下：1. 大盘处于下跌通道中或中继反弹时都不能补仓，因为，股指进一步下
跌时会拖累绝大多数个股一起走下坡路。
2. 弱势股不补。
补仓要补就补强势股，不能补弱势股。
3. 补仓基本上有三种情况：第一种是倒金字塔式，即每次加码的数量都比原来的仓
位多；
第二种是均匀式，即每次加码的数量都一样；
第三种是金字塔式，即每次加码的数量都比前一批交易少一半。
4. 因此，正确的补仓方法是顺势而为，并维持金字塔式的买入价格结构，这样平均
价就比较低，在价格变动中可以确保安全。
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