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如何使用多空量比、股指期货多空持仓比例怎么控制-
股识吧

一、多空对比指标的详细用法？

由于多空指标是在移动平均线的基础上发展而来，因此，在其运用方面也可参照葛
兰威尔法则，具体如下：
1、当股价处于低位区，一旦收盘价突破多空指标为买入信号。
2、当股价（或指数）处于高位区，一旦收盘价（或收盘指数）跌破多空指标为卖
出信号。
3、当股价运行于多空指标上方，且多空指标逐渐上升，将起到助涨的作用，表明
多头控制局势，可继续持股；
如果股价回落，但仍能获得多空指标的支撑，则意味着调整即将结束，有望展开新
的上升行情。
4、当股价运行于多空指标下方，且多空指标逐步下滑，将起到助跌的作用，表明
空头控制局面，一般不宜买入；
如果出现反弹走势，但不能有效突破多空指标，则操作上应逢高减磅。
由于多空指标在图表上以一条均线的形式出现，且买卖信号也以其作为界定标准，
在某种意义上已成为多空分水岭。
应当注意的是，如果按系统默认的参数，对短期行情的指导意义更为突出。
当然，投资者也可以自行修改系统参数，以满足对不同周期的行情进行研判的要求
。
在运用移动平均线进行技术分析时，投资者可以设置数条不同周期的移动平均线，
以死亡交叉或黄金交叉来判断转折点。
多空指标在这方面有“先天性”的缺陷。
不过，投资者可以通过寻找拐点的方式来弥补该缺陷，比如，当多空指标保持向上
态势时在操作上可以买入或持股为主；
当其上行趋缓转为走平时应提高警惕，以观望为宜；
而多空指标掉头向下形成拐点时应适当减磅或离场。
此外，该指标也存在滞后性特点，因此，在运用时应注意结合其他指标综合判断。
[

二、股指期货多空持仓比例怎么控制

股指期货多空持仓比例是没办法人为控制的，有空上鲸选财经看一下行情
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三、如何通过量比来进行短线操作

综合指标，BBI指标本身就是针对普通移动平均线MA指标的一种改进，任何事物都
需要在不断推陈出新的改进中才能进步发展，技术指标也不例外。
BBI计算公式： BBI＝(3日均价＋6日均价＋12日均价＋24日均价)÷4从多空指数的
计算公式可以看出，多空指数的数值分别包含了不同日数移动平均线的部分权值，
这是一种将不同日数的移动平均值再平均的数值，从而分别代表了各条平均线的“
利益”。
事实上，多空指数是移动平均原理的特殊产物，起到了多空分水岭的作用。
应用法则： 1、股价在高价区以收市价向下跌破多空线为卖出信号。
2、股价在低价区以收市价向上突破多空线为买入信号。
3、多空指数由下向上递增，股价在多空线上方，表明多头势强，可以继续持股。
4、多空指数由上向下递减，股价在多空线下方，表明空头势强，一般不宜买入。
BBI的本质上是对MA的一种改进，所以，也具有一些类似于MA的缺点： 1、指标
信号的滞后性，常常会发生股价已接近短期头部时，BBI才出现买入信号，股价已
接近短期底部时，BBI才出现卖出信号。
2、指标信号的频发现象，特别在趋势不明朗时，这种现象更为严重。
3、在移动平均线指标MA中，...综合指标，BBI指标本身就是针对普通移动平均线
MA指标的一种改进，任何事物都需要在不断推陈出新的改进中才能进步发展，技
术指标也不例外。
BBI计算公式： BBI＝(3日均价＋6日均价＋12日均价＋24日均价)÷4从多空指数的
计算公式可以看出，多空指数的数值分别包含了不同日数移动平均线的部分权值，
这是一种将不同日数的移动平均值再平均的数值，从而分别代表了各条平均线的“
利益”。
事实上，多空指数是移动平均原理的特殊产物，起到了多空分水岭的作用。
应用法则： 1、股价在高价区以收市价向下跌破多空线为卖出信号。
2、股价在低价区以收市价向上突破多空线为买入信号。
3、多空指数由下向上递增，股价在多空线上方，表明多头势强，可以继续持股。
4、多空指数由上向下递减，股价在多空线下方，表明空头势强，一般不宜买入。
BBI的本质上是对MA的一种改进，所以，也具有一些类似于MA的缺点： 1、指标
信号的滞后性，常常会发生股价已接近短期头部时，BBI才出现买入信号，股价已
接近短期底部时，BBI才出现卖出信号。
2、指标信号的频发现象，特别在趋势不明朗时，这种现象更为严重。
3、在移动平均线指标MA中，设置了多条平均线，分成长、中、短期，并且同时
应用，相互比对，非常有效地弥补了单一平均线的缺陷。
而BBI指标只设置了一条平均线，仅起到了短期多空分水岭的作用。
改进方案： 设置一条长期的BBI指标和原有的BBI配合使用，新BBI的计算公式：
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1、计算个股的成交均价：成交均价＝个股成交额÷个股成交量 2、分别计算股价
的6日、18日、54日、162日指数平滑移动平均线，如6日EMA计算公式：
6日EMA＝2×成交均价＋(6－1)×上一周期6日EMA值 ÷(6＋1) 个人觉得你可以用
个牛股宝，我自己也是这样操作的，里面技术指标也比较多，我一直跟着牛股宝里
的牛人操作，也比较稳妥，希望能帮助到你

四、怎么用量比指标快速选股？

有人说炒股犹如赌博一样。
其实不是这样的，赌博是一种投机行为，而炒股其实还是有不少技术讲究。
量比就是对股票涨跌趋势的其中一项重要技术指标的分析，接下来就详细地和大家
说说。
如果你不知道怎么去分析一只股票情况的话，戳下面这个链接，输入你想买的股票
代码，即可看自己到底是不是适合买这个股票，还可以看到最新的行情消息，可以
帮助你掌握住每一个时机。
【免费】测一测你的股票当前估值位置？一、量比是什么意思量比，是股票今日开
盘后每分钟的成交量与前5日每分钟的成交量的比值。
用来衡量相对成交量。
这个指标能够显示出成交活跃程度与过去5个交易日的平均活跃程度的详细对比情
况。
计算公式为：量比=（现成交总手数 / 现累计开市时间(分) ）/ 过去5日平均每分钟
成交量举个例子：假如说在过去的5天内平均每一分钟就能够成交100手.在今天开
盘5分钟后，总计有1000手的成交量，在这个时候的量比就等于：（1000÷5）÷
100=2。
开盘10分钟后的成交总手数为1800手，这个时候量比为：（1800÷10）÷100=1.8刚
刚开盘时，会占据一定的市场，这就会使量比的数值在刚开盘时比较高，但随后则
会逐渐降低。
不少朋友苦恼于热点资讯接收不及时，那么这个股市播报神器对你来说再合适不过
了，在拥有了它的情况下，就不再错过了，想要免费领取的话就点击下方链接吧~
【股市晴雨表】金融市场一手资讯播报通过对量比数值高低的分析可以得出什么结
论呢？马上和大家说说~二、量比怎么看？高好还是低好?多少为好？大家先来看看
不同区间的量比之间的差别：关于量比和股价存在的关系，以下的简单总结大家可
以看看：量比小于1，股价上涨：这时候可能会出现相比起前一天市场处于放量的
状态。
量比上升，股价下跌：一定要关注这个！对于这个后果可能就是由于主力高位出货
，从而未来股价的下降是很有可能的。
量比下降，股价上升：我们此时也很有必要多加留心！一般是由于购买的股票无力
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而造成，股价随时随地可能跌落。
总而言之，量比不是越大越好，因为股票下跌时量比同时也会被放大。
通常来讲量比在1.5~2.3之间，可以说明有不少人买。
那些量比在3以上的股，推荐朋友时刻注意。
三、怎么利用量比指标来选股？最后分享给大家一些方法可以从量比指标看股、选
股。
1、当量比为1.5~2.5倍，处于温和放量状态，且股价也处于温和缓慢上升的态势。
{那么这意味着该股的升势还是好一些的，倘若这个股票你已经持有，那么就继续
留着。
如果这个股价已经下跌了，那股票的跌势在是短期内不会停止的，如果还没入手，
就观察一阵子吧。
如果小伙伴已经对该股做了一些投资的话，则还得结合持有量综合考虑是否要停损
退出。
2、当量比为2.5~5倍，处于明显放量状态，并且股价即将突破主力位置或重要支撑
。
那么这只股的有效突破几率是非常非常大的，大家相应的措施可以采取起来了。
3、当量比为5~10倍，处于剧烈放量状态，加之该股股价长期处于地位，那么这样
就预示该股的上升空间并不小，或许“钱”途无量。
虽然说量比对于我们分析市场走势起到了很大的作用，是一个重要的指标，但是各
位特别要注意不能只依据这一个指标去选股。
学姐建议刚进来的新人，第一次实行价值投资，可以从长期持有龙头股开始，防止
短线投资被人割了韭菜：吐血整理！各大行业龙头股票一览表，建议收藏！应答时
间：2022-08-17，最新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

五、多空指标怎样使用BBI、DDI

由于多空指标是在移动平均线的基础上发展而来，因此，在其运用方面也可参照葛
兰威尔法则，具体如下：
1、当股价处于低位区，一旦收盘价突破多空指标为买入信号。
2、当股价（或指数）处于高位区，一旦收盘价（或收盘指数）跌破多空指标为卖
出信号。
3、当股价运行于多空指标上方，且多空指标逐渐上升，将起到助涨的作用，表明
多头控制局势，可继续持股；
如果股价回落，但仍能获得多空指标的支撑，则意味着调整即将结束，有望展开新
的上升行情。
4、当股价运行于多空指标下方，且多空指标逐步下滑，将起到助跌的作用，表明
空头控制局面，一般不宜买入；
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如果出现反弹走势，但不能有效突破多空指标，则操作上应逢高减磅。
由于多空指标在图表上以一条均线的形式出现，且买卖信号也以其作为界定标准，
在某种意义上已成为多空分水岭。
应当注意的是，如果按系统默认的参数，对短期行情的指导意义更为突出。
当然，投资者也可以自行修改系统参数，以满足对不同周期的行情进行研判的要求
。
在运用移动平均线进行技术分析时，投资者可以设置数条不同周期的移动平均线，
以死亡交叉或黄金交叉来判断转折点。
多空指标在这方面有“先天性”的缺陷。
不过，投资者可以通过寻找拐点的方式来弥补该缺陷，比如，当多空指标保持向上
态势时在操作上可以买入或持股为主；
当其上行趋缓转为走平时应提高警惕，以观望为宜；
而多空指标掉头向下形成拐点时应适当减磅或离场。
此外，该指标也存在滞后性特点，因此，在运用时应注意结合其他指标综合判断。
[
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