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如何用期货对冲股票风险__期货怎么对冲？举例说明？-
股识吧

一、机构股指期货和股票怎么对冲？哪位详细说说，对冲我真的
大意思，这里的这个对冲我一直不明白

一般机构，例如公募基金和券商自营，持有的股票现货仓位会非常大，为了规避股
票价格下跌给现货头寸带来的巨大亏损风险，基金和券商在买入现货股票时，就会
同时卖出股指期货合约，期现两者头寸相反。
这里利用的是期货市场的根本原理——“期现在期货合约交割时会趋于一致”，正
因为期现两个市场价格长期变动趋势是一致的，所以一旦股票价格下跌，那么期货
反向操作就会盈利，利用期货的盈利来对冲股票上的亏损，这就是利用股指期货来
对冲股票的风险。

二、如何利用期货市场规避股市风险？

这个是对于企业来说的，我说的简单点好了，因为期货可以做多（涨了赚钱）也可
以做空（跌了赚钱）。
如果现货涨了，你只要在期货市场上做空一样可以平衡输赢（现货虽然输钱，期货
上做空可以赚钱）所以就变相规避了风险

三、股指期货能不能做对冲，具体如何操作？

一般机构，例如公募基金和券商自营，持有的股票现货仓位会非常大，为了规避股
票价格下跌给现货头寸带来的巨大亏损风险，基金和券商在买入现货股票时，就会
同时卖出股指期货合约，期现两者头寸相反。
这里利用的是期货市场的根本原理——“期现在期货合约交割时会趋于一致”，正
因为期现两个市场价格长期变动趋势是一致的，所以一旦股票价格下跌，那么期货
反向操作就会盈利，利用期货的盈利来对冲股票上的亏损，这就是利用股指期货来
对冲股票的风险。
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四、证券公司如何利用股指期货对冲自营风险

假如说证券公司持有价值2000w的股票。
这时候他可以在期货市场上做空2000w市值的股指期货。
只是简单的给你讲一下，如果要操作的话，比这个麻烦的多。

五、期货怎么对冲？举例说明？

对冲交易是指在期货期权远期等市场上同时买入和卖2113出一笔数量相同，品种相
同，但期限不同的5261和约，以达到套利或规避风险等目的。
期货交易的全过程可以概括为开仓、持仓、平仓或实物交割。
开仓，是指交易者新4102买入或新卖出一定数量的期货合约。
对冲就是相关的两个事物，反向操作，让一个盈利一个亏损，让损失的风险降低。
行情总是1653上下波动的，当行情上涨了，手里的多单赚钱了回，可以把多单出了
，等回调，行情下来了在把空单出了。
这样多空都能赚钱。
前提是需要有熟练的技巧和答相关的技术分析
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