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股指期货买卖健如何按，股指期货怎么买卖?-股识吧

一、股指期货怎么操作？

期货的本质是与他人签订一份远期买卖商品(或股指、外汇、利率)的合约，以达到
保值或赚钱的目的。
如果您认为期货价格会上涨，就做多（买开仓），涨起来（卖）平仓，赚了：差价
=平仓价-开仓价。
如果您认为期货价格会下跌，就做空（卖开仓），跌下去（买）平仓，赚了：差价
=开仓价-平仓价。
期货做多一般容易理解，做空不太容易明白。
下面解释一下股指期货做空的原理： 您在股指4000点时，估计股指要下跌，您在
期货市场上与买家签订了一手卖出股指合约，(比如)约定在半年内，您可以随时卖
给他300份股指(股票)，价格是每份4000元.(合约价值4000×300=120万元，按10%保
证金率，您应提供12万元的履约保证金)
买家为什么要同您签订合约呢?因为他看涨. 签订合约时，您手中并没有股指(股票).
您在观察市场，若市场如您所愿，下跌了，跌到3600点时(可能就是2-3天时间)，您
在市场上按每份3600元买了300份股指，以合约价每份4000元卖给了买家，合约履
行完毕(您的履约保证金返还给您).您赚了：
(4000-3600)×300=12(万元)(手续费忽略)
实际操作时，您只需在4000点卖出一手股指，在3600点买平就可以了，非常方便.

二、股指 期货怎么买卖

股指期货全称为“股票指数期货”，是以股价指数为依据的期货，是买卖双方根据
事先的约定，同意在未来某一个特定的时间按照双方事先约定的股价进行股票指数
交易的一种标准化协议。
股票市场是一个具有相当风险的金融市场，股票投资人面临着两类风险。
第一类是由于受到特定因素影响的特定股票的市场价格波动，给该股票持有者带来
的风险，称为非系统性风险；
另一类是在作用于整个市场的因素的影响下，市场上所有股票一起涨跌所带来的市
场价格风险，称为系统风险。
对于非系统风险，投资者用增加持有股票种数，构造投资组合的方法来消除；
对于后一种风险，投资者单靠购买一种或几种股票期货合约很难规避，因为一种或
几种股票的组合不可能代表整个市场的走势，而一个人无法买卖所有股票的期货合
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约。
在长期的股票实践中，人们发现，股票价格指数基本上代表了全市场股票价格变动
的趋势和幅度。
如果把股票价格指数改造成一种可买卖的商品，便可以利用这种商品的期货合约对
全市场进行保值。
利用股票价格指数对股票进行保值的根本原因在于股票价格指数和整个股票市场价
格之间的正相关关系。
与其它期货合约相比，股票指数期货合约有如下特点：
（1）股票指数期货合约是以股票指数为基础的金融期货。
长期以来，市场上没有出现单种股票的期货交易，这是因为单种股票不能满足期货
交易上市的条件。
而且，利用它也难以回避股市波动的系统性风险。
而股票指数由于是众多股票价格平均水平的转化形式，在很
大程度上可以作为代表股票资产的相对指标。
股票指数上升或下降表示股票资本增多或减少，这样，股票指数就具备了成为金融
期货的条件。
利用股票指数期货合约交易可以消除股市波动所带来的系统 性风险。
（2）股票指数期货合约所代表的指数必须是具有代表性的权威性指数。
目前，由期货交易所开发成功的所有股票指数期货合约都是以权威的股票指数为基
础。
比如，芝加哥商业交易所的S＆P
500指数期货合约就是以标准�普尔公司公布的500种股票指数为基础。
权威性股票指数的基本特点就是具有客观反映股票市场行情的总体代表性和影响的
广泛性。
这一点保证了期货市场具有较强的流动性和广泛的参与性，是股指期货成功的先决
条件。
（3）股指期货合约的价格是以股票指数的“点”来表示的。
世界上所有的股票指数都是以点数表示的，而股票指数的点数也是该指数的期货合
约的份格。
例如，S&amp；
P500指数六月份为260点，这260点也是六月份的股票指数合约的价格。
以指数点乘以一个确定的金额数值就是合约的金额。
在美国，绝大多数的股指期货合约的金额是用指数乘以500美元，例如，在S&amp
；
P500指数260点时，S&amp；
P 500指 数期货合约代表的金额为260*500=13000美元。
指数每涨跌一点，该指数期货交易者就会有500美元的盈亏。
（4）股票指数期货合约是现金交割的期货合约。
股票指数期货合约之所以采用现金交割，主要有两个方面的原因，第—，股票指数
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是一种特殊的股票资产，其变化非常频繁，而且是众多股票价格的平均值的相对指
标，如果采用实物交割，势必涉及繁琐的计算和实物交接等极为麻烦的手续；
第二，股指期货合约的交易者并不愿意交收该股指所代表的实际股票，他们的目的
在于保值和投机，而采用现金交割和最终结算，既简单快捷，又节省费用。
你可以去中国股民教育网去看看告诉你个诊断股票的网址：*：//*legu168*/viplegu16
899867777168680希望能对你有所帮助！

三、股指期货交易方法？

你好！富国环球投资为您解答： 股指期货的交易在原则上与证券一样，按照价格
优先、时间优先的原则进行计算机集中竞价。
交易指令也与证券一样，有市价、限价和取消三种指令。
与证券不同之处在于，股指期货是期货合约，买卖方向非常重要，买卖方向也是很
多股票投资者第一次做期货交易时经常弄错的，期货具有多头和空头两种头寸，交
易上可以开仓和平仓，平仓还分为平当日头寸和平往日头寸。
交易中还需要注意合约期限，一般来说，股指期货合约在半年之内有四个合约，即
当月现货月合约，后一个月的合约与随后的两个季度月合约。
随着每个月的交割以后，进行一次合约的滚动推进。
比如在九月份，就具有九月、十月、十二月和次年三月四个合约进行交易，在十月
底需要对十月合约进行交割。

四、股指期货是如何操作的

股指期货：在看似简单的开仓、平仓背后是需要掌握期货的行情分析和操作技巧：
不同的期货品种波动规律是不一样的，掌握规律，做好几个品种就够了！想做好期
货：要学会等待机会，不能频繁操作，手勤的人肯定亏钱！
不需要看太多复杂的指标，大繁至简，顺势而为；
只需看分时线，利用区间突破，再结合一分钟K线里的布林带进行短线操作，等待
机会再出手，止损点要严格设置在支撑和阻力位，止盈可以先不设：这样就可以锁
定风险，让利润奔跑！止损点一定一定要在系统里设好：他可以克服人性的弱点，
你舍不得止损，让系统来帮你！我们是个团队，指导操作同时也代客操盘，利润分
成！ 做久了才知道，期货大起大落，我们不求大赚，只求每天稳定赚钱！要知道
：在想到利润之前首先要想到的是风险！期货里爆赚爆亏的人太多，比爆赚爆亏更
重要的是长久而稳定的盈利！
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五、查股指期货仓差变化.按健盘怎样操作

你好！不同行情软件的操作不一样，建议去光大期货官网上下载正规的期货行情软
件如有疑问，请追问。

六、股指期货怎么买卖?

展开全部&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
首先要开个期货账户。
刚开通时只有上海期货交易所、大连商品交易所和郑州商品交易所的交易编码，也
就是可以交易这三个期货交易所的品种。
如果需要交易股指期货，就要向中金所申请股指编码，需要的条件有两点：1.
10笔商品交易经历。
这个很容易完成，因为期货是T+0交易，只需要选一个价格便宜成交量大的品种交
易10笔就完成了。
注意开仓+平仓算2笔。
2. 50万的资金验资。
由于资金需要体现在交易结算单上，所以必须要在任何一个交易日下午15：00收盘
前从银行卡通过银期转账转移到期货账户并过夜。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
达到这两点条件后，就可以通知期货公司客户经理我为您申请中金所的交易编码。
申请到交易编码后，就可以交易股指了。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
进入交易阶段前，最好先掌握基础的期货知识和交易所规则，准备充分再进场交易
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。

七、股指期货的具体操作是怎样的？什么是平仓？开仓？

开仓：只要你刚开始进行交易，无论你做多（看涨）或者做空（看跌）
就是开仓，开仓有买入开仓和卖出开仓两种。
平仓：只要你了结原来的单子，无论你原来做多或者做空，就是平仓
平仓有买入平仓和卖出平仓两种形式。
具体操作：1、看涨 ：买入开仓---等到价格到一定目标----卖出平仓2、看跌： 卖出
开仓---等价格到一定目标----买入平仓操作1于股票相同，操作2是做空机制，即你
如果认为价格要跌了，你可以先卖等价格果然下跌到一定水平再买入，只要在和约
到期前做一个于原来数量相等方向相反的对冲交易赚取差价就可以了。

八、股指 期货怎么买卖

股指期货：在看似简单的开仓、平仓背后是需要掌握期货的行情分析和操作技巧：
不同的期货品种波动规律是不一样的，掌握规律，做好几个品种就够了！想做好期
货：要学会等待机会，不能频繁操作，手勤的人肯定亏钱！
不需要看太多复杂的指标，大繁至简，顺势而为；
只需看分时线，利用区间突破，再结合一分钟K线里的布林带进行短线操作，等待
机会再出手，止损点要严格设置在支撑和阻力位，止盈可以先不设：这样就可以锁
定风险，让利润奔跑！止损点一定一定要在系统里设好：他可以克服人性的弱点，
你舍不得止损，让系统来帮你！我们是个团队，指导操作同时也代客操盘，利润分
成！ 做久了才知道，期货大起大落，我们不求大赚，只求每天稳定赚钱！要知道
：在想到利润之前首先要想到的是风险！期货里爆赚爆亏的人太多，比爆赚爆亏更
重要的是长久而稳定的盈利！

九、股指期货如何交易

期货公司 开户 准备好50万 然后 挑选 要购买的合约 和方向 多头 空头 下单
跟普通股票不太一样的主要是保证金制度和强制平仓制度 保证金制度 举例
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你买套期房 100W 3年后交房 你只需要付10W定金（买入开仓） 这就是10%保证金
然后在市场上 房价升到120W 你卖掉（卖出平仓） 你就赚了20W 杠杆效应 同样的
如果房价跌到90W 对不起 这房子 里你的权益就为0了 （期货公司会帮你强制平仓 )
不然接下去跌倒80万 你就干脆不要这房子了 那卖房子 跟你签合约的不就白签了！
其他具体就是 以沪深300指数为标的 合约乘数300 就是说1点的波动值300块
3000点的话 就是说一手合约90万 保证金12%的话 就是10。
8万 应该就差不多了 有意的话 先做模拟
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