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股票的涨跌对应筹码集中度如何－股市中用什么方法，理
论，指标，可以看出&quot；筹码集中度&quot；的高和低
?-股识吧

一、股票筹码集中度怎么看

打开K线图状态，就会看到最右下角有一个“筹”字，点击，显示有火焰山样的状
态，其中焰峰最高处就是筹码的集中度情况。
基它焰火低的就是非集中情况！

二、股票筹码集中度与股票的K线走势的关系

这与主力的手法有很大关系。
过去私募的手法是，股票在底部盘整时悄悄吸筹，筹码渐渐集中，但并不明显，当
建仓差不多时开始逐渐拉升，筹码继续集中，当拉升到一定高度时开始派发，筹码
逐渐分散，当出货基本完成时，股价随之开始下跌。
基金手法有些不太一样，股票在底部盘整充分后就已经高度集中，一边拉一边派发
，散户以为基金开始出货了，但派发的只是很少部分，后边还有很大空间。
现在基金手法变得有些怪异，股票在底部时筹码非常分散，根本看不出建仓的迹象
，随后一边拉一边建仓，当股价处于高位时筹码会非常集中，很容易吸引散户眼球
，以为还有很大空间，孰不知正好掉入基金陷井。
还有一些私募更为怪异，股价在底部时筹码已经高度集中，但就是不涨，而且波动
剧烈，原因是该股有重在利好，主力铁了心要做全庄，就是近乎百分百的控盘，这
时一定要耐心，可能会忍受一年的折磨，但你将获得的是超乎想象的利润。

三、“筹码集中度”高的股票有什么好处？

“筹码集中度”高的股票的好处：1.
筹码集中度高的股票表示主力资金持有较多的筹码，后期利于拉升股价。
2. 筹码集中度是指平均持股人数，集中度越高说明平均持股人数越少，反之越多。
集中度越高说明可以有主力资金在动作这支股票。
3. 股票集中度：股票集中度或者叫筹码集中度，用来观察一支股票是否有大资金吸

                                                  页面 1 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

筹。
如果主力反复买进一支股票，那该股筹码集中度就会变高，显示出股东平均每户持
股数增加、股东人数减少；
反之如果一支股票没有主力坐庄或主力完成了出货，筹码集中度就会变低，显示出
股东平均每户持股数减少、股东人数增加。

四、一只股票的筹码集中度对于股价会有怎么样的影响

在变化多端的股市里，每一次交易我们都像在和庄家做战争。
在庄家看来，他们的优势存在的地方很多，无论是在资金、信息还是人才上都有，
作为散户的我们很难凭借零碎的消息或是表面的资金流入流出量大小来摸清庄家的
买卖动向的。
投资容错率的提高难道就没有一点办法了吗？这一定会有啊！只要主力交易过，筹
码分布图上都会留下痕迹，所以说，今天，大家就一起分析一下，股市里的筹码分
布图怎么看才是对的，还有就是，对于这个筹码分布图，我们怎样去利用它去做出
更好的投资策略。
开始之前，不妨先领一波福利--机构精选的牛股榜单新鲜出炉，走过路过可别错过
：【绝密】机构推荐的牛股名单泄露，限时速领！！！一、股市中的筹码是什么？
我们所说的筹码，指的就是股票市场里可以自由交易的流通股，不管股价和交易次
数怎么变化，在一定的时间内，不管别的怎么变化，筹码的总量是一定不会变的。
当主力想要炒作一只股票的时候，则应该在低价买入股票，吸筹指的是这种行为。
当他们手上拥有了足够的股票数量的时候，当拉升股价变得相对容易的时候，就是
控筹，手上的筹码数量越多，越能进行主力控盘。
二、筹码分布图有哪些参考作用？如果主力有操控一只股票的计划，往往会经历试
盘、吸筹、洗盘、拉升和出货这五个阶段，用时间久的是前三个阶段，最短3个月
，长的话可能要2-3年。
如果是属于散户，盲目地买进去很难有耐心等到主升浪行情到来的时候，想知道主
力正在进行哪个阶段可以看一下筹码分布图进行了解，然后在洗盘的尾声阶段适当
来介入，就会有极大的几率跟得上主力的节奏。
除能判断主力控盘情况外，而且我们也是可以通过观察筹码分布图，充分利用个股
有效的支撑位和压力位，当跌破支撑位时用清仓的方法离场达到止损的目的，或者
是在难以冲过压力位的时候，逢高减仓，减小股票在高位回调发生的时候可能会给
自己带来的损失。
当然了炒股就不是一件容易的事，光靠自己分析肯定不是最优方法，建议大家可以
用这个九大神器，助力你的投资决策：炒股的九大神器免费领取（附分享码）三、
筹码分布图应该怎么看？看什么？如若想了解一下筹码分布图，也就在这个股的K
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线图界面上，点一下右上角的“筹码”，K线图右边显示的就是筹码分布，这里就
举东方财富为例：
在图上我们看到，筹码分布图由黄色区域、白色区域和绿线组成。
其中，黄色指的是获利盘，白色说的是指套牢盘，那么，那条绿线则代表的是筹码
的平均成本。
其实筹码图的区域是由一根根长短不一的筹码柱子结合而成的。
每一根横向的筹码柱子含义就是当前价格，那么，柱子的长短则表示的是这个价位
所对应的成交量有多少，柱子逐渐变长表示成交量也就随之变大了。
如果在某个价位附近的成交量特别多形成一个小山头，那么，我们就会把这种山头
称为筹码峰。
通俗的说，筹码形态分为单峰形态和多峰形态。
单峰形态说明筹码较为集中，抛压和卖压没区别，这也就能显示出主力的成本价就
在这个位置，针对后期主力的控盘拉升比较好，因此个股或许将会迎来一波上涨的
趋势，因而推荐投资者逢低入场。
而且当筹码出现许多个峰位的时候，那就表示筹码很分散，不利于主力控盘，后期
主力可能会通过洗盘将上方的套牢盘磨掉，所以这股不建议投资者去介入。
虽说根据筹码分布图的来分析主力的行为，确实可以降低投资带来的风险，但是，
在适当的时候还需要结合K线、量能及利空利好消息来进一步做出衡量。
如果不知道手里的股票好不好？直接点击下方链接测一测，立马获取诊股报告：【
免费】测一测你的股票当前估值位置？应答时间：2022-09-02，最新业务变化以文
中链接内展示的数据为准，请点击查看

五、如何进行筹码集中度选股？

在选股方法中，通过筹码集中度来选股也是一种常见的选股方法。
一、在公司的公开信息中（F10），可以查看公司的股本情况，其中包括，股本结
构，机构持股，持股情况，机构持股等。
我们主要要分析流通股的相关数据，如股东数、十大流通股东持股数及占流通股的
比例等。
1、比较股东人数的变化，股东数变少，筹码集中度就是再变高。
2、比较前几名（如前10名）股东持股总量和比例的变化。
如果前几名的持股比例提高，则也可说明筹码集中度在集中，有主力收集筹码嫌疑
。
3、判断主力介入程度。
计算出前几名（如前10名）持有流通股的总和它所占流通股总量的比例，这个比例
越高就是筹码集中度越高，主力介入得越深。
如果这个比例不断上升，则说明主力再继续吸筹，后市仍有较大空间。
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如果股价下跌，而该主力持股比例不变或反而上升，则说明主力打压盘面。
这时，散户无需惊慌。
反过了，如果股价不断攀升，而主力持仓比例下降，说明筹码集中度下降，主力有
拉高股价派发筹码的可能，这时，散户需要见好就收。
还有一种方法就是在比较前几名（第一梯队）的大股东的人数变化情况，前几名股
东（如前10名）最后一名股东的持股比例。
二、查看每日公布的股东变化信息。
对关注的股票进行跟踪分析，看大股东持股（仓位）的变化情况。
如果大股东其中一位或几位的持股数据持续上升，则可关注该股。
在许多网站的公开信息总，对于异动的个股一般都有公开信息提示，如前五个成交
金额最大的营业部或席位的名称和成交金额数，如果某股出现放量上涨，则公布的
大都是集中购买者。
如果放量下跌，则公布大都是集中抛售者。
这些资料可在电脑里查到，或于报上见到。
假如这些营业部席位的成交金额也占到总成交金额的40％，即可判断有庄进出。
三、分析筹码分布图。
当股价处于低位时，场面分布图如果显示是筹码集中区域下降，并最后基本集中到
底部震荡区，则说明主力吸筹基本完毕。
当股价上升，筹码集中区域基本没变化，仍然在底部区域，说明主力拉上，脱离主
力成本区，但并没有派发；
当股价上涨，筹码集中区随股价迅速上移，这时候说明主力在派发筹码。
因此，在通过筹码分布图来选股时，就要选那些前期高位的筹码集中区已被完全消
化的，即筹码集中区下移到底部区域的股票。
短线则可选择股价上升但筹码集中区域仍股价下方的股票。
即便用筹码集中度选股，也要注意遵循一下7个条件：
条件一：不同的大势有不同的选择。
升势的时候选择板块类的个股；
盘整的时候突破的个股比较好；
跌势的时候我是不会做板块的，即使做了，那些除了龙头股以外的个股也不会跟着
被带上来。
条件二：选择龙头股。
假如在领头的股票身上赚不到钱又怎能在别的股票身上赚钱呢？即使我要做整个板
块，也是有一只的筹码比较集中的作为领头羊。
同样的，即使是超跌反弹等行情也都是有筹码最集中的。
条件三：尽量在尾盘买。
这样一天的图形做完了，可以简单的看出我们的意图而不会被迷惑。
条件四：不要被大阳线吓倒。
涨幅居前的股票总有几只在明、后天还会好的。
条件五：参考大盘。
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大盘的分析比个股简单的多，牛市阳多阴长，熊市阴多阳长。
条件六：不要相信越跌越买的言论。
经过风险的量化可以发现，越跌越买比越涨越买的风险大得多。
如果跌到止损位，果断卖出。
条件七：顺势而为。
但要明白物极必反的道理，涨了五六天的股票明天还会涨吗？

六、如何判断手中持股的筹码集中度

如果某只股票在一两周内突然放量上行，累计换手率超过100%，则大多是庄家拉
高建仓 又学到了

七、“筹码集中度”高的股票有什么好处？

八、一只股票的筹码集中度相比，集中好还是分散好，请高手指
点

对于筹码的持股分布判断是股市操作的基本前提，如果判断准确，成功的希望就增
加了许多，判断持股分布主要有以下几个途径。
1.通过上市公司的报表，如果上市公司股本结构简单，只有国家股和流通股，则前
10名持股者中大多是持有流通股，有两种判断方法：一将前10名中所持的流通股累
加起来，看掌握了多少，这种情况适合分析机构的介入程度。
二是推测10名以后的情况，有人认为假如最后一名持股量不低于0.5％则可判断该
股筹码集中度较为集中，但庄家有时亦可做假，他保留前若干名股东的筹码，如此
以来，就难以看出变化，但有一点可以肯定，假如第10名持股占流通股低于0.2％
，则后面更低，则可判断集中度低。
2.通过公开信息制度，股市每天都公布当日涨跌幅超过7％的个股的成交信息，主
要是前五个成交金额最大的营业部或席位的名称和成交金额数，如果某股出现放量
上涨，则公布的大都是集中购买者。
如果放量下跌，则公布大都是集中抛售者。
这些资料可在电脑里查到，或于报上见到。
假如这些营业部席位的成交金额也占到总成交金额的40％，即可判断有庄进出。
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3.通过盘口和盘面来看，盘面是指K线图和成交量柱状图，盘口是指即时行情成交
窗口，主力建仓有两种：低吸建仓和拉高建仓。
低吸建仓每日成交量低，盘面上看不出，但可从盘口的外盘大于内盘看出，拉高建
仓导致放量上涨，可从盘面上看出，庄家出货时，股价往口萎靡不振，或形态刚好
就又跌下来，一般是下跌时都有量，可明显看出。
4.如果某只股票在一两周内突然放量上行，累计换手率超过100％，则大多是庄家
拉高建仓，对新股来说，如果上市首日换手率超过70％或第一周成交量超过100％
，则一般都有新庄入驻。
5.如果某只股票长时间低位徘徊(一般来说时间可长达4－5个月)，成交量不断放大
，或间断性放量，而且底部被不断抬高，则可判断庄家已逐步将筹码在低位收集。
应注意的是，徘徊的时间越长越好，这说明庄家将来可赢利的筹码越多，其志在长
远。
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