
股识吧    gupiaozhishiba.com
 

如何看股票护盘怎样看一支股票是有护盘？-股识吧

一、怎么看股市大量抛盘

连续的主动性卖盘出现且股价大幅下跌；
股价下跌时有量，上涨时无量；
股价象泻了气的皮球一样，节节下滑。
以上这些现象表明抛盘沉重，短时不宜介入。
股市中的抛盘其实就是卖盘的另一种称呼，要看他大不大，你可以看卖二卖三卖四
上的量，但是要提醒你的是，有时候你看到的其实只是庄家制造的假象，也就是说
其实他并不想卖出，却故意在卖二卖三卖四的价上下单，制造出要大量抛盘的假象
，而等他的单快要成交时，他又把单给撤了。
抛盘分为二种，一种是指上档的抛压，一种是对着买盘的主动出击。
在股价的上扬过程中，伴随着股价的上扬，由于市值的增加使浮动筹码增加，自然
抛盘开始增加，如果股价的上扬和抛盘是成正比的，始终有抛盘对着买盘就抛，使
得其股价逐波往下走，这就称为主动性的抛盘。
股市有风险，投资需谨慎。

二、主力护盘是什么意思？

三、怎样看一支股票是护盘

看盘子大的股票，比如说中国石油。

四、怎样看一支股票是有护盘？

1、以横盘代替下跌。
主力护盘积极的个股，在大盘回调、大多数个股拉出长阴时，不愿随波逐流，而是
保持缩量整理态势，等待最佳的拉抬时机。

                                                  页面 1 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

如2月28日以来大盘大起大落，不少个股连拉长阳之后再连续跳空下跌，湖南海利[
5.74 0.07 1.23%]（600731）走势明显有别于大盘，连续数天收盘收在23元附近，不
理会大盘的涨跌，日K线类似十字星，应为主力护盘资金的行为。
2、拉尾市。
拉尾市情况较复杂，应区别来分析，一般来说，若股价涨幅已大，当天股价逐波走
低，在尾市却被大笔买单拉起的个股宜警惕。
此类个股通常是主力在派发之后为保持良好的技术形态而刻意而为。
有些个股涨幅不大，盘中出现较大的跌幅，尾市却被买单收复失地，则应为主力护
盘的一种形式。
如2月24日大盘走势良好，蜀都A（0584）以8元开盘后直线下挫，最低探至7.26元，
几乎接近跌停，而接近收盘时却在大单介入下快速止跌回升，当天收一带长下影的
小阳。
从日线图上分析，该股整体涨幅不大，若当天收出长阴，则日线图上的整理形态将
破坏，尾市顽强地收出阳线，证明为主力的护盘形成，投资者即可跟踪观察。
3、顺势回落、卷土重来。
有些主力错误地估计了大盘走势，在大盘回调之际逆市拉抬，受拖累后回落，若线
图上收带长上影的K线，但整体升势未被破坏，此类“拉升未遂”的个股短期有望
卷土重来，如秦岭水泥、海南航空[5.00 0.07
1.42%]3月6日均冲高回落，但收市依然企稳在5日均线之上，整体升势未改。
有些个股如金陵药业[9.53 -0.24 -2.46%]随大盘回调后，第二天迅速止跌回升，股价
依然在中期均线之上运行，说明短线的回调难以改变中期的趋势。

五、如何识别庄家的砸盘和护盘动作

某只个股长期处于地量盘整中，一日忽然盘日出现大手卖单，(500手以上)买单稀
少。
此时如有资金将卖一卖二卖三的大笔抛单吃掉，表明庄家在建仓，卖单可能是庄家
自己的筹码，庄家在对敲造量，以吸引投资者的注意力。
此时如果持续出现卖单挂出便被吃掉情况，那便可看出主力的实力。
投资者如想介入，千万不要跟风追涨，应等到大抛单不见了，股价在盘中回调时再
介入，避免当日追高被套。
主力有时挂出大卖单，为了吓走持仓者。
如在低位出现上述情况，介入一般风险不大，主力向上拉升意图明显，短线介入有
被浅套可能，但最终会有所收益。
如果在个股被炒高之后，盘中常见巨大抛单，卖盘一、二、三总有成百上千手压单
，而买盘不济，此时便应注意风险了，此时应及早有效回避风险。

                                                  页面 2 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

某只个股在平衡市道的运行之中，突然被盘中出现的上千手的大抛单砸至跌停板附
近，随后又被快速拉起，或股价被盘中突然出现的上干手的大买单拉起后又快速复
位，则表明有主力在其中试盘。
这样的股票一般当日都收出上影线或下影线。
在一段时期内老是收下影线，主力向上做的可能性较大，老是收上影线主力出逃的
可能性较大。
主力向下砸盘，是试探基础的牢靠程度，然后才敢放心拉升。
个股经过连续下跌，出现了经常性的护盘动作，盘口买一、买二、买三档常见大手
笔买单挂出，这是绝对的护盘动作，但这不意味着该股后市就止跌了。
因为在市场中，股价是护不住的，最好的防守是进攻，主力护盘，证明其实力欠缺
，否则为什么不拉升股价，这表明该股股价还有下降空间。
投资者可留意该股，因为该股的庄被套住了，一旦市场转暖，这种被套庄往往一鸣
惊人。
这些在平时的操作中可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，
新手在把握不准的情况下不防跟我一样用个牛股宝去跟着牛人榜里的牛人去操作，
他们都是经过多次选拔赛精选出来的高手，跟着他们相对来说要靠谱得多。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

六、护盘线怎么看

护盘线研究有几个方面的特点，请参考：第一、在上涨的时候短期的护盘线为五日
线，上涨时候支撑上涨趋势，这时候不应跌破。
第二、中期股票上涨的时候，十日线和三十日线为护盘线，跌破的话，走势就会破
坏。
第三、长期股市上涨的趋势护盘线为一百五十日线，如果跌破走势破坏。

七、股票中，护盘和洗盘是什么意思？

护盘是对盘口的保护，护盘行为一般是主力的作为，由于主力的筹码较多，股价下
跌后就会有较大的损失，为了减少下跌的幅度，便于行情好转时快速拉升股价，主
力会在股票价格下跌时，拿出部分资金来维持股价，主要手段是在卖盘强大时适当
买入股票。
洗盘为股市用语。
洗盘动作可以出现在庄家任何一个区域内，基本目的无非是为了清理市场多余的浮
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动筹码，抬高市场整体持仓成本。
庄家为达到炒作目的，必须于途中让低价买进，意志不坚的散户抛出股票，以减轻
上档压力，同时让持股者的平均价位升高，以利于施行做庄的手段，达到牟取暴利
的目的。
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