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腋下量温度怎样比较准确--怎样测量体温最标准-股识吧

一、测量体温口腔和腋下哪个比较准确

口腔和腋下在正确操作下测量体温都是准确的。
每次用腋温测时，中间不能间断，必须一直加紧体温计至10分钟才是最准确的。
若是以口腔测量的话不可饮食、交谈、以使口腔内体温稳定。
体温测量是诊断疾病时常用的检查方法，有口腔测温、腋下测温和肛门测温三种。
正常值体温：口腔温度是36.5℃至37.5℃，腋下比口腔低0.5℃，肛门比口腔高0.5℃
。
异常结果：口腔温度不在36.5℃至37.5℃，腋下不在36-37℃，肛门不在37-38℃。
扩展资料：正常人的体温是相对恒定的，它通过大脑和丘脑下部的体温调节中枢，
调节和神经体液的作用，使产热和散热保持动态平衡。
在正常生理状态下，体温升高时，机体通过减少产热和增加散热来维持体温相对恒
定；
反之，当体温下降时，则产热增加而散热减少，使体温维持在正常水平。
正常体温不是一个具体的温度点，而是一个温度范围。
机体深部的体温较为恒定和均匀，称深部体温；
而体表的温度受多种因素影响，变化和差异较大，称表层温度。
临床上所指的体温是指平均深部温度。
一般以口腔、直肠和腋窝的体温为代表，其中直肠体温最接近深部体温。
人体正常体温平均在36～37℃之间，超出37.1℃就是发热，37.3～38℃是低烧，38.1
～40℃是高烧。
40℃ 以上随时有生命危险。
参考资料来源：股票百科-体温测量参考资料来源：股票百科-正常体温

二、腋下量体温什么时候量最准？ 要怎么量 量几分钟 如何读数
要加0.5吗？

把体温针上面的温度降低于36度然后放在液下中间的位置夹住，至少五分钟。
再拿出来看那先只到哪里就是多少度。
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三、怎样测量体温最标准

腋下是+0.5呢 一般宝宝量体温就是用肛表量呢 那样量的温度比较准确的

四、怎么量腋下体温，是加0.5度还是减0.5度啊?

腋下是+0.5呢 一般宝宝量体温就是用肛表量呢 那样量的温度比较准确的

五、怎样测量体温最标准

体温计测量时间：测量体温有多种方式，测量的时间各不相同：腋下测量，测温7-
10分钟取出。
正常腋下体温一般平均为36-37℃。
肛门内测量，3-5分钟后取出，肛门体温的正常范围一般为36.8-37.8℃。
口腔内测量，3分钟后取出，一般成人正常口腔体温在36-37℃之间，小儿可高0.5℃
。
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