
股识吧    gupiaozhishiba.com
 

炒股怎样提高风控能力呢－怎么提高股票风险的防范-
股识吧

一、怎样将炒股的风险降到最小

1、买股票的心态不要急，不要只想买到最低价，这是不现实的。
真正拉升的股票你就是高点价买入也是不错的，所以买股票宁可错过，不可过错，
不能盲目买卖股票，最好买对个股盘面熟悉的股票。
2、你若不熟悉，可先模拟买卖，熟悉股性，最好是先跟一两天，熟悉操作手法，
你才能掌握好的买入点。
3、重视必要的技术分析，关注成交量的变化及盘面语言(盘面买卖单的情况)。
4、尽量选择热点及合适的买入点，做到当天买入后股价能上涨脱离成本区。
三人和：买入的多，人气旺，股价涨，反之就跌。
这时需要的是个人的看盘能力了，能否及时的发现热点。
这是短线成败的关键。
股市里操作短线要的是心狠手快，心态要稳，最好能正确的买入后股价上涨脱离成
本，但一旦判断错误，碰到调整下跌就要及时的卖出止损，可参考前贴：胜在止损
，这里就不重复了。
四卖股票的技巧：股票不可能是一直上涨的，涨到一定程度就会有调整，那短线操
作就要及时卖出了，一般说来股票赚钱时，随时卖都是对的。
也不要想卖到最高价，但为了利益最大话，在股票卖出上还是有技巧的，我就本人
的经验介绍一下(不一定是最好的)：1、已有一定大的涨幅，而股票又是放量在快
速拉升到涨停板而没有封死涨停的股票可考虑卖出，特别是留有长上影线的。
2、60分钟或日线中放巨量滞涨或带长上影线的股票，一般第二天没继续放量上冲
，很容易形成短期顶部，可考虑卖出了。
3、可看分时图的15或30分钟图，如5均线交叉10日均线向下，走势感觉较弱时要及
时卖出，这种走势往往就是股票调整的开始，很有参考价值。
4、对于买错的股票一定要及时止损，止损位越高越好，这是一个长期实战演练累
积的过程，看错了就要买单，没什么可等的。
另外还有一些技巧也不错：1、一次只做1-2只股票：千万别搞投资组合，东买一点
西买一点，名曰组合实则杂烩。
如果预计个个都会涨，就介入最有信心的那一个，如果个个吃不准，那就暂时一个
也别买。
连续抛接三个球的杂耍，你能玩几分钟？保持注意力，才能提高胜率。
建议花费2-3个月去游侠股市或股神在线模拟炒股，多练习，坚持下去就会见成效
。
学开车肯定要去驾校，但炒股很少有人去培训，去做模拟练习。
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这是新手亏损的主要原因。
2、只追不补全仓运作：小资金要求大收益，一定要全仓运作。
可试探建仓，一旦判断正确务必全仓追进，千万别寄希望于留着资金在看走眼时补
仓，那时应该是清仓离场了。
全仓运作不是时时满仓，而是看准了就要想着集中兵力夺取盈利，不要瞻前顾后，
看不准时最好保持空仓。
试探建仓能避免就避免，一不当心，试探就变成了粘手胶，心慈手软之下就成了压
仓底的私房货。
3、买卖果断不贪小：买务必买进，卖务必卖出。
除非跑道不畅，或者没时间看盘，决不挂单排队。
对准卖盘买，对准买盘卖，别贪1分钱的小利，否则所谓的“精明算计”会使你常
常懊悔不已。
学会涨停价下1分钱处卖出，期待涨停再卖出，有可能股价回头空悲切。
犹犹豫豫中买入，犹犹豫豫中持有，犹犹豫豫中挂单，犹犹豫豫中套牢。
4、看错不怕就怕不认错：第一次把事情做对成本最低，是质量管理的要诀。
但智者千虑必有一失，股市沉浮靠的是顺势而为和成功率，而不是咬紧牙关硬撑的
坚忍，错了就赶快认错，而不是自园已说，编织长期投资赢利数倍的梦幻，目前真
正值得长期投资的股票不能说没有，但千分之一的可能就这么巧被你“错手”抓到
？买错了，赔了，心里不舒服，就换个股票做做，眼不见心不烦，千万别跟它较劲
，如果非要哪里跌倒哪里爬起来，很有可能心态越做越坏，资金越做越少。

二、如何提高风险承受能力

前期做好充分准备，做好最坏打算和心理底线接受范围。
想到一切可能出现的风险，资金预算。
就能磨炼和提高心理承受能力。

三、如何提高股市收益降低风险?

做好一名风控专员需要做好以下几点以提升自己的工作能力：第一，风控人员要提
高自身理论水平和专业知识。
随着业务的开展，期货公司对高素质专业人才的需求越来越大，风控人员应该加强
理论知识、国家政策、业务技能等方面的学习和提高，以更好地完成自身的工作。
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第二，要熟悉公司的风控制度，合理把握公司保证金比例和交易所保证金比例直接
的关系。
在达客户到风险的第一时间及时向客户发出预警，通知客户及时追加保证金等。
若联系不上客户，则要找到其客户经理对客户进行追踪，尽力让客户能够及时知道
其风险状况并进行处理，以避免客户的损失。
第三，风控岗也要了解市场行情，对行情的走势要有一个比较客观的判断，尤其是
在极端行情出现的时候，要能冷静清晰分析该如何引导客户规避风险，该给客户多
少时间进行追保减仓处理，用专业的态度做出合理的判断。
第四，要有扎实的业务素养和良好的沟通技巧。
风控人员要熟悉交易规则，能向有疑问的客户讲解清楚交易所的提保制度、本公司
的风控制度及各品种合约的最新保证金政策等。
同时要学会及时和业务部门及客户进行沟通，尤其是在对重点客户的风险处理上，
第一要注意沟通技巧，谨慎解答客户疑问，以免造成误解；
第二个就是要合理把关，该通融的通融，不该通融的绝不通融，要有控制风险的底
线。
第五，风控岗要有坚强的意志。
期货市场是一个高风险的市场，每年总会有一段时间行情剧烈波动，风险警示压力
很大，这就要求风控人员必须要有过硬的心理素质，能够从容地面对压力，帮助客
户规避风险。
第六，风控人员还要学会自我疏导，在重大的工作压力之下要学会适时地释放负面
情绪，工作之余多外出散心，呼吸新鲜空气，洗涤内心的戾气，让自己有一个平静
的好心态。
因为只有用好的心态去工作，才能设身处地去维护客户的利益，才能在理解客户的
同时亦换来客户的理解。

四、如何提高防控金融风险能力

一是要树立新时代新观念，把金融体制改革发展与实体经济发展作为一个整体来对
等，相互促进，不可分开，协同配合共同发展。
二是加强系统性金融风险的防范。
应借鉴国际经验，完善相关工具和政策；
健全金融风险防范体系，系统性金融风险监测、评估、预警体系，加强对跨行业、
跨市场、跨境金融风险的监测评估。
三是加强金融风险处置能力建设。
应强化系统性金融风险处置能力建设，建立层次清晰的系统性金融风险处置机制和
清算安排。
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四是提高审慎监管标准，构建大型银行和金融机构全面风险管理体系。
监管标准可以宏观审慎与微观审慎相结合，特别是注重逆周期调节，要求银行“以
丰补歉”，在经济上行周期增提拨备和资本，应对经济下行周期吸收损失的需要，
来熨平经济发展周期。
风险管理体系方面，中国大型银行要加快建设覆盖全机构、全业务、全流程、全类
别、全员的全面风险管理体系，风险管理组织体系、风险管理政策制度和风险管理
工具建设工作。
逐步建立健全全面、独立、垂直的风险管理组织架构；
建立健全层次清晰、科学适用、全面覆盖的风险管理政策制度体系。
五是强化系统重要性金融机构监管。
要求系统重要性金融机构制定相关条例，通过拆分、出售资产来降低“大而不倒”
的道德风险和对金融系统的威胁，以及中小银行的灵活监管。
六是运用专业风险管理工具、提高防控风险能力。
风险管理工具代表了风险识别、计量和控制水平的高低，要积极推进信用风险内部
评级法、市场风险内部模型法、操作风险标准法的实施，扩大经济资本计量覆盖面
，及时识别风险，精确计量风险和稳妥控制风险，并注意把握防范和控制金融风险
能力与扶持中小企业融资之间的均衡。
七是设置科学的控制点，将风险消灭在萌芽状态。
以商业银行为例，其日常业务中的薄弱点包括两个方面，第一，人员因素，例如：
内部欺诈、失职违规、知识技能匮乏、核心雇员流失、违反用工法，等等；
第二，内部流程，例如：财务会计错误，文件合同缺陷，产品设计缺陷，错误监控
报告，结算支付错误，交易定价错误，等等。
科学的商业银行内部控制需要对于以上这些银行业务工作的薄弱点进行控制，并且
对金融领域案件发生的特点及潜在风险点进行研究，提高内控制度的执行力，加强
对关键人员的监督约束，不断完善内部控制制度和措施，把风险消灭在萌芽状态。
八是加大科技投入力度，构建金融安全屏障。
面对以高科技手段对银行和金融业造成的风险，我们的防范也必须以技术防范为手
段，强化信息技术的应用，提高监管机构监管的有效性。
当前，我们要加强计算机系统风险控制，对计算机系统的项目立项、设计、开发、
调试、运行、维修等全部过程实施严格管理。
利用信息技术监管，主要是在监管工作中，通过数据处理软件，对取得的被监管对
象的业务数据进行关联分析，及早发现可疑线索，达到降低案发率的效果。
九是做好互联网和民间金融风险处置的流程和预案。
互联网和民间金融风险频发，政府和金融主管部门要常态化监管，特别是金融主管
部门更不能以不属于发牌的金融机构而不作为，任由风险放大、群众利益受损，而
应对互联网和民间金融进行主动调查，发现违规违法应主动联合有关司法部门予以
取缔和打击，预先做好互联网和民间金融风险发生后处置的流程和预案，使风险发
生时可以控制在既定的范围内。
十是要注重资本监管与流动性监管相结合、行为监管与审慎监管相结合、内部约束
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与外部监管相结合，完善体系与填补漏洞相结合。
将各类“影子银行”纳入监管体系，引入“沃克尔”规则，限制银行从事自营交易
、拥有或投资私募股权基金和对冲基金等等措施。

五、如何控制股票投资风险

有经验的股票投资人经常说，股票投资得先学会亏钱，即学会亏小钱。
这也说明股市投资中亏钱是人之常情，那么怎么做到只亏小钱呢？这就讲到了务必
风险控制（即风控）。
金融企业的人都知道，任何金融公司（比如主要的银行、保险、证券等）除了设立
合规部门外，还会专门成立风险评估部门，可见，对于金融行业，风控何等的重要
，我想也是因为金融行业的产品实质是金钱吧。
股票投资人也一样，只不过是个体金融者而已。
作为个人，我们只能自己把控好这一关。
困难的是执行监督都是本人，坚守是需要极强的自律。
风控的核心就是分散风险和减少风险。
分散风险即俗语：不要把鸡蛋放入同一个篮子里，具体操作就是资金管理和不要买
同一只股，资金管理在前面已单独一文解说了，这里不再重复了。
不买同一支股，准确地说不要买同类同行业的股，比如证券股，要涨一起涨，要跌
一起跌，所有资金买了5只证券，与买一只股的风险是基本等同的。
所谓减少风险即坚决止损，关于止损也请参考前面写的文章。
更多内容请参考：网页链接

六、怎么提高股票风险的防范

加强对股票的认识，多学点理论跟实际操作知识

七、如何加强对投资者的股市风险意识

对于这个问题，没有太好的解决办法。
你可以说股市有风险入市需谨慎，也可以说股市中"7赔2平1赚"是一个大概率的结
果，但仍然无法改变许多人漠视风险的现状。
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投资大师查理芒格曾说过：在手拿锤子的人的眼里，全世界到处都是钉子。
进入股市的结果往往在进入的一瞬间就决定了，自许聪明的入场者也不会以客观的
心态进入股市。
相信自己凭借运气就能赚大钱的投资者也不会舍得花力量去学习的。
当然股市中还有大量抱赌徒心态的人，因为，炒股与赌博有相似的地方，即都是通
过一个平台来搏奕(赌博是通过赌场，炒股是通过证券公司
)，搏奕的结果是有输有赢。
事实上，如果不能摆正自己的心态，那么炒股和赌博的下场应该没什么两样，大赔
特很正常，不是谁说两句话就可以加强投资者对股市风险的意识的。

八、如何提高股市收益降低风险?

1.不晚.2.牛市的大趋势没有改变，操作上要把握节奏，坚持逢低吸纳的原则，并建
议选择调下来的绩优成长股。
是市场震荡的避风港.
3.如何提高股市收益降低风险?1.看见急涨要把握机会卖出，看见急跌要敢于买进。
可很多新股民恰恰把方向弄颠倒了，看见股价急涨的时候将风险意识扔到脑后，匆
忙追涨；
看见急跌了，意识到风险了，赶紧斩仓卖出；
结果总是高买低卖，来回几次后心态就非常焦躁，结果越做越不顺手。
2.新股民对趋势的变化往往不敏感，如果出现被套的话，一般不愿意或者不能及时
果断止损。
3.一是贪、二是慌、三是急躁、四是后悔、五是遇错不能及时纠正，在拖延中错过
卖出的时机。
4.操作上控制风险。
牛市中有很多股民是在满仓操作，将某只股票获利抛出以后，立即买进其它的股票
，手中的资金根本闲不住，股票账户中始终都是各种各样的股票。
这样的话，一旦遇见大盘调整或个股波动，将面临较大风险。
5.选择什么样的股票也很重要。
即使是在大盘下跌的时候，也照样有涨停的股票出现。
如果能持有优质的蓝筹潜力股，就能起到抵御风险的作用。
例如：银行股等。
6.防范风险还需要学会放弃，证券市场中有数不清的投资机遇，
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