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如果要买长期股票买哪家公司我想买一支股票长期持有，
选什么股票好呢？-股识吧

一、我想买一支股票长期持有，选什么股票好呢？

10年不抛，楼主你真有钱！——我没有任何偏见，完全是发自内心的感慨。
10年不抛——第一选股方向就是安全边际足够高，千万别买入后涨了1，2倍然后又
大跌，5年后ST，10年后退市，那就郁闷了。
什么是安全？——简单的说，两个标准：1、如果从明天起股市暂停交易5年，你也
不会心惊肉跳，不用担心庄家出货，利空消息打击，所以像什么市场爆炒股，题材
股，概念股，创业板，机构扎堆重仓。
。
。
统统都不在考虑范围内。
。
。
2、你买入这个股票的价格是历史上的底部区域，也就是说应该在熊市即将结束的
时候买入，这样未来即使收各种利空打击，股票价格也不会比你买入的价格低很多
；
符合这2个标准的股票就是安全的股票。
10年不抛——第二选股方向就是稳定盈利，符合社会和经济发展的趋势。
产品有这广阔的市场，不会流行1，2年后消失，你相信发行这个股票的公司天天赚
钱，身为股东每天都可以吃得香，睡得着。
。
。
。
。
。
10年不抛——第三选股方向就是公司拥有优秀的管理机制和内外双重监督机制，管
理层兢兢业业，董事会科学管理，监事会履行职责，国家政策稳定扶持。
。
。
10年不抛——第四选股方向就是企业有极为强大的可以持续10年、20年的垄断优势
，消费者除了买他们的产品和服务没有别的选择。
。
。
没有替代产品。
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。
。
说了上面的4条，同时满足的就只有银行股了，尤其是大中型银行，小型银行不考
虑——推荐交通银行（受益于上海金融中心建设，外资参股，体制创新，网点数量
是招行的3倍，网点质量高于国有四大行，目前市盈率是银行股较低的）和工商银
行（就算股价不动，分红水平也高于定期存款收益）。
不过我觉得10年持一股不如10年持有一个股票组合。
（个人观点啊，仅供参考）能满足以上条件的，除了银行股，我看来看去，市场上
也就剩下大型医药股和有品牌优势的消费股了（地产股投机气息太重，适合波段操
作）（有色股受技术进步冲击、美元波动和国际形势影响太大，适合波段操作）（
科技股风险太高：涨时涨太凶，跌时跌太狠，适合波段操作）（新能源股只是昙花
一现，2，3年内将恢复平淡，适合波段操作）（区域经济概念股更不用说了）（电
影、传媒网络游戏股受人员流动的影响太大，——如果冯小刚不给华谊拍电影了，
如果周迅李冰冰黄晓明都退出华谊了，如果王中军王中磊反目成仇了。
。
。
）（农业股受自然因素、转基因作物技术进步、疫病流行、美元走势，国际形势影
响，而且目前市场上农业股受益于通胀预期市盈率普遍在大于50倍，，适合波段操
作，长期不考虑）最后推荐下个人看好的10年不抛低风险组合：交通银行+上海医
药+上海家化。
如果你可承受一定风险并希望适当提高收益比例，推荐10年不抛中等风险组合：中
国太保+天士力+安琪酵母希望对你有用。

二、要做为长期投资，买什么股票比较好？

中国石化 长期持有

三、买卖股票选哪个证券公司好

如果所在当地有2-3家证券公司，可以咨询一下一是开户是否要费用(虽然只有不到
100元能省最好)?二是佣金收取多少(一般佣金是收取千分之1--3)?如果哪家证券公司
承诺佣金最低，就选哪家了，因为佣金收取多少和以后交易费用有直接联系，约定
低佣金能省不少交易费用，为自己带来更大利润！
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四、想买支股票，10年不抛，买哪支比较好。谢谢推荐

10年不抛，楼主你真有钱！——我没有任何偏见，完全是发自内心的感慨。
10年不抛——第一选股方向就是安全边际足够高，千万别买入后涨了1，2倍然后又
大跌，5年后ST，10年后退市，那就郁闷了。
什么是安全？——简单的说，两个标准：1、如果从明天起股市暂停交易5年，你也
不会心惊肉跳，不用担心庄家出货，利空消息打击，所以像什么市场爆炒股，题材
股，概念股，创业板，机构扎堆重仓。
。
。
统统都不在考虑范围内。
。
。
2、你买入这个股票的价格是历史上的底部区域，也就是说应该在熊市即将结束的
时候买入，这样未来即使收各种利空打击，股票价格也不会比你买入的价格低很多
；
符合这2个标准的股票就是安全的股票。
10年不抛——第二选股方向就是稳定盈利，符合社会和经济发展的趋势。
产品有这广阔的市场，不会流行1，2年后消失，你相信发行这个股票的公司天天赚
钱，身为股东每天都可以吃得香，睡得着。
。
。
。
。
。
10年不抛——第三选股方向就是公司拥有优秀的管理机制和内外双重监督机制，管
理层兢兢业业，董事会科学管理，监事会履行职责，国家政策稳定扶持。
。
。
10年不抛——第四选股方向就是企业有极为强大的可以持续10年、20年的垄断优势
，消费者除了买他们的产品和服务没有别的选择。
。
。
没有替代产品。
。
。
说了上面的4条，同时满足的就只有银行股了，尤其是大中型银行，小型银行不考
虑——推荐交通银行（受益于上海金融中心建设，外资参股，体制创新，网点数量
是招行的3倍，网点质量高于国有四大行，目前市盈率是银行股较低的）和工商银
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行（就算股价不动，分红水平也高于定期存款收益）。
不过我觉得10年持一股不如10年持有一个股票组合。
（个人观点啊，仅供参考）能满足以上条件的，除了银行股，我看来看去，市场上
也就剩下大型医药股和有品牌优势的消费股了（地产股投机气息太重，适合波段操
作）（有色股受技术进步冲击、美元波动和国际形势影响太大，适合波段操作）（
科技股风险太高：涨时涨太凶，跌时跌太狠，适合波段操作）（新能源股只是昙花
一现，2，3年内将恢复平淡，适合波段操作）（区域经济概念股更不用说了）（电
影、传媒网络游戏股受人员流动的影响太大，——如果冯小刚不给华谊拍电影了，
如果周迅李冰冰黄晓明都退出华谊了，如果王中军王中磊反目成仇了。
。
。
）（农业股受自然因素、转基因作物技术进步、疫病流行、美元走势，国际形势影
响，而且目前市场上农业股受益于通胀预期市盈率普遍在大于50倍，，适合波段操
作，长期不考虑）最后推荐下个人看好的10年不抛低风险组合：交通银行+上海医
药+上海家化。
如果你可承受一定风险并希望适当提高收益比例，推荐10年不抛中等风险组合：中
国太保+天士力+安琪酵母希望对你有用。

五、如果要购买3-4年的股票，有哪些公司他们有什么特点？如
果3-4年只有一次卖出的机会，要选择公司的特点？

主要特点是：能够持续盈利具体说：要从行业周期，企业的现状，国家政策等多个
方面来确定。
需要排除：夕阳行业、朝阳行业、不确定行业。

六、我想买一支股票长期持有，选什么股票好呢？

你好，600891是一支长期持有的好票。
理由如下：1、该股有重组题材，重组后成为黄金股，市场想象空间巨大。
2、业绩爆增，st要去掉，市场热点。
3、股改上市后，主力反复洗盘，在低位加仓买入，基本控盘。
4、低吸跟进长期持有，收益一定翻翻。
供参考。
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祝买入的股票天天涨，收益高。

七、怎样买长期股票？买什么股？买多少钱的最合适？拜托各位
大神

如果要长期持有，建议买比较保险的 指数成分股，如果买A股
，可以买上证指数成份股票，如果是H股 买恒生那有名的12支股票就行！ 举个例
子：香港恒生指数成分股的长江实业股价从1977年到2007年涨了24835%，意思就是
1977年10万元的股票如果不倒手， 现在值2500万 建议：不要仅买一家或几家公司的
股票，可以买排名前10的成份股，按所占比例分配投资基金 这个方法比较保守
但风险小 回报也有保障
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