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股票下跌烦躁怎么办--炒股心情不好怎么办啊？-股识吧

一、男朋友炒股 股票跌了 事业又不顺利 他每天都蛮烦
我就问他怎么了 他就说 你不懂

劝说他退出股市；
没这个知识能力就别来吃这碗饭，不然随意几刀送他回解放前。
你就说这是我说的

二、我的股票一直在跌，卖了亏了太多，不卖一直跌，心烦，怎
么办

什么垃圾票，还一直跌？有资金的做T ，降低成本。
没有资金的话，卧倒几个月而已。
会起来的。
只要牛市还在。

三、我现在心情好差好烦，股票大跌，亏损不少，怎么办

股票，只要持有，除非退市，否则怎么都还在的。
你不是银行贷款付利息，那就拿着，就当是十年期的定期存款。
会有解套走人的机会。
如果你觉得耐不住寂寞，那就把每个月工资的2000投入买入，总有一天会把利息和
本金全收回。
股票，本质就是庄家和散户比耐心，谁耐不住寂寞，就会先倒台。
希望采纳。

四、我买的股票一直在跌，高手拯救我下吧~~~
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不宜逢低割肉出局，不要杀跌，连续的下跌之后可能会有一定市场的反复，在连续
的下跌之后，如果还有仓位可以进行回补，等待反弹的时候再进行反弹的出局，这
样的话几次波段操作之后，会把原来亏损的适当的摊低一些成本！

五、炒股心情不好怎么办啊？

你的收入来源是工资，股市投资收入只能算作额外收益。
期望额外收益要高于自己的正当收入来源，这样的心态本身就不对，就容易犯错误
。
现实却是，90％甚至更多的小散都拥有这样不健康心态，如此，又怎能保证持续盈
利？确实如此！是自己心态不对，期望值过高加上易冲动的个性，难免会在大盘剧
烈下跌的时候出现情绪波动！ 朝闻道，夕死可矣
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