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股票踏空了该怎么办如何避免踏空；股市中新手如何才能
做到空仓？？？-股识吧

一、股市上什么叫踏空？

踏空：币市术语——股票涨了，你没买、空仓没赚着，就叫踏空。
简介：踏空的意思，举例说，有只股票，你估计它明天会跌到每股4元，于是你打
算在4元的时候买入，第二天开市之后，你就下单4元买入。
但是它开市就 4.20元，然后一路上涨再也不回头。
你当然就没有买到，到了第三天，你还是期待能在4元买入，但是它还继续上涨，
第四天竟然涨到了5元以上，这时候，你后悔应该在 4.20的时候买入就好了。
但是已经不可能了。
这就叫踏空。
在股票市场中，与踏空具有相反含义的是套牢。

二、“做股票宁可踏空也不要被套；什么意思？

踏空：股票上涨，投资者没买、空仓没相应收益（没赚），就叫踏空。
被套：就是指持有的股票下跌，股票持续下跌导致卖不出去，股票无法脱手，有可
能会导致低价贱卖，也有可能是会回涨（不过时间很长很难熬）。
做股票宁可踏空也不要被套：意思就是炒股宁可不赚钱而遗憾也不要当股票下跌无
法脱手而后悔，想表达的含义是选购股要慎重。

三、股市中新手如何才能做到空仓？？？

新手基本都是这么过来，等你心态成熟了以后就好了。
一般来说踏空比被套更难受，被套了还有一个解套的预期，踏空后看着红盘就难受
。
一般出现这种情况的人都是典型的完美主义者，希望能做到完美操作，高抛低吸。
但是无论你怎么高抛低吸，最后一次总会错的，然后要么被套，要么踏空。
巴菲特当年投资华盛顿邮报也是深套了2年多才解套。
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个人经验，股票投资不是赌博，不要抱着一夜暴富的心态。
根据你自己的情况选择技术分析还是基本面分析，然后确定一套的投资方法，并严
格执行。
投资股票最重要的2点是选股能力和择时能力，看你是在哪个方面有欠缺，然后进
行针对性的提高。
当你的选股和择时能力都具备的时候，你自然会知道什么时候该空仓。
教你个办法，当你非常看好一只股票确信他会涨到某个价格，买入后，确定好目标
价和止损价，然后把你股票账户的密码交给亲戚朋友帮忙保管，要他们改成你不知
道的密码，等到了制订好的价格，再通知他们卖出。
止损也是的，确立好止损价，方能利于不败之地

四、“做股票宁可踏空也不要被套；什么意思？

一般有以下办法： 解套第一招：斩仓止损
此招即是“挥泪割肉”，最简单而最难为之。
当发现自己判断失误，而且损失仍可以承受时，选择斩仓的操作策略，以保存本金
。
解套第二招：换股 此招为险中求胜，换股需要相当的眼力，而操作时如果踏错节
奏，反而会形成更大的亏损。
解套第三招：做空 此招即为高抛低吸，在反弹的时候把股票卖了，哪怕亏损，等
低位再回补以降低成本。
通过不断高抛低吸来降低成本，最后弥补亏损，完成解套。
解套第四招：盘中T+0 盘中T+0就是在盘中出现明显上升趋势时，跟进买入摊低成
本，待股价上涨后，出掉与买入相等的份额，形成在一个交易日内的低买高卖，从
而使成本摊低。
此招需要有较好的短线功底，把握不好就反倒成了加仓。
解套第五招：死扛 以时间换金钱，所谓无为而为之。
这是典型的输时间不输钱的策略。
但前提是，耐得住性子，等待“时间的玫瑰”下次盛开。
解套第六招：反弹减仓 弱势不抢反弹，强势不跟调整。
控制仓位十分重要，不要随时都让自己满仓，这样会让自己随时处于“高危”状态
。
手中时刻保持有现金，看似资金没有最大化的利用，但如果做好了不但可让资金利
用率最大化，还可以从容面对市场不断出现的机会。
解套第七招：金字塔法 越跌越买。
每跌一定的比例，就加倍买入同一只股票，降低平均价格，这样只要股价来一个大
反弹就很快解套。
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关键在于股票背后对应的是一家好公司。

五、炒股怎样才能防止踏空呢

炒股防止踏空的方式相对多，举例如下：一、价格过高某个股票在最近时间 或最
近几年上涨多倍，可以不考虑，上涨空间不大，下跌空间相对多，这样容易踏空，
不参与，即可防止。
二、市盈率过高市盈率过高，相对风险大，公司估计过高，相对成长空间小，谨慎
考虑进入。
三、多数人都说好身边的人说好，网上的人说好，电视上的“专家”说好，大家都
看好，更容易踏空。
防止这类羊群效应的发生，则会让风险降低。

六、股市中新手如何才能做到空仓？？？

新手基本都是这么过来，等你心态成熟了以后就好了。
一般来说踏空比被套更难受，被套了还有一个解套的预期，踏空后看着红盘就难受
。
一般出现这种情况的人都是典型的完美主义者，希望能做到完美操作，高抛低吸。
但是无论你怎么高抛低吸，最后一次总会错的，然后要么被套，要么踏空。
巴菲特当年投资华盛顿邮报也是深套了2年多才解套。
个人经验，股票投资不是赌博，不要抱着一夜暴富的心态。
根据你自己的情况选择技术分析还是基本面分析，然后确定一套的投资方法，并严
格执行。
投资股票最重要的2点是选股能力和择时能力，看你是在哪个方面有欠缺，然后进
行针对性的提高。
当你的选股和择时能力都具备的时候，你自然会知道什么时候该空仓。
教你个办法，当你非常看好一只股票确信他会涨到某个价格，买入后，确定好目标
价和止损价，然后把你股票账户的密码交给亲戚朋友帮忙保管，要他们改成你不知
道的密码，等到了制订好的价格，再通知他们卖出。
止损也是的，确立好止损价，方能利于不败之地
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七、请问老师股票被套了怎样才能尽快解套？

一般有以下办法： 解套第一招：斩仓止损
此招即是“挥泪割肉”，最简单而最难为之。
当发现自己判断失误，而且损失仍可以承受时，选择斩仓的操作策略，以保存本金
。
解套第二招：换股 此招为险中求胜，换股需要相当的眼力，而操作时如果踏错节
奏，反而会形成更大的亏损。
解套第三招：做空 此招即为高抛低吸，在反弹的时候把股票卖了，哪怕亏损，等
低位再回补以降低成本。
通过不断高抛低吸来降低成本，最后弥补亏损，完成解套。
解套第四招：盘中T+0 盘中T+0就是在盘中出现明显上升趋势时，跟进买入摊低成
本，待股价上涨后，出掉与买入相等的份额，形成在一个交易日内的低买高卖，从
而使成本摊低。
此招需要有较好的短线功底，把握不好就反倒成了加仓。
解套第五招：死扛 以时间换金钱，所谓无为而为之。
这是典型的输时间不输钱的策略。
但前提是，耐得住性子，等待“时间的玫瑰”下次盛开。
解套第六招：反弹减仓 弱势不抢反弹，强势不跟调整。
控制仓位十分重要，不要随时都让自己满仓，这样会让自己随时处于“高危”状态
。
手中时刻保持有现金，看似资金没有最大化的利用，但如果做好了不但可让资金利
用率最大化，还可以从容面对市场不断出现的机会。
解套第七招：金字塔法 越跌越买。
每跌一定的比例，就加倍买入同一只股票，降低平均价格，这样只要股价来一个大
反弹就很快解套。
关键在于股票背后对应的是一家好公司。

八、什么是踏空风险

踏空风险就是股票上涨但是你本身空仓~ 如果想避免 就要在行情跌的比较多的时候
关注股市，在股票下跌企稳的时候适度的进仓，比如总仓位的1/3~这样技能避免踏
空风险，又能避免满仓操作导致的市场风险~
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