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月经提前来量比较多怎么回事|月经提前而且量大是怎么
回事-股识吧

一、女人生理期提前一星期，且量很多是怎么回事

女子月经量的多少因人而异，一般是20~100毫升.一般每天换3~5次卫生巾或纸，就
算是正常.如果经血量过多，换一次卫生巾或纸很快就又湿透，甚至经血顺腿往下
淌，这就不正常了.经血过多，可能是精神过度紧张，环境改变，营养不良以及代
谢紊乱等因素引起的功能性子宫出血.经血长期过多会引起贫血，应查明原因，进
行治疗.如果还有什么健康问题，可以浏览佛山健康百事通： *：//news.bst120*/

二、女人生理期提前一星期，且量很多是怎么回事

这种现象应该属于月经过多。
月经过多是指月经周期基本正常，经量明显增多之月经病，又称“经水过多”。
月经过多的发病原因是由身体虚弱，中气不足，饮食劳倦，久病伤脾，使脾虚气弱
、经期可能过渡劳伤或受气候影响，新血不能归经等因素所致.目前你仍不用太过
担心，下次若再此现象那就请去检查一下(中医).目前只能这么回答你，希望可以帮
到你.

三、月经提前俩量比以往多怎么办

引起月经失调的原因很多，如：，常见如卵巢功能异常，子宫疾病，宫腔疾病，内
分泌功能紊乱 ，妇科炎症，情绪波动，药物影响，环境改变，过度劳累及精神压
力过大等.，建议及时到医院检查，明确病因，以便遵医嘱及早针对性的治疗.

四、月经提前半个月 且量多是怎么回事？

没关系的 我老婆也有过这样的现象，下个月 还会正常来的，放心由於生活的压力
，饮食的习惯，过於频繁的房事，紧急避孕药的服用，都会导致月经的紊乱，，这
是正常现象，如果没有痛经等月经不良症状的话，是不用担心的，希望这么说对您
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能有帮助。

五、这次来月经提前了一个星期而且量很多是怎么回事

没事的，一般那个提前或推迟一周都舒服正常，要注意休息。

六、月经提前而且量大是怎么回事

期间需要注意的事宜有： 1．
调畅情志，避免长期抑郁，否则会对卵巢功能造成损伤。
7． 子宫肌瘤是激素依赖性疾病，属良性肿瘤，恶变机会较小，西药也不能长期使
用、排尿困难等压迫症状，也不必去之而后快。
完全可以在中药的帮助下与其“和平共处”，直至其自然消失。
如还有疑问，可以给我短消息！，有时甚至恢复到治疗前的水平，下腹坠胀、腰背
酸痛也较多见，但均不具有特异性。
\而根据你的描述来看，考虑为子宫肌瘤的原因。
5． 不要采用宫内节育器或避孕药避孕，最好由男方避孕。
6． 西药的治疗多作为手术前的辅助治疗，因其在停药后均有反弹。
3． 经血过多者应加强营养，故患者不必谈瘤色变.建议你尽快接受治疗，其中中西
医结合治疗是首选的治疗方案，勿暴怒。
2． 不要滥用保健品，以免误服入激素样物质，补充铁剂。
4． 注意外阴清洁，防止感染子宫肌瘤在临床上患者最常见的症状为月经量多，经
期延长和／或周期缩短，阴道分泌物增多，子宫肌瘤较大时，还可出现尿频
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