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一、经济危机下个人如何投资理财 专家支你20招

面对人生中最严重的经济危机，正确的理财决策十分重要。
展望2009年，据理财专家的意见，针对个人理财提20点建议： 一、勿预测未来。
维吉尼亚州"资产丰收集团"的费米.萧特说："我们正遭逢空前的与复杂的挑战。
自以为能预测未来的人根本是妄想。
"二、手边保有足够的现金。
即使不担心工作不保，留笔预备金可让你安心，起码不必急用时卖掉投资商品。
三、跨国投资。
完全放弃国际市场是不智的，像中国等若干经济体，最近虽然也受重创，但从长期
经济基本面来看仍比美国佳。
四、分散投资。
做资产配置，投资组合包括固定收益和股票，股票涵盖大型及小型股，分散于美国
和海外。
五、设法节能。
波特兰金融顾问公司的罗素.弗朗西斯建议进行家庭修缮，以节省冷暖气的开支。
六、勿停止提拨资金到退休金账户，在股市低迷时，更应该持续投注退休金。
七、能省则省，每个月月底有余钱，日后才能投资。
八、勿冒然调动投资组合，在如此变化剧烈的环境，因情绪或恐惧而做的决定可能
让你亏钱，遵守长期投资计划才是良策。
九、先偿债再投资，尤其是高利率或无法抵税的贷款，可能比投资更重要。
省下的利息钱可能比投资所得更多。
十、勿放弃股票市场。
过去的经验显示，股市投资报酬率最好的几个时期，都是在经济低迷时进场。
十一、记录日常开支。
不知道钱花到哪里去是很多人会犯错误，专家建议使用个人财务管理软件追踪记录
。
十二、勿支付过高的投资管理费用。
投资能赚多少很重要，理财顾问及基金经理人收取的费用也要斤斤计较。
必须判断这笔钱是否花得值得。
十三、检查信用报告。
2009年房贷利率将大幅调降，可能是重新办理贷款的良机，现在最好先检查自己的
信用报告。
十四、勿盲目从众。
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"股神"巴菲特名言："在别人贪婪时我恐惧，在别人恐惧时我贪婪。
"专家亦表认同，建议现在大胆买进股票或债券。
十五、拟定投资计划和预算，并贯彻执行。
拟定预算有助于控制支出，增加储蓄。
在股市低迷时，有系统地投资尤其重要。
十六、勿放弃必要的保险。
十七、调查你的理财顾问。
除了了解对方的资历、收费、操守及其信息揭露政策，还可上网查询。
天天理财 为什么我的钱包还是没钱？十八、勿投资不懂的东西。
如果理财顾问不能三言两语让你了解一项投资商品，那可能就不适合你。
十九、确定所谓安全的投资真的安全。
二十、勿从事超出自己风险承受能力的投资。

二、试举例说明在金融危机下应如何选择股票投资？

在金融危机下，经济萧条，股市不景气，还投资什么股票啊。
。
。
想投资的话可以选择投资黄金，双向交易，介入成本低，收益大，有保值的功能。
想详了解可以给我留言。

三、你对目前经济危机状态下的投资市场如何看?在目前经济危
机形势下,如何吸引投资者投

在目前金融危机的大背景下，在避险、通胀预期和国际货币体系重建之下，黄金兼
具商品、货币和金融属性，又是资产的象征，作为“避险天堂”的硬通货本色不会
改变，黄金价格将会持续走牛目前来讲，黄金处于一个大牛市中，机会很大，相对
股票、期货、房产等来讲是一个相对比较好的投资品种。

四、现实面对金融危机投资需要什么？
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如果你的盈利目标不超过20%就投资股票 或基金

五、经济危机再次爆发，炒股要如何操作

目前股市是熊市建议暂时不要进入。

六、金融危机时怎样科学理财？

2008年以来股市、汇市、期市、楼市、原油等多个市场都爆发了剧烈波动，打乱了
许多人原本的理财规划，越来越大的投资亏损缺口正一步步击溃投资者的信心：另
一方面，金融动荡对实体经济的影响也逐步显现，百姓生活也在不知不觉中受到影
响----通货膨胀、失业威胁、荷包缩水等问题接踵而来，科学理财眼下几乎成了普
通百姓的共识。
在稳健、保值的理念主导下，保险理财在目前看来或许是值得考虑的方式之一。
客户可以根据投保相应的保险，把危险造成的损失转嫁给保险公司，这是规避风险
的一种有效手段。
通过购买保险对资金进行合理安排和规划，防范和避免因疾病或灾难而带来的财务
困难，同时可以使资产获得理想的保值和增值。
另一方面保险也是通过强制储蓄的手段，让投保人自发地为将来储存一笔积蓄，到
了关键时刻可以安然应对财务危机。
对于保险理财步骤，专家表示，第一步从发生几率小、影响却最严重的风险开始规
划，如意外、身故、重疾、医疗这几个方面，这些风险一旦发生，将对家庭济形成
严重的冲击，要着重考虑。
在建立了基本锁定在寿险、医疗险、健康险和意外险等险种上，各人根据年龄、身
体状况、收入水平的高低，搭配有所不同，保险额度也各有所需。
在选择保险产品时，建议以各险种的分红型产品为主，因为这类产品往往可以通过
保额分红的方式增加保额，低御通货膨胀，防止保单贬值。
总体来说，保险的基本功能和意义就是保障。
无论在何种经济环境下，都需做好规划，确保家庭财务的安全，真正做到好时锦上
添花，坏时雪中送炭。
《名人名言》 准备最重要，诺亚并不是等到开始下暴雨，才动手建造方舟。
----- （美）巴菲特
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