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牛市初期怎么调整的呢－－牛市初期如何选股-股识吧

一、为什么要补仓?什么情况下补?

投资者补仓六问操盘技巧 现在可以补仓吗？这是许多投资者经常要面对的问题。
在回答这个问题之前，投资者应该先问自己六个问题： 一、市场整体趋势是处于
牛市、熊市，还是牛熊转换期间？如果，是处于熊市末期的调整坚决不能补仓，如
果，是处于牛市初期的调整，则可以积极补仓。
二、目前股市是否真正见底？大盘是否确实没有下跌空间？如果大盘已经企稳，可
以补仓，否则，就不能补仓。
三、手中的股票是否具有投资价值或具有投机价值？是否股价已经严重背离其价值
了？如果是的，可以主动补仓，如果没有参与价值的，不宜补仓。
四、投资者手中持有股票的现价是否远低于自己当初的买入价？如果与自己的买价
相比，现在跌幅已深，可以补仓。
如果，买入后，目前套的不深，则应考虑止损或换股。
五、投资者需要补仓股票中的获利盘有多少？如果，其中蕴含较多获利盘的个股不
宜补仓，获利盘较少的可以补仓。
六、补仓的目的是什么？如果是打算长期持有，想逢低建仓的，这种类型的补仓依
据目前的市场环境，应该宜缓不宜急。
如果仅仅是出于短线考虑，通过利用手中原有套牢筹码进行超短线“T＋0”式或
滚动式短线操作，获取短线快速收益的补仓，目前到可以适当参与。
当投资者能够完全回答上述六个问题后，就可以很清醒的认识到自己是否应该补仓
。

二、预判一下股市下一步是继续上攻还是盘桓或调整？

都说今年是牛市早期，我比较认同，但股票规律1般都是1波3折，不会是直线向上1
步到位的，短时间我估计下周兴许会少量回调，但幅度绝对不大，关键是老百姓对
股市的热忱或说对今年的行情预期都比较有信心，主要是人气！！！所以现在我对
大盘的走势还是比较乐观的。

三、牛市初期如何选股
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牛市选股应遵循以下原则： 一、首先要判断现在处于牛市的哪个阶段。
牛市分三个阶段酝酿初期，遍地开花期，最后晚餐期。
酝酿初期已经过去，刚刚进入每二阶段的遍地开花期，也可说是这两个期的过渡期
。
不过牛市特征明显。
这种特征已经被多数市场投资人土认可。
二、寻找热点。
抓住热点是本阶段选股的重中之重，踏准节拍。
但每只股走势的强弱不同，预期的上升空间也有很大差别，所以选什么股票就相当
重要了。
三、寻找板块中强势股。
小结：在这个阶段，股民应该锁定以下三类股：（热点强势、密集、突破）
1、热点板块中最强劲的股票 2、成交量最密集的股票 3、即将突破的股票

四、2022年股市投资方向

2022年股市投资方向&nbsp；
2022年股市行情预测A股自2022年四季度到2022年上半年处在典型的复苏期，体现
为基本面驱动的特征，上半年布局盈利驱动三条主线，风格扩散并均衡化，个股关
注从龙头向着更多的绩优标的扩散；
以二季度作为分水岭，将会进入转折期，可能会面临较大的估值下行压力。
A股整体呈现前高后低的局面，预期回报率将会明显低于2022年。
核心观点 2022年布局三个超预期和一个必须防：“三个超预期”分别是：中国出
口有望超预期：出口链；
全球通胀有望超预期，通胀链；
疫情控制有望超预期，出行链。
“一个必须防”是：必须提防新增社融年内转为负增长所带来的风险，下半年低估
值高股息策略有望胜出。
风格方面，2022年会显著均衡，机构关注从“抱团300”到“挖票800”。
业绩改善的行业、板块和个股在明显增多，由于此前机构主要关注核心300，伴随
企业盈利全面改善，值得挖掘的个股机会将会明显增多。
但注册制全面加速，剩下3000多只股票仍缺乏关注和机会。
股市流动性方面，2022年将会呈现供需双强，前高后低。
从资金供给端来看，不同于2022年，本轮居民资金入市更多通过基金投资，使得基
金扩张持续时间更长；
银行理财子公司初具规模，积极布局混合型产品；
保险目前股票和基金配比仍有提升空间；
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外资因经济改善继续流入。
资金需求端，注册改革持续推进，IPO继续提速；
定增落地将继续推高本轮定增规模；
在解禁规模较高及上半年市场可能加速上行的假设下，重要股东减持规模预计延续
扩张。
&nbsp；
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~预测永远是预测！关键是你自
己选择的个股！！就像今年！涨得最好的板块是多晶硅板块！整体涨幅区间统计12
9.09%但你想得出这个股票就是多晶硅概念嘛！目前年初至今跌幅38.09%这就是选
择！！！

五、请教前辈中国股市牛市是怎么形成的牛市什么时候到来

每个国家，每个市场牛熊市形成的原因都不一样，周期也不一样。
美国上次的牛市持续了20年，日本则从1990年泡沫经济破灭经历了20年熊市（现在
仍属熊市）。
牛市可以分为3期，第一期和第三期都是涨得快跌得快。
它们的区别是牛市一期不是每只股都会赚（刚刚经历熊市的恐慌，牛市末期衔接着
熊市初期，熊市末期衔接着牛市一期）牛市三期每只股都会赚（由于非理性亢奋）
。
目前A股处于牛市第二期，特点是一浪高于一浪。
但是涨的速度很慢，而且个股有涨有跌，很多个股的涨跌不受指数的影响。
（牛皮闷市除系统性风险下调外，都是反复向上），对应的策略应该是选股不炒市
。
&nbsp；
&nbsp；
希望能够帮到你！图解：

六、股市要转熊了吗？

暂时不会吧！但是风险很大！
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