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怎么炒股不烦恼、买股票有什么技巧-股识吧

一、炒股新手的烦恼

炒股最重要的是心态，如何保持号的心态——先要明确你的目标，是做短线还是中
长线。
如果是短线，就要选好股票，达到了你的盈利目的就卖，不要比较赚多少，只要赚
了就是好。
当然短线不可能次次都赚，该割肉就割，亏了不要老是有心理压力。
记住一点，总体收益是正数就可以了。
不要在意每一次的输赢。
弄的人大喜大悲的。
如果做长线，选择好股票，当然这类股票是要有良好的业绩支撑，喝成长价值的。
不然不值得做长线。
买了之后就不要天天去看。
当存在银行，每天该干什么就干什么。
过个几个月半年再去关注下，觉得差不多了就买。
散户永远不是机构的对手，任由机构去忙活，只要股票总体走势向上就可以了。
你是新手，入市肯定会遇到盈利和亏损，要不以物喜，不以己悲。
自己不了解的股票不要去接触，要想买哪个股票，先给自己找出买的理由。
好的股票一般业绩优良，有成长性，有题材，市盈率合理。
你要从这几个方面去判断，自己做出决断，不要老师听从别人的推荐以及评说。
其次是技术的学习：
1.长线投资：长线的股票只关注3点，基本面，业绩面和成长性。
只要大盘处于低潮的时候，这些股票逢低介入持有。
主要是一些绩优股和蓝筹股，比如我持有联通，宝钢，远洋，石化。
这类股票不用担心其未来，肯定是向好的。
2.短期投资 关注消息面：这里主要指的是国家的一些政策取向，建设投入，未来的
经济政策，发展趋势等等。
比如今年5月，联通的重组炒作；
不久前铁路板块炒作，每年的两会农业炒作，这种短期炒作都是快进快出。
概念性炒作：奥运概念，世博会概念等等，这类股票只要在这种概念实现之前，都
是有反复炒作的机会，你可以参见中体产业在奥运前的波段炒作 短线的追涨操作
：对于前几日表现一般，突然放量上涨的股票，可以在放量当日快速进场，而后次
日获利离场。
如果连续放量拉升的不追涨 对大盘突然异动的判断：大盘在连续持续低迷，成交
量萎缩的时候，某个交易日下午突然出现异动，大幅度拉升。
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很有可能就是国家即将出台政策利好。
因为一些机构往往会提前知道利好，而采取行动。

二、如何我才能专心炒股

我个人认为，最重要的是：首先你要建立一个自己的交易系统 ，其二心态要好，
不以涨喜，不以跌悲：其三，要有一个操作计划，要用铁一样的纪律来严格执行！

三、我很想炒股，但又没钱，怎么办呢？

建议你 先模拟操作，*：//www2.cofool*/上可以注册模拟，刚入市的股民一般会很
烦躁，每天都在交易。
模拟交易能帮助你渡过一开始的冲动期在股市里最重要的是你的资金，最没有价值
的是赚钱的机会，股市天天都充斥着发财的机会，最缺少的则是把握机会所需要的
经验和耐心 积累一定经验再入市也不迟

四、如何应对股市暴跌苦恼

那就把股票放在哪里，别去管他，一两个月看一次，或者去旅游，近期市场不稳定
，觉得心烦就不要看了，我一个月前就是这样，一个月前的股灾我就直接不看盘，
虽然现在被套了快50%，但因为没有经历中间的波动，所以我当时看了后也比较平
静，建议心烦就不要看了，有许多其他的事可以做

五、如何应对股市暴跌苦恼

股市有风险这是所有人都知道的事情，但是很多人却在股市行情起起落落中迷茫，
不知所措。
那么在股票下跌的情况下我们应该怎么应对呢？1、首先弄清楚股票下跌的原因。
股票每天涨涨跌跌很正常，高抛低吸才能从中获利。
2、不要做基本面不好的票，这样的票熊市很容易被套，牛市也没有什么利润。
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3、三进三出。
在股票行情明显下滑的时候做好计划，分批出货，同时在低位吸进，减少损失。
4、观察放量。
股票下跌不可怕，可怕的是主力出货。
如果出现突然的放量你的股票就不能留了。
5、设立止损点。
熊市的时候股票基本都是跌多涨少，所以必须设立止损点，只要触点立即抛掉，等
行情回升时再买后来。
6、远离高价股。
成本越高风险越大，这个道理不用多说都明白。
7、选优去劣。
把前景暗淡的股票抛掉，回笼一部分资金，然后用这部分资金去抄留下的股票的底
，可能我们不能真的抄底，但是却能用很低的价钱买进，这样就会把股票成本价拉
下来，然后长期持有，等到股市回升的时候也容易解套。
炒股最重要的是冷静，有了冷静的心态才能冷静的去分析股票走势，这样才有可能
让你转亏为盈，再就是要有一定的经验，这样无论股票处于跌势还是涨势，都能做
到心中有数，不会随便为之动容。
在经验不够时最好跟我一样用个好点的软件辅助，我一般用的牛股宝手机炒股追踪
牛人榜里的牛人操作，这样也是能够保障资金安全的，还能不断的提高自身的能力
。
可以试试，祝投资愉快！

六、买股票有什么技巧

技巧如下： 1、大跌之后不看跌，暴跌之后不杀跌。
2、温柔的阴跌是陷阱，残酷的暴跌是机会。
3、弱势中也有强股，跌市中也有能涨的股票。
因此，无论大势涨跌，有波浪就有机会，抓住牛股就能战胜熊市。
4、别等最高价才卖出，别等最低价才买进。
在股价下跌的过程中，投资者往往一路看跌，但是股市的下跌绝非是永无止境的。
如等到股市下跌到最低点才买进，从概率上看几乎是不可能的。
所以，投资者应从长远价值考虑适时买进，耐心等待。
5、关于交易的真谛，最简单的一句格言就是--顺势而为。
如果是涨势，回落时就应买入；
如果是跌势，那么在它反弹时就应卖出。
6、股市下跌就象科罗拉多一月的暴风雪一样平常，如果有准备，并不能伤害。
下跌正是好机会，去捡那些慌忙逃离风暴的投资者丢下的廉价货。
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7、股价的上升一定要成交量的推动，而下跌并不需要量的配合。
8、跌市中的反弹司空见惯，切莫把反弹当止跌。
9、惯性思维常常使投资者涨时看涨，跌时看跌，在操作中上涨的时候不愿卖，跌
的时候不愿买，是大多数散户投资者的共同特征。
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