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f10怎么选业绩好的股票！分析一只股票在F10里面看它哪
一项。来判断好坏-股识吧

一、如何将公司业绩最近两年为亏损的股票选出

在所有市盈率为负的股里面找，就是市盈率标示为一杠的那种。

二、怎样选到价值好的股票

首先得懂得研究股票的价值，研究股票的价值可以根据以下几个方向去分析： 1、
看历史收益和去年收益以及近期年报收益，收益和增长率是最能体现一个上市公司
是否赚钱的最直接的要素，如果收益和增长率较高，那么自然这个上市公司具有投
资价值。
2、看历史分红，一般说来好的公司都会经常性的进行分红和配股，如果一个公司
自上市以来就很少分红或者从不分红的话，那么自然就不具备长期投资的价值了。
3、看所处行业，当前部分传统行业处于发展的瓶颈期，在经济社会发展转型的关
键时期，如果不选准行业，会让投资变得盲目，所以我们应该选择一些诸如高科技
行业、新能源行业、互联网行业、环保行业和传媒行业等等的优质个股。
4、看上市公司的核心技术，如果一个公司在所处的领域或产业链内具有核心的技
术和明显的核心竞争力的话，那么这个企业必然具有长期的投资价值。
5、在选择长期投资的时候，也可以考虑并购和重组股，如果企业能够通过并购和
重组，能够巩固在行业内的核心地位的股票，我们应该予以重视，因为这种票具有
很好的发展前景。
6、我们在选择的时候还要注意国家在一段时期内的大战略。
如果我们的想法和上层的思维和战略一致的话，那么一定能够赚钱的。
这些可以慢慢去领悟，新手前期可先参阅下关方面的书籍去学习些理论知识，然后
结合模拟盘去模拟操作，从模拟中找些经验，目前的牛股宝模拟版还不错，里面许
多功能足够分析大盘与个股，学习起来事半功倍，希望可以帮助到您，祝投资愉快
！
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我不知道你说的是以长线投资还是短线投机，如果是投资主要看它有没有大比例送
股的能力，如果是投机那就得一边分析主力的意图一边用技术指标了

四、都看什么财务指标来判断一只股票(上市公司)的业绩好坏?

1、在股市中，上市公司的业绩主要从以下几个方面看的：营业收入、净利润、资
本周转率、毛利率、市盈率等等。
2、股票是上市公司在资本市场上融资的一种手段和途径，公司效益好，带来的回
报高，公司的偿还能力就高，风险就相对小，但如果公司业绩不好，带来的回报就
低，偿还能力不高甚至会破产退市等等，股民够买这样的股票很可能血本无归。
总之，股票是上市公司的符号，而上市公司才是真正可以带来收益的主体，好公司
业绩稳定，投资风险小，就会得到很多资金雄厚的机构的青睐，受市场供求关系的
影响，股价就会上升。

五、Excel 如何动态得到股票最新的F10财务数据和历史财务数据

很多公司的利润是有很大季节差异的，不能用单季的去算全年的，而且很多股票的
涨跌跟业绩关联不是很强f10的信息还是比较及时的，也很少出错你觉得不够好的
话，可以到官方指定的信息披露网站找，比如巨潮*cninfo*.cn
2个交易所网站，以及三大证券报网站
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