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股指期货交易买空怎么操作－期货中卖空是如何实现的？
-股识吧

一、做空股指期货需要怎么操作

做空是指预期未来行情下跌，将手中标准合约按价格卖出，待行情跌后买进，获利
差价利润。
期货实行的是保证金机制，交易的是商品的标准合约而不是商品本身。
所以期货中只需有一定的保证金就可以根据需要直接买卖商品的合约。
而做空就是在预计商品价格要走低的情况下，直接卖出商品合约的操作。
因为我们卖出的是未来特定时间交割的商品合约，所以只要在到期日之前履约即可
，卖出时手中不必有相应的合约。
履约的手段分为对冲和交割，对冲即买入等量的合约平仓，交割则是拿出符合标准
的实物商品。

二、股指期货要是都看空买空，没人买多，那怎么达成交易

股指期货的成交是需要对手盘的，如果没有对手盘都看空，那么就和股票里都想卖
，没人买，会怎么样呢，直接跌停，期指也是一样，直到有多头觉得可以接手为止
，PS：因为期指是有交割时间的，不能像股票一样一直持有，到了交割日，如果期
现货指数差距过大，比如做空股指，而指数没跌下来，那么空头亏损很严重，所以
为了避免这样的情况，一般在一定下跌后会反弹，比如前几天股指的连续涨停，就
是因为期现货指数差距过大~

三、期货中卖空是如何实现的？

卖空是指股票投资者当某种股票价格看跌时，便从经纪人手中借入该股票抛出，在
发生实际交割前，将卖出股票如数补进，交割时，只结清差价的投机行为。
若日后该股票价格果然下落时，再从更低的价格买进股票归还经纪人，从而赚取中
间差价。
首先选好要做空的合约，然后卖出开仓-买入平仓，这是一个完整的流程。
卖空又叫做空/空头，是高抛低补。
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股指期货卖空即看跌股指期货，并对其进行空头操作的行为。
交易操作： 当沪深300指数所对应的股指期货的趋势明显下跌时，开仓卖出某一月
份的股指期货，在一个合适的时机买入平仓，了结这个合约。
技巧： 在下跌趋势确立时开仓，在下跌趋势结束时且在合约最后交易日前平仓。
唯有这样，获利才有保证。
一个完整的期货交易流程包括开户与下单、竞价、结算与交割四个环节。
开户：
股指期货的开户包括寻找合适的期货公司，填写开户材料和资金入账三个阶段。
期货公司是投资者和交易所之间的纽带，除交易所自营会员外，所有投资者要从事
股指期货交易都必须通过期货公司进行。
下单： 选择合约，买入开仓还是卖出开仓，然后选择跟盘价还是自己指定价位挂
单，再就是手数，最后确定下单。
竞价： 在规定时间内接受的买卖申报一次性集中撮合的竞价方式。
集合竞价采用最大成交量原则，即以此价格成交能够得到最大成交量。
高于集合竞价产生的价格的买入申报全部成交；
低于集合竞价产生的价格的卖出申报全部成交；
等于集合竞价产生的价格的买入或者卖出申报，根据买入申报量和卖出申报量的多
少，按照少的一方的申报量成交。
结算： 因为期货交易是按照保证金进行交易的，所以需要对投资者每天的资产进
行无负债结算。
ps参与股指期货交易的客户，需要与期货公司签署风险揭示书和期货经纪合同，并
开立期货账户。
客户不能使用证券账户及商品期货交易编码进行股指期货交易。

四、股指期货为什么买空也能赚钱呢？又如何操作呢？

就是先以高价卖出去，再以低价买进来，中间的差价就是赢利了。
在期货市场中有投机者也有套保者，套保者其目的主要是为了锁定成本和利润，并
不是为了获利。
举个买入套保的例子，比如你要在未来某天买一样东西，并且估计它价格会涨上去
，所以你就先在期货市场做多投来赚取利润来弥补未来应价格上涨所带来的成本的
上涨，当然了期货和现货基本上价格是同涨同跌的情况下的，才能实现套保。
卖出套保也一样道理，其害怕为来价格下降在期货市场空头来锁定利润

                                                  页面 2 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

五、期货怎么买才是买空

开仓，卖出；
等价格跌了，买进平仓就是买空。
期货（Futures）与现货完全不同，现货是实实在在可以交易的货（商品），期货主
要不是货，而是以某种大宗产品如棉花、大豆、石油等及金融资产如股票、债券等
为标的标准化可交易合约。
因此，这个标的物可以是某种商品（例如黄金、原油、农产品），也可以是金融工
具。
买空亦称“多头交易”(long sale)，卖空(short sale)的对称，投资者预测股价将会上
涨，但自有资金有限不能购进大量股票于是先缴纳部分保证金，并通过经纪人向银
行融资以买进股票，待股价上涨到某一价位时再卖，以获取差额收益。

六、股指期货是怎样做空套利的

一般所说的股指期货套利，就是股指期货和股票的对冲套利，你说的做空套利，就
是正常的期现套利，就是股指期货和沪深300指数之间价差的套利，把握它们的基
差，比如，股指期货12月份合约是2175点，沪深300指数是2168点，它们之间有7点
价差，按照股指期货的结算方式，就是7乘以300元等于2100元，不包含手续费。
一般的做法是卖空股指期货合约，在股票市场买进股票或者ETF来模拟沪深300指
数，同时建仓，等基差回归时候平仓，可以做到套利。
因为股指期货最后交易日交割结算价是按照沪深300指数最后两小时的算术平均价
来结算的，所以才给期现套利提供了前提，也就是保证了基差的回归。
上面的例子，在基差7点的时候建仓，理论上不管股指期货还有现货市场如何涨跌
，你的收益都会锁定在7点，也就是2100元。
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