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斯坦福比纳智力量表怎么算！比奈智力测试谁知道？-股
识吧

一、智力年龄和心理年龄是一样的吗？斯坦福比纳量表

一样，比内西蒙提出的mental age（MA）翻译有误差有的书叫心理年龄有的书叫智
力年龄，不同与比率智商（IQ）

二、智力年龄怎么计算？

智力年龄，简称“智龄”，相对于实际年龄（生理年龄）而说的。
这个术语是比奈首先提出并采用的，是指在智力测验量表上与某一智力标准水平相
当的年龄。
智力商数简称“智商”，用以表示被测验者的智力发展水平。
最常见的智商有两种。
一是斯坦福——比奈智力测验所使用的比率智商，一是韦克斯勒智力测验所使用的
离差智商. 1. 感觉动作功能评估
评估儿童的平衡能力、节奏与韵律、肌力和方向感。
考察儿童在上述基本能力方面是否落后于实际年龄的发展。
2. 知觉—动作测验 采用视动统合测验评估儿童的视知觉与手动作的协调能力。
这种知觉—动作统合能力是制约儿童做作业质量和速度的一个重要方面。
3. 学习障碍儿童行为问卷 利用问卷，我们可以了解学习障碍儿童在具体行为上的
操作表现，了解儿童的学习困难的性质及严重程度。
这种问卷也是对动作测查和知觉—动作测验结果的重要补充。
4. 自我监控测验 这种测验主要是要了解儿童的自我计划能力和自我控制能力。
我们知道，学习障碍儿童多伴随着注意力的不集中，做事情无计划性，较为冲动，
无节制地玩，自我管理与独立生活能力很差。
这类测验了解儿童在学习的自我管理与自我计划方面究竟有无落后，如果落后，其
表现与程度又是如何？这类测验结果对于我们制订学习的自我管理计划，具有十分
重要的意义。
5. 智力测验 有许多智力测验可以考查儿童的智力发展水平，有团体智力测验，还
有韦氏智力测验，还有比纳智力测验等。
通过这样的测试，我们即会对儿童的学习障碍有较为全面系统和深入的了解，并根
据这些测试来为孩子制订一个内容详实、操作性强的家教方案。
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三、3岁11个月的孩子PPVT测试智商136正常吗，准么

不过这个皮博迪图片词汇测验的数值与其他的（如斯坦福-比纳量表）正规智商测
试有效度在0.6左右，也就是说136分这个分数只能表示智商正常，但是不能表示出
在斯坦福-比纳量表中的智力优秀。
而且PPVT大多是测试接受词汇能力的。
而且三岁的孩子测毛智商啊.......这个智力发展与后天也有很大关系的一般测试智商
都是12岁以后的儿童啊如果实在想测的话还不如测一下DDST智力发展的测试这样
对于小孩以后的发展有些好处PPVT几乎没用啊

四、比奈智力测试谁知道？

1905年，法国心理学家比奈，和其助手西蒙编制成世界上第一个智力测验，即著名
的比奈——西蒙量表。
该量表含30个项目，由易到难排列，用通过项目数的多少作为鉴别智力高低的标准
。
1908年，比奈对量表进行修订，测验项目从30个增到50个，并首次按年龄进行分组
，分别适用于3——15岁儿童。
1911年，比奈对量表进行了第二次修订。
这次修订的要点是：删除了一些旧项目，补充了一些新项目，并重新排列了项目顺
序；
将年龄范围扩展至成人；
除4岁组为4个项目外，其他年龄组均设为5个项目，使计算更为便捷。
由于比奈——西蒙量表在施测和记分手续上没有经过标准化，测验项目也过少，因
而影响到它的使用和推广。
1916年，美国斯坦福大学推孟教授将比奈——西蒙量表引入美国并进行修订，定名
为“斯坦福——比奈量表”。
该量表由90个项目组成，项目的施测程序和计分标准都作了详细规定；
此外还提出比率智商的概念。
比率智商的提出在智力测验的发展史上占有重要位置。
斯坦福——比奈量表问世以后，同样进行了多次修订。
1937年修订的量表由L和M两个等值量表构成。
1960年再次修订时，合并了L和M量表中的优点，改为单一的LM量表，并采用离差
智商。
1972年对LM量表重新制定了常模，使其更具代表性。
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1986年发行的比奈量表第四版由15个分测验组成，标准化样本包括美国47个州和哥
伦比亚特区的5000多名被试。
比奈表于1922年传入我国。
1924年陆志伟依据1916年版的斯坦福——比奈量表进行了修订，制成中国比奈量表
适用范围为3——18岁的南方儿童。
1936年，陆志伟和吴天敏第二次修订逐个比奈量表，适用范围为6——14岁的南方
儿童。
1981年，吴天敏对该量表进行第三次修订，即目前通用的“中国比奈测验”，适用
于2——18岁儿童。
此次修订删改和增加了部分项目，共51个测题。
在“第三次修订中国比奈测验指导书”中，具体规定了主试须知、施测必备、施测
方法、记分、各年龄开始测验的项目和终止项目、IQ的查表方法等事项。
关于测验成绩的评定，指导书中指出：以个人成绩与他所在群体的中常成绩相比较
的结果为智商。
不再采用以心理年龄除以实足年龄求智商的方法。

五、如何测试小孩的智商？有知道的吗？

测验时要求被试用书面文字或口头语言和操作的方式解答，
然后根据得分，用公式算出智商分数，从而确定其智力高低。
测验有各种类型，如个人智力测验，团体智力测验以及适用于不同对象和不同需要
的测验（如用于婴幼儿或弱智儿童等）。
国际上常用的智力测验量表主要是斯坦福- 比纳量表和韦克斯勒智力量表。
1、注意力集中与否，往往影响测验结果，因此在测试时尽量防止或减少围观，其
父母、年长儿童和其他亲友最好不在场。
2、为取得受试者的合作，测验前先问儿童姓名等，消除他们的紧张和害怕情绪。
3、测验时用当地方言或为儿童理解的语言。
测试时间10分钟（不包括指导语与试题）。
每一试题至多重复2遍。
标准答案中只要说出其中任何一项即可给应得分数。
扩展资料人体的体液呈微碱性，有利于身体对物质的吸收和利用。
如果小儿体内缺少碱性物质，会影响激素的分泌和神经活动，这种儿童智商偏低。
可以改善孩子的饮食结构，多食一些碱性食物可以提高学习成绩。
绿色蔬菜、坚果、水果、低脂牛奶、各种菌菇、豆及豆制品、海带等都属于碱性食
物。
牛羊鸡鸭等肉类、鱼类、面粉、大米、花生等经人体代谢后产生酸性物质，故属于
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酸性物质。
一些食品如核桃、珍珠、动物的脑、红枣等可以增进智力发育。
含有维生素C高的食品也对提高智商有利。
用含有维生素C较高的橘子汁连续18个月供给受试的儿童饮用，他们的智商比起不
用者平均上升3.6。
对婴儿进行轻轻地抚摸，可促进宝宝的生长发育。
应坚持每天3次对婴儿头、颈、胸及四肢做重点按摩，并抚摸婴儿全身，每天坚持1
5分钟，连续10多天可见效。
图书是提高孩子智力的很好手段，对1岁内婴儿应选用彩色图片，如一条狗、一个
苹果、一支笔等。
利用图片让他们认识看不到的东西或与看得到的东西相联系。
对1-2岁孩子应选择有大幅图字的书，内容能反映他们比较熟悉的事物，如花、动
物、房子等，并与字相联系。
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