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股票怎么操作能降低成本、买股票如何能只赚不亏？-股
识吧

一、怎样降低个股买入成本

盘中降低买入成本： 当股价分时经过急速拉升开始回靠均线时，盯着分时成交柱
线，第一根分时成交阴线卖出做差价，第三根分时成交阴线买回来，一般分时快速
回落调整到第三根阴线就是低点，这么做差价虽然赚的幅度不大，很多时候只有1
%~2%，但是很快，一般一两分钟就做成一笔，如果每个交易日都能有这样的收益
也是比较可观的。
需要注意的是，这个方法必须是手里已经有的，而且是很熟悉的股票，而且最好不
要满仓做差价，防止一根假成交阴线洗一下就往上拉，满仓做把筹码做丢了，三分
之一仓位做起来比较好。
如果有耐心做大一点差价的朋友，也可以参考下面的方法： 一般股价第一次冲高
都会有一次快速回靠均价的走势，再次冲高时可能还会回靠一次，所以按照这个规
律，一般第一波差价很快就能做成，如果顺利，十分钟甚至两三分钟之内连卖带买
就完成了，差价到手。
第二波差价做起来会很费劲，选择在高点卖出后，股价一般会迟迟跌不到买回的价
格，甚至经常出现突然的止跌拉升走势，不少朋友就是在这个时候降低预期，或者
干脆以比卖出价更高的价格追回去，反倒把成本做高了。
这时候一定要耐心，想想为什么做差价，所以不要着急买，总会有更低的价格让你
买的。
如果当天分时出现第三波回落，按照以往的经验，这个差价就不要做了，一般第三
波回落下去就起不来了，干脆高点卖了等第二天或者更长周期做个更大的差价吧。

二、股票做T+0能降低成本吗？

股票做T+0能降低成本的 但你要计算好差价。
比如你的这次T+0每股赚1毛，500股共赚了50元。
买入花了1850元，手续费乘千分之三为5.55元，如果是上海的股还有1元其它杂费 
又卖出了1900元，手续费乘千分之三为5.70元，印花税乘千分之一为1.90元，其它
杂费1元。
最后赚的钱数为50－5.55－1－5.7－1.9－1＝34.85元。
把这34.85元分担到原来的1000股上，每股成本变为约3.47元。
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具体的反应出来要看你用什么软件。
举例：如果你用的同花顺。
就把原来的1000股给你降低成本为3.47元 如果你用的是申银万国的软件，就是原来
的成本不变，在后面已赢利一栏加上34.85元。
我只用过这两个软件，其它的怎么反应就不知道了。

三、怎么把股票成本降为零

可以的。
当你经过多次买卖后，有一次由原持仓5000股，盈利卖出4800股，余下的200股将
会是持股成本0以下。

四、股票如何解套？我的成本在20元，2000股，现在跌到10元了
，我该如何操作解套?

没错，你的计算方法正确。
如果有多次买卖，并且考虑手续费的成本价计算，用以下公式：所有买入成交金额
，加上所有买卖的手续费，减去所有卖出成交金额，最后除以剩余股票数量，就是
剩余股票的成本价。

五、怎样将炒股的风险降到最小

1、破净就分批买入，翻倍就离场；
2、不要把鸡蛋放在同一个蓝子里面，也不要把有限的鸡蛋放在太多的蓝子里面；
3、减少交易次数，一年不要超过5次，这样做并不是为了手续费，而是为自己设限
，精细的设计交易；
4、不要和大盘比、不要跟别人比、也不和自己比，忘记它；
5、要求不能太高，如果你每年只要10%，一定不会亏，但如果你想要100%就有问
题了。
不要相信广告、专家、媒体、股神等忽悠，5个交易日获利50%是有可能，但能持
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续吗？以上是本人经过无数次的失败总结出来的，最后两条很重要，也许你发现你
的朋友、同事、亲戚在一段时期内比你赚更多，你会放弃原来的初衷换入他们的股
票，结果几个月后再看，别人当时是赚了很多，但后来又还回去了。
其实一动不如一静！所谓的高智商、情商、人际关系、知识都不能帮你获利。
在时间面前一切都是浮云，唯一的办法是你比别人能忍，靠时间获利！

六、买股票如何能只赚不亏？

找到市场的相对低点进入，然后利用盘中震荡做短差降低成本，当你的成本越来越
低，直到你的持仓成本为0，这时再利用这些震荡增加手中的持股数量，你就永远
立于不败之地了，这只是理论，最主要的不是需要你有多么高超的技术，主要是要
有持之以恒的心态，心中不要对你所持有的股票有期待，比如设定会涨到多少一类
的，最多的，还是需要你自己去感悟，才能找到属于你的方法，这只是我的方法，
希望对你有用！

七、在大跌的股市中减少损失有哪些操作方法

本人常用止损观望的方式站在市场之外看鬼哭狼嚎。
如果止不了损，就调仓保护。
（毕竟连续跌停板出不了货的情况不多见，而各种阴跌的股标不止损留着干嘛？）
市场中风险与收益是捆绑的，这句话不光提醒大家赚钱时要注意风险，也告知诸君
，风险中往往带着机会。
所持股票优秀又确实被恐慌所压，就低吸加仓摊薄成本，以待来日可以赚更多。
股市大跌，不止损跑路的，有两种，一种就是我说的这样，明明是机会，跑了太可
惜的。
另一种就是不服输，套住死坑的，反正不会爆仓，抱着后期做做T，把成本拉下来
一样可以赚钱的希望，死抗到底，深套其中。
市场，服他的人有糖吃，不服的人，有巴掌吃。

八、一支股票怎么样在买入的时候尽可能降低成本，比如说在涨
到百分之三的时候我挂单买入，但是这个时候买入的
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如果你计划买入某只股票，可以在9：30前根据竞价并综合大盘等各方面的情况预
测一下它当天的低价区，在低价区略高的位置挂单等待成交。
如果有时无法估算，可以采用五档即时成交法。
五档即时成交并没有高出一二个点的情况，如某股票当时买入的五档价格为：8.51
元、8.52元、8.53元、8.54元、8.55元；
这时如果你采用五档即时成交法，那么，电脑就会自动的以最低的价格予以成交。
即8.51元没有成交，就立即按8.52元成交等等以此类推，卖出也同样。
这样既避免了不能及时买卖股票的遗憾，又能保证以较低的价格买入和以较高的价
格卖出。
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